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Carta del Presidente

Nuestro Colegio y nuestra profesién siguen avanzando, con un objetivo
claro, la orientaciéon de los farmacéuticos hacia la farmacia asistencial.
Trabajamos en consolidar firmemente las bases de nuestra profesion y
formacion continuada, cumpliendo con un codigo deontoldgico, para
que el desarrollo de los servicios asistenciales farmacéuticos se haga
de forma protocolizada, registrada y que pongan en valor el trabajo del
farmacéutico en cada uno de los sectores en que nuestra capacitacion
legal y normativa nos permite desarrollarnos.

La promocion de la salud y la prevencion de la enfermedad no son patrimonio exclusivo de
ninguna de las profesiones sanitarias, sino que por el contrario son un derecho de los
ciudadanos, el cual debe guiar las actuaciones de las autoridades y al cual nosotros, los
farmacéuticos, queremos contribuir -como siempre hemos hecho- colaborando ademas con
otros profesionales sanitarios, incluso en aquellas areas en que a veces es dificil delimitar
nuestros a&mbitos de actuacién, pero en las cuales la actuacion de dos profesionales siempre
sera mejor que la actuacion de uno sélo o de ninguno. Nuestra amplia distribucion geograéfica,
junto a todas nuestras capacidades, debe servir para que nuestro colectivo trabaje en las
politicas y estrategias de salud publica, para afrontar los retos de la cronicidad y el
envejecimiento que se presentan en un futuro no muy lejano.

Este afio 2018, el nuestro centenario, quiero reconocer el trabajo y el esfuerzo de todos y cada
uno de los miembros de las juntas que nos han precedido, porque gracias a ello estamos hoy
aqui, siendo un colegio innovador, participativo en las actividades y siempre queriendo estar
en la punta de lanza de la profesion.

Ha sido un afo de un gran esfuerzo de todo el personal de nuestro Colegio y de los miembros
de la Junta de Gobierno, que han conseguido gracias a su dedicacién, que hallamos obtenido
estos excelentes resultados.

Un centenario lleno de actos y actividades, de reconocimientos de distintas instituciones hacia
nuestro colegio, que formamos todos los colegiados. Entre otros reconocimientos nos fueron
concedidas la Medalla de Oro del Cabildo de Tenerife, La Medalla de Oro del Cabildo de la
Palma, la de la ciudad de Santa Cruz de Tenerife, la de la asociacion “Tu Santa Cruz”.

El Centenario culminé con las Jornadas Canarias, organizadas por nuestro Presidente, durante
los ultimos doce afios, D. Guillermo R. Schwartz Calero, que las organizé de forma brillante,
donde intervinieron ademas autoridades como los miembros de la Comisiéon de Sanidad del
Senado, farmacéuticos y otros profesionales de reconocido prestigio.

Comenzamos nuestro segundo siglo con una gran experiencia acumulada, que nos servira para
seguir abriendo caminos, aprovechando los avances tecnoldgicos, para que nuestra profesion
siga estando mas viva que nunca, reconocida y valorada por nuestra sociedad.
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Centenario de nuestro colegio
1918-2018

El Colegio Oficial de Farmacéuticos
de Santa Cruz de Tenerife inauguré
el 16 de enero de 2018 su centenario
con la presentacion de un amplio
programa de actividades.

El Presidente, en aquel momento,
don Guillermo R. Schwartz Calero,
explicd la creaciébn de un programa
de actividades con el objetivo de
acercarnos a las personas que mas
nos necesitan.

Las actividades abordaron temas que afectan al dia a dia de nuestra sociedad y nuestra
profesién, teniendo como objetivo el reconocimiento de la figura del farmacéutico/a en la
sociedad.

La presentacion cont6 con la participacion de la Junta de Gobierno. Don Guillermo Schwartz
realizo un repaso por la historia colegial, desde su inicio, en la capital tinerfefia, en 1918, hasta
nuestros dias. Se hizo hincapié en los mas de 3000 farmacéuticos que han sido miembros de
este Colegio a lo largo del sigo y que actualmente contamos con unos 1800 colegiados/as,
destacando el trabajo leal del colectivo con la sociedad civil.

Don Manuel Angel Galvan, Coordinador
del Centenario y actual Presidente del
Colegio, presentdé un interesante
calendario de actividades y actos
repartidos por toda la provincia
apostando por la mayor implicacién de
la figura del farmacéutico/a en la
sociedad y con los pacientes. Las
actividades se desarrollaron entre los
meses de enero hasta junio, ademas de
encuentros institucionales con
diferentes autoridades, visitas al resto
de islas de la provincia o la destacada
convocatorio del | Premio en farmacia
asistencial.
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COMITE DE HONOR

El Centenario de nuestro colegio conté con un Comité Cientifico y un Comité de Honor.

Comité de Honor:

S.M. El Rey Don Felipe VI:
Rey de Espafa

Excmo. Sr. D. Fernando Clavijo Batlle: Excma. Sra. Diia. Maria Mercedes Roldos Caballero:
Presidente del Gobierno de Canarias Delegada del Gobierno en Canarias

Excmo. Sr. D. Casimiro Curbelo Curbelo: Excmo. Sr. D. Carlos Enrique Alonso Rodriguez:

Presidente del Cabildo Insular de La Gomera Presidente del Cabildo Insular de Tenerife

)
/ Excmo. Sr. D. José Manuel Bermudez Esparza: Excmo. Sr. D. Daniel Morales Barrera:
Alcalde Ayuntamiento Santa Cruz de Tenerife Alcalde del Ayuntamiento de Valverde
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Centenario de nuestro colegio
1918-2018

COMITE CIENTIFICO

El Centenario de nuestro colegio conté con un Comité Cientifico y un Comité de Honor.

Comité Cientifico:

A R

Susana Abdala Kuri:

Actual Vicedecana de la Seccién de Farmacia de la Facultad de Ciencias de la
Salud de la Universidad de La Laguna. Licenciada en Farmacia por la ULL, Doctora
en Farmacia. Profesora Titular de Farmacologia y Secretaria del Departamento de
Medicina Fisica y Farmacoldgica. Es Académica Correspondiente de la Real
Academia de Medicina de Canarias.

Arturo Hardisson de la Torre:

Licenciado en Farmacia por la ULL, es Catedratico de Toxicologia en la ULL,
ademas de Doctor en Farmacia y profesor de Medicina Preventiva y Salud Publica.
Miembro del Comité Cientifico de la Vocalia de Alimentacién del Consejo General
de Colegios Oficiales de Farmacéuticos, miembro de la Real Academia de Medicina
de Tenerife y Rector de la Universidad Internacional Menéndez Pelayo (sede de
Tenerife). Académica Correspondiente de la Real Academia de Medicina de
Canarias.

7

Antonio Martinén Cejas:

Diputado, Doctor en Ciencias Matematicas, Consejero de Trabajo de la Junta de
Canarias, Consejero del Cabildo Insular de Tenerife, Vicepresidente del Gobierno
provisional de Canarias, Diputado del Parlamento de Canarias, representante de
Canarias, Gobernador Civil de Canarias, Doctor en Ciencias Matematicas y Rector
de la Universidad de La Laguna.

Carmen Rubio Armendariz:

J41¥3N3L 3d ZNYD VINVS 40D 8107 NOILS3ID 3d VIHOWIW

Doctora en Farmacia, Profesora Titular en el Area de Toxicologia de la Universidad
de La Laguna, miembro del Comité Cientifico de la Seccién de Seguridad
Alimentaria de la Agencia Espafiola de Consumo, Seguridad Alimentaria y
Nutricion, Académica correspondiente de la Real Academia de Medicina de Santa

Cruz de Tenerife y Vocal de Investigacién y Docencia del Colegio Oficial de
/ Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife.
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COMITE CIENTIFICO

Basilio Valladares Hernandez:

Doctor en Farmacia, Catedratico de Parasitologia de la Universidad de La Laguna,
fundador y Director del Instituto Universitario de Enfermedades Tropicales y Salud
Pudblica de Canarias y de la Fundacidon para el Control de las Enfermedades
Tropicales y Medalla de Oro de Canarias, es miembro de la Sociedad Espafiola de
Parasitologia, de la Sociedad Espafiola de Bioquimica y Biologia Molecular:
Seccién de Parasitologia Molecular y de la Sociedad Espafiola de Farmacéuticos
Analistas.

Wolfredo Wildpret de la Torre:

Catedratico emérito de Botanica y Doctor en Farmacia. Académico de la Real
Academia de Medicina de Santa Cruz de Tenerife, de la Academia Nacional de
Medicina, de la Academia Canaria de Ciencias y Académico de la Canaria de La
Lengua. Doctor Honoris Causa en Ciencias Naturales por la Universidad de Leibniz
de Hannover. Como especialista en flora y vegetacién de Canarias, su praxis
cientifica ha abarcado las lineas de investigacion taxondmicas, ecoldgica,
etnoboténica y de las plantas invasoras. Academia de Medicina de Canarias.
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Centenario de nuestro colegio
1918-2018

PROGRAMA DE ACTOS Y ACTIVIDADES

A LN

Dfa 13 de enero, sdbado, a las 10:00 horas:
*Conferencia de jovenes investigadores en Canarias.

Dia 16 de enero, martes, a las 10:00 horas:
*Rueda de prensa de los actos del centenario con medios de comunicacién

Dia 24 de enero, miércoles, en el Consejo General de Colegios Farmacéuticos, Madrid.
*Presentacion y convocatoria | premio en farmacia asistencial.

Dia 27 de enero, sabado:

*Conferencia botanica y trabajo de campo, en el Parque Garcia Sanabria, guiada por D. Wolfredo Wildpret y D. Pedro Luis Pérez de Paz.
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Dia 15 de febrero, jueves:
*Ginkana sobre habitos saludables entre estudiantes, en San Cristobal de La Laguna.

Dia 22 de febrero, jueves. A las 19:30 horas:
*Conferencia sobre vigilancia de las playas y aguas de bafo de las Islas Canarias.

Dfa 23 de febrero, viernes:

*Jornada en La Gomera con farmacéutic@s de la isla. Reunidn con instituciones.

Dia 1 de marzo, jueves:

* Presentacion de las propuestas de las Asociaciones de pacientes al Colegio. Mesa Redonda.

Dia 10 de marzo, sabado:

*Conferencia sobre plantas medicinales y trabajo de campo al Parque Garcia Sanabria (acreditable).
Dia 8 de marzo, jueves:

*Conferencia sobre falsificacion de medicamentos, Emvo y Sevem.

Dia 10 de marzo, sdbado:

*Conferencia botanica y trabajo de campo, en el Parque Garcia Sanabria, guiada por D. Wolfredo Wildpret y D. Pedro Luis Pérez de Paz (Il
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Dia 16 de marzo, viernes, a las 12 horas:

*Acto institucional del Centenario en Vicepresidencia del Gobierno de Canarias con autoridades.
Dia 17 de marzo, sabado, a las 20:30 horas:

*Acto de confraternidad para nuestros colegiad@s con motivo del Centenario.
Dia 23 de marzo, viernes:

*Métodos de elaboracion de cervezas artesanales en Canarias.

A LR

Dia 6 de abril, viernes:

*Conferencia practica del tratamiento de las aguas de piscina y de consumo humano.
Dia 12 de abril, jueves:

*Conferencia: "Medicamentos y bioética”.

Dia 19 de abril, jueves:

*Jornada en La Palma con farmacéutic@s de la isla. Reunidén con instituciones.

Dias 26 y 27 de abril, jueves y viernes:

*Jornadas profesionales farmacéuticas de Canarias.

7
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Dia 3 de mayo, jueves:

*Exposicion de La Cruz del COF con motivo del Centenario. Fiestas de Mayo. Ramblas de S/C

Dia 9 de mayo, miércoles:

*Jornada sobre Nutricion Deportiva, La Palma.

Dia 11 de mayo, viernes:

*Jornada sobre Salud Ocular, en el COF S/C de Tenerife.
Dia 12 de mayo, sabado:

*Transvulcania 2018.

Dia 25 de mayo, viernes:

*Charla cientifica nocturna en el Observatorio Astrofisico del Teide, en lzafia.

Dia 21 de junio, jueves:

*Conferencia sobre la denominacién de origen protegida de productos canarias (vinos, quesos y papas).

Dia 11 de julio, miércoles:

*Conferencia sobre el volcan subacuatico de El Hierro en el Instituto Oceanografico de Canarias
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1918-2018

MEDALLA DE ORO ISLA DE TENERIFE 27/04/2018

El Cabildo de Tenerife entrego, el 8
de mayo, la Medalla de Oro de la
isla de Tenerife al Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Santa Cruz de
Tenerife por sus 100 afos. EIl
presidente Carlos Alonso reconocio
B - la contribucién de esta entidad a la
| mejora de la sociedad de Tenerife.

En este emotivo acto, Alonso estuvo acompafiado por el presidente del Gobierno de Canarias,
Fernando Clavijo, y por el Vicepresidente del Cabildo, Aurelio Abreu, sefalando que los
farmacéuticos y médicos establecieron en Tenerife las bases de una sociedad méas sana, al
mismo tiempo que se hacia una sociedad més culta.

El presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Guillermo
Schwartz Calero, recogié emocionado la distincion y asegurd que los profesionales de esta
disciplina ejercen su trabajo “combinando arte y conocimiento”.

El Cabildo otorgd la Medalla de Oro de la
Isla al Colegio “por la amplitud de la
implantacion territorial de las oficinas de
farmacia, la solidez del sistema de
distribucion que han implantado, por su
preocupacion por la innovacion
constante en la prestacion del servicio y
el rigor demostrado por el Colegio en su
papel de entidad colaboradora, asi como
por su compromiso con la formacion, la
divulgacién y la sensibilizacion de la
poblacién

100

191812018

Colegio Oficial de
Farmacéuticos

de Santa Cruz de Tenerife

J4IM3ANAL 3d ZNYD VINVS 40D 8107 NOILSID 3d VIHOWIW \\\
A\\\




11
q O O Colegio Oficial de
1 Farmacéuticos

191812018 de Santa Cruz de Tenerife /
Centenario de nuestro colegio /

1918-2018

MEDALLA DE ORO ISLA DE TENERIFE 27/04/2018

J4I-¥3ANIL 3d ZNYD VINVS 40D "810Z NOILS3IO 3d VIIOWIW

e B R R T LSO A RTINS

100

191812018

Colegio Oficial de
Farmacéuticos

de Santa Cruz de Tenerife



o
q Colegio Oficial de
1 Farmacéuticos

de Santa Cruz de Tenerife
191812018

Centenario de nuestro colegio
1918-2018

MEDALLA DE ORO ISLA DE TENERIFE

!.'\\\“\- 4

€l Exemo. Cabildo Insular de Tenerife
Acuerda otorgar la

Wiedalla de Oro de la Isla de Tenerife
al

Colegio Oficial de Sarmacsuticos
de Santa Cruz de Tenevife

€n conmemoracion de su centenario, con una teapectoria centrava en el impulso, la formacion p la pronocion
e la profesion farmacéutica, p con un fivme compromiso de boluntad de servicio a la Socicdad canaria,
promocionando habitos saluvables p mejorando la calidad de bida de log ciudadanos.

€n Santa Crus de Tenerife, a 27 de abril de 2018

4(’

\\;\\'\\”“ ‘f:i;mn, €l Secredario Seneral del Pleno,
- R / ¢
(. \ =
i o, \
23 ‘

Carlog dlonso Rodrigues Doming it Tnandes Wemandes
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MEDALLA DE ORO CABILDO DE LA PALMA 27/12/18

A NN

7

El Cabildo Insular de La Palma, en sesion plenaria extraordinaria y solemne, concedié la Medalla de la
Isla de La Palma al Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife “por la dedicacion, la
ayuda la entrega y el compromiso que esta noble profesiébn demuestra en cada momento a la
ciudadania”.

En estos términos se ha dirigié durante su discurso el presidente de la Corporacion Insular, Anselmo
Pestana, al 6rgano colegial, representado en el pleno por su presidente, Manuel Angel Galvan, por parte
de su Junta de Gobierno, cargos técnicos y representantes del Colegio en La Palma, ademas de a las
autoridades y publico presente.
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Pestana contextualizd su discurso en la celebracion del centenario del colegio provincial, que comenzé
su labor en 1918 con ambito regional y que en la actualidad cuenta con 1.800 colegiados en las islas de
Tenerife, La Palma, La Gomera y El Hierro, de los que casi 70 estan en La Isla Bonita.

Por su parte, el presidente del Colegio Oficial de Farmaceéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Manuel
Angel Galvan, agradecié en nombre propio y de la Junta de Gobierno de la institucion, la recepcién de la

Medalla de la Isla de La Palma.
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MEDALLA DE ORO CABILDO DE LA PALMA

Il-t&f retando el sentir undnime de Los habitantes de la 2
Ista de La Palma, el Pleno de su Cabildo Insular, v (1}
en Sesion Extraordinarin celebradn al efects el din
Z8 de septiembre de Z01S, Acordd conceder La

al
COLEGID OFICIAL
DE FARMACEUTICO3 DE SANTA

Como homennje de nuestra isla y
Gblico reconocimiento A su destACAAR
Labor y contribucion, a Lo Largo de estos
100 Adios, desde su fundacion, Lievando
con rigor Los cinco compromisos que 3 »
tiene adguirides LA frq’mm V= Ty
Armacéutica con La sociedad: LS ” R
“Con tus medicAmentos, con i' '
tu salud, contigo en cunlguier [
= Lugar y momento, con la
sostenipilidad del sistema
& » Lo\ . .
/ l )\ SANILATIO Y Con

“ Las nuevas tzcmta,im £
® Santa Cruz de La Palma, diciembre de 2018
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| INNOVANDO PARA EL PACIENTE

P

Baltar aprovechd su intervencién para reconocer

1918-2018

IX JORNADAS FARMACEUTICAS CANARIAS

El 26 de abiril, el consejero de Sanidad del
Gobierno de Canarias, José Manuel
Baltar, inauguré las IX Jornadas
Farmacéuticas de Canarias, organizada
por el Consejo de Colegios Farmacéuticos
de Canarias, teniendo lugar en Santa Cruz
de Tenerife del 26 al 28 de abril.

la implicacion de los dos Colegios Oficiales de

Farmacéuticos de Canarias en las Jornadas, asi como agradecer la “participacion activa de

ambas entidades a través de las aportaciones re
Mejora de la Sanidad Publica de Canarias que,
enriquecido.

En este sentido, el consejero compartio con los

alizadas al documento del Compromiso por la
junto a las de los otros 35 colectivos, lo han

asistentes “el reconocimiento al Compromiso

gue nos otorg6 Correo Farmacéutico, como Premio a las Mejores Iniciativas de la Farmacia del
Afio 2017, en el apartado de Politica farmacéutica e iniciativas legales.

El titular de la Sanidad canaria puso de manifiesto
estar al corriente de las inquietudes del gremio
como, por ejemplo, “la correcta identificacion de
lo que es verdaderamente una farmacia a través
de un uso adecuado de la cruz de malta de color
verde, lo relativo a ciertas competencias que
pudieran considerarse desleales, o la venta de
productos sanitarios sin ningun control”.

Por dltimo, Baltar felicitd a los profesionales que
durante el acto fueron homenajeados por su
trayectoria, asi como a la organizacion del evento
que celebro el centenario del Colegio.
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@
) L OO Colegio Oficial de
VIERNES  DE ABRIL. SALA DE PRENSA. Se accedera por = A Farmacéticos

orden de llegada y hasta completar el aforo (40 plazas) FARMACEUTICOS DE CANARAS 1918112018

Una nueva forma de ejercer la profesion

09:30 .00
Yaiza Castilla - Senadora. Portavoz el Grupo Mixto en la Comisién % M”’F’ Angel Galvin GWFI“
de Sanidad y Servicios Sociales del Senado l 0:] 5 4Es licito? 3Cudl es el procedimiento?

Vocales nacionales del Consejo General de Colegios Oficiales de
Farmacéuticos : & I 0: I 5 Carlos Dévora Fi

17:45

18: 0 0 g:g(llenr:x:hdv:::: ; f:(esxden'e del Colegio Oficial de Formacéuticos 'I 'I :00 B e

I 2: l 5 Importancia de una DESA en la farmacia para salvar vidas
L 12:15

12:30

g 12:30 Maria José Sanz Oreos y Vanesa Rojas Manrique J 0 R N A D A S

s AB ADO l 3. En qué consiste y proyectos en los que estamos trabajando para su
o

TR FARMACEUTICAS
Lhw CANARIAS

15:00 dos dghcles ds
15:05 i e

I 5:45 Daniel Reyes Estévez

'l 6. Cribado y seguimiento personalizado del paciente diabéfico o pre-diabético
S como servicio farmocéutico dirigido  opfimizar resulodos de salud www.centenariocoftenerife.es | info@coftenerife.org

'I 6-30 #CentenarioCOFsctfe |  #JornadasFarmaCanarias
o Edgar Abarca Lachén

ueroa
] 'I .0 Afecciones derma'oaglcus mas consultadas en la oficina de farmacia
. 3Qué saber para aconsejar?

I 7.4 5 El medicamento individualizado como herramienta terapéutica en
. la atencion farmacéutica del siglo XXI

Ocinfa

Nos mueve la vida

COFARTE

ooperativa Farmacéutica de Tenerife

& (olegio Oficial de Farmacéuticos

‘/_3 de Santa Cruz de Tenerife @, J}_.c x ,7 E.._

GRUPO "aCaixd® e
Tfnos: 922 278 712 - 922 278 762 - Fax: 922 244 211 COFARES 9.9.@..@3 SRR ok

info@coftenerife.org - www.coftenerife.org - @coftenerife

-
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Los proximos dias 26, 27 y 28 de abril de 2018, se
celebraran en el Salon de Actos de la Presidencia del
Gobierno de Canarias las IX Jornadas Farmacéuticas
Canarias, bajo el lema ”Innovando para el paciente”.

Son estas las IX Jornadas, que iniciaron su andadura en
1991 en La Palma y que han recorrido ampliamente la
geografia canaria, con el objetivo de ser un punto de
encuentro para debatir los temas de la actualidad
profesional.

Dentro de una Farmacia Asistencial, en lu que nos
encontramos, centrada en el paciente, se ha pretendido
hacer un programa de actualidad con un componente
politico que no debemos descuidar, asi la conferencia
inaugural sobre sistemas sanitarios centrados en el
paciente, serd un buen punto de partida para comenzar
estas Jornadas.

El programa continuard con seis mesas de debate, sobre
Deontologia, Etica, Publicidad y Profesionales Sanitarios;
Nuevos medicamentos. Propuestas para su financiacion;
Servicios Profesionales en la Oficina de Farmacia;
Aportaciones desde el Senado a la farmacia. Un pacto por
la sanidad; Pacientes integrados en sistemas de salud:
¢Cudles son sus preferencias? y Una nveva forma de
ejercer la profesion.

Asimismo en estas Jornadas haremos un merecido
reconocimiento a nuestros compaiieros Carmen Peiia,
Presidenta de la FIP, y Jesis Aguilar, Presidente del
Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos,
asi como a la Farmacia 22.000 abierta en el municipio de
Arona de la provincia de Santa Cruz de Tenerife.

Estas IX Jornadas Farmacéuticas Canarias se han
organizado por el Consejo de Colegios Farmacéuticos de
Canarias y se engloban dentro de los actos
conmemorativos del centenario de nuestro Colegio.

JUEVES Salon de actos de Presidencia del Gobierno de Canarias

en Santa Cruz de Tenerife
C/Jose Manuel Guimerd, 3 - 38003 Santa Cruz de Tenerife

6
6

00 José Manuel Baltar - Consejero de Sanidad Gobierno de Canarias
4 5 Jesiss Aguilar - Presidente Consejo General de Colegios
Officiales de Farmacéuticos
Juan Ramén Santana - Presidente Consejo Canario de Colegios
Officiales de Farmacéuficos
Schwartz - Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos
de Santa Cruz de Tenerife

.
I 6°45 Sistemas Sanitarios Centrados en el Paciente
] 7:30 José Antonio Sacristan - Director de la Fundacién Lilly

17:30
17:45

17:45
18:15

Juan Ramén Santana - Presidente del Consejo Canario de Colegios Oficiales
de Farmacéuticos
Intervencién de Carmen Pefia - Presidenta de la FIP.

Deontologia, Efica, Publiidad y Profesionales Sanitarios

Antonio Alarcé. Senador - Portavoz del Grupo Popular en la
Comisién de Sanidad y Servicios Sociales del Senado

Juan Ramon Santana - Presidente del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Las Palmas

Francisco Corzo - Jefe Servicio de Ordenacion Sanitaria de lo
Direccién General de Salud Publica de Castilla y Len
Rodolfo Rios - Jefe del Servicio de Ordenacién Farmacéufica del
Servicio Canario de Salud

Rafael Arifio - Socio Director de Arifio y Villar Abogados

: &
100

Colegio Oficial de

Farmacéuticos
de Santa Cruz de Tenerife

VIERNES

09:30

Salon de actos de Presidencia del Gobierno de Canarias

en Santa Cruz de Tenerife
C/Jose Manuel Guimeré, 3 - 38003 Santa Cruz de Tenerife

Nuevos medicamentos: Propuestas para su financiacion

Agustin Alvarez - Director General Salud Piblica. Consejeria de
Sanidad de Castilla y Leon

Enrique Ordieres - Presidente de Cinfa

José Ramon Luis-Yagiie - Direcior del departmento de Relaciones con
los CCAA, Farmaindustria

Antoni Gilabert - Director Area Farmacia y Medicamentos,
Consorcio de Salud de Cataluiia

Servidios Profesionales en la Oficina de Farmadia

Frandisco Fernandez - Senador. Vicepresidente de la Comisién de
Sanidad y Servicios Sociales del Senado

Jesiss Aguilar - Presidente del Consejo General de Colegios Oficiales de
il

Aportaciones desde el Senado a la farmacia: Un pacto por
la sanidad

Maria del Carmen de Aragén - Senadora. Presidenta de la
Conision de Sanidod y Servicios Sociclés del Sanado

Senadores portavoces de los distintos grupos politicos de la
Comisién de Sanidad y Servicios Sociales del Senado

Pacientes integrados en sistemas de salud: ; Cuales son sus
preferencias?

Maria del Carmen de Aragon - Senadora. Presidenta de la Comision
de Sanidad y Servicios Sociales del Senado

Manuel Maynar Moliner - Foro de Pacientes
Asodiaciones de Pacientes
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El Cabildo acoge la inauguracion
en La Gomera de la exposicion
“Farmacias del Mundo”

La muestra itinerante, estuvo en la Sala de Exposiciones de la Institucion hasta el 4 de marzo, haciendo
un recorrido por la historia del medicamento y la farmacia a través de 156 imagenes. El acto inaugural
contd con la presencia del vicepresidente primero del Cabildo, Adasat Reyes, junto al presidente del
Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Guillermo R. Schwartz.

La visita comenzé con un encuentro con los
Farmacéuticos colegiados de La Palma en el

/ santacrucero Palacio Salazar para, posteriormente,
desplazarse hasta el Hospital General donde se
mantuvieron diferentes reuniones con los Servicios

/ Sanitarios y Profesionales Sanitarios de la isla.

100

191812018

Colegio Oficial de
Farmacéuticos

de Santa Cruz de Tenerife

Guillermo Schwartz, visité el pasado mes
de abril la isla de La Palma con motivo del
Centenario de la institucién. Junto al
maximo responsable del Colegio,
asistieron Francisco Miranda (Tesorero),
Raul Enrique Martin (Secretario), Rosa
Esther Pérez (Vocal de las islas no
capitalinas), y Manuel Angel Galvan
(Coordinador del Centenario), ademas de
una importante representacién politica en
la isla.

Tras un almuerzo de confraternidad con
los Colegiados palmeros, la visita finalizo
con una interesante conferencia impartida
por el Catedratico de Botanica de la
Universidad de La Laguna, Pedro Luis
Pérez de Paz, sobre las Plantas
Medicinales de Canarias.

J4I43ANAL 3d ZNYD VLINVS 40D 8107 NOILSID 3d VIHOWIW \\\
A\\\




Colegio Oficial de
Farmacéuticos

de Santa Cruz de Tenerife

100

191812018

0000

Centenario de nuestro colegio 1918-2018

EL CENTENARIO EN LAS REDES SOCIALES

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 14 ene, 2018

100 Ayer celebramos el primer encuentro #CentenarioCOFsctfe en @CanalULL
Reunimos a nueve jévenes investigadores farmacéuticos para compartir sus
experiencias en sus trabajos en farmacia clinica y asistencial.
Info > bit.ly/2DvjhTy Wl > bitly/2r4N8zu

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 16 ene. 2018 v
100 Hoy presentamos el programa de actos que hemos disefiado para nuestro
- #CentenarioCOFsctfe > bit.ly/2Dkof8|

— F Z" o
1'00 “'m " ~ Qcinfa ey

Ruta botanica con Don Wolfredo Wildpret y
, Don Pedro Luis Pérez en el Parque Garcia

/? Sanabria #centenariocofsctfe

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 14 ene. 2018

100 La Dra. Carmen Rubio, -vocal de investigacién y docencia del COFsctfe y
Vicerrectora de Internacionalizacién y profesora titular de toxicologia de
@CanalULL apunté que los tutores son fundamentales y que “gracias a ellos
contamos con grandes investigadores de prestigio mundial”

<nA Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 17 ene. 2018 ~
100 #CentenarioCOFsctfe | Taller Botanico y de Campo *
"~ Te invitamos a disfrutar de un pasec didactico, por el Parque Garcia Sanabria, con
los catedréticos de Boténica de @CanalULL D. Wolfredo Wildpret y D. Pedro L.
Pérez de Paz.
T 27701
M info > bitly/2mHedld

= TALLER BOTANICO
“00 Y DE CAMPO

PACIENTE Y FARMACEUTI;O
UNA ESTRECHA RELACION

' -y

AEATE

FAMATE

#centenariocofsctfe | Cartel
elaborado por el COF de las
Asociaciones de Pacientes
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< Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 7 feb. 2018 ~ Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 12 feb. 2018 ~
i00 E3 #CentenarioCOFsctfe | ;Quieres asistir a la préxima jormada gratuita sobre 100 Hoy hemos firmado un convenio de colaboracién con @CB1939Canarias para la
A > 3
“Calidad de las Aguas de las playas y zonas de baiio en Canarias? 3
Mas info bit.ly/2ENmfDy realizacién conjunta de actividades del #CentenarioCOFsctfe.
L d Sarti - =
I Solo pata fandceuticos/as colegiados/as, 8iRosa M2 Lecuona -vicepta. COFsctfe-; José C. Hdez. -CB Canarias- y Manuel

& Inscripciones hasta el 19 de febrero. 3 § ; X R S
Angel Galvan -coordinador centenario y vocal Optica/Acustica COFsctfe

. Q V
1 Colegio Oficial de ' e
1 Farmacéuticos " s i

o
de Santa Cruz de Tenerife
191812018
Peonme

A\\\\\

Calidad de las Aguas de las

playas y zonas de bario en
Canarias

22 Febrero/18 | 1

» Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 15 feb. 2018 v Py Farma:euhcos ScTfe ¢ nerife - 23 feb. 2018 v
100 E} #CentenarioCOFsctfe | Hoy,en #Lalaguna, hemos recibido al alumnado del ;OO k. #CentenarioCOFsctfe | Nuestro pte.Guillermo Schwartz acompafado del
- @nuryana e Hispano Inglés en la “Gymkana de la Salud”.Nuestros farmacéuticos ™™ vicepte. 1° del @PrensalaGomera, Adasat Reyes, y autoridades de isla
han formado,a los mas jévenes,sobre diabetes, tabaquismo y nutricién.Gracias colombina,han inaugurado la expo fotografica "Farmacias del Mundo”.
@aytolalaguna_es @CB1939Canarias @Libbyscanarias 8 156 fotos muestran el mundo de la #Farmacia y del medicamento.

7

snA Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 23 feb. 2018 v
1.0.0 #® Un recorrido por las farmacias de 4 continentes, en el que se aprecia coémo Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 23 feb. 2018 N
dicho establecimiento sanitario es reflejo de las condiciones econémicas y 100 Entre las distintas acciones del #CentenarioCOFsctfe en la isla colombina,
sociales; también hay imagenes cedidas por @FarmaSinFronter y @farmamundi ™™ destacamos la reunién que mantuvimos con nuestros colegiados de La Gomera.
[3) Hasta 4/03/18 iGracias a los asistentes!
®OLavdesaish
? En el Cabildo
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EXPOSICION
FOTOGRAFIA

DEL 23 FEBRERO AL 4 MARZO
SALA DE EXPOSICIONES DEL
CABILDO INSULAR DE LA GOMERA
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Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 23 feb. 2018

&8 Manuel A. Galvan, coordinador Centenario y vocal COFsctfe en Optica y
AcUstica; Sara Guadalupe Arteaga, dir. Area Salud y Victor Chinea, gerente
Serv.Sanitario de #LaGomera; Guillermo Schwartz, pte. COFsctfe; Rosa M?
Lecuona, vicepta. COFsctfe; Divina Creus, contadora COFsctfe

SNA Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 12 mar. 2018 v
100 EE #CentenarioCOFsctfe | El sdbado, en el 2° taller botanico por el Parque Garcia
"™ Sanabria, escuchando las explicaciones de D. Wolfredo Wildpret y D. Pedro Luis

Pérez, catedraticos de Botanica de @CanalULL .

Gracias a los p y a nuestros coll

‘as presentes.

u

3

Farmacéuticos tted
Jesis Aguilar @PresidenteCGCOF - 16 mar. 2018 v
Enhorabuena a Guillermo Schwartz y a todos los colegiados de @coftenerife en la

conmemoracion de su primer centenario #centenariocofsctfe #farmaciaasistencial

000

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 23 feb. 2018 v
g#CentenarioCOFsctfe | Magnifica jornada con nuestro colectivo gomero, y
excelente la acogida que ha tenido la conferencia de Arturo Hardisson -vocal de

Alimentacién del COFsctfe- sobre “El gofio y la indicacién geografica protegida”
celebrada en Paradores de La Gomera.

AN

11 Farmacéuticos ScTfe retwitted
Portalfarma @ @Portalfarma - 16 mar. 2018 v
@coftenerife reconoce la labor de sus expresidentes en el acto institucional de su
centenario @PresidenteCGCOF entrega la medalla a Diego Mota

#centenariocofstcfe

7

witted

11 Farmacéuticos ScTf
Correo Farmacéutico @CFarmaceutico - 16 mar. 2018 v
PGF Jesus Aguilar: “Sin los COF, los farmacéuticos no podrian hacer valer sus intereses
profesionales” bit.ly/2HF3cv9 CC @Portalfarma @coftenerife @PresidenteCGCOF
@coflaspalmas
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Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 23 mar. 2018 v qo(a) Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 24 mar. 2018 v
6 B 3
100 Hoy hemos pasado una tarde muy entretenida y aprendlendo a catar y degustar AUV ¢ @EiGlobalNet entrevista a nuestro presidente, Guillermo Sshwartz Me ha
tocado una gran época en la que hemos dado un salto tecnoldgico en la
cervezas de produccién no industrial hechas en Canarias. Magnifica actividad para farmacia®.
nuestro #CentenarioCOFsctfe '
Puedes leer la entrevista en este enlace > bitly/2Gmgekk
io(a) Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 26 abr. 2018 v
A Empieza las #JornadasFarmaCanarias con la presencia de autoridades
o P D « Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 26 abr. 2018

f: < it . N te. llerr h |

apmaceuticasiy polticas: Nuestro pte- Gui ermciSc \‘var‘tz agrgdece Siiebaoice 100 En la mesa estd el consejero de Sanidad GOBCAN, José Manuel Baltar;

las personas que han colaborado en su confeccién e invita a disfrutar en estos " ©PresidenteCGCOF, J 2 Sant e C c COF y Guill
residente uan R. Santana, pte. Consejo Canario y Guillermo

dos dias de jornadas. 4 3 !
Schwartz, presidente de nuestro Colegio #JornadasFarmaCanarias.

7

Gobierno

de Canarias Gobierno

de Canarias

= ‘w— =
IX JORNADAS FARMACEUTICAS M

== f— - ‘— )
IX JORNADAS FARMACEUTICAS CANARIAS

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 26 abr. 2018 v

AOO #JornadasFarmaCanarias | El Consejo de Colegios de Farmacéuticos de Canarias Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 26 abr. 2018
hace un reconocimiento por su trayectoria a Carmen Pefia, presidenta @FIP_org y AOO Los premiados reciben, de manos de nuestro presidente y del pte.
@ Jesus Aguilar (@PresidenteCFCOF), presidente del #CGCOF. @coflaspalmas, una pintadera artesanal -muy representativa- de nuestra tierra
#CentenarioCOFsctfe canaria.
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» Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 26 abr. 2018 v
AOO Mesa redonda #lornadasFarmaCanarias | “Deontologia Etica,Publicidad y
i Profesionales Sanitarios"modera: @aalarcoblog.
Juan R. Santana de @coflaspalmas, Francisco Corzo, Ordenacion Fctica. Salud
Pablica Castilla Le6n:Rodolfo Rios, Ordenacion Farmacéutica SCS; Rafael Arifio,
abogado

Gobierng

de Canarias

Portalfarma @ @Portalfarma - 27 abr. 2018 v

_57) #rarmaciaAsistencial Basada en Ia Evidencia. Ejemplos de estudios de impacto de
los servicios profesionales farmacéuticos asistenciales #conSIGUE
#AdherenciaMED #Concilia #JornadasFarmaCanarias

1X JORNADAS FARMACEUTICAY

1 Farmacéu

g Jests Aguilar @Preside COF - 2
Muchas gracias a los presidentes de @coftenerife y @coflaspalmas y a los
<« miembros de la Comisién de Sanidad @Senadoesp por hacer posible este
encuentro en #JornadasFarmaCanarias Seguiremos trabajando por la
#FarmaciaAsistencial contribuyendo a la eficiencia del Sistema Sanitario

2018 v

000

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 27 abr. 2018

100 Comienza #JornadasFarmaCanarias con la mesa redonda: "Nuevos
medicamentos: propuestas para su financiacién”.
Modera Agustin Alvarez, Salud Pablica de CyL. Participan Enrique Ordieres, pte.
#CINFA:José R. Luis-Yagiie de @Farmaindustria y @AntoniGilabert, Farmacia y
Medicamentos CAT

«n
Gobierno |
de Canaria

A\\\\\

- .|
X JORNADAS FARMACEUTICAS CANAR

INA sore 1M VI Mirinla  socnoe @ on

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 27 abr. 2018 v
100 En #JornadasFarmaCanarias contamos con la presencia -casi al completo- de la
"™ Comisién de Sanidad y Servicios Sociales del @Senadoesp en la que expondran
las aportaciones desde el Senado a la farmacia: Un pacto por la Sanidad con la
moderacién de M* del Carmen Aragén,pta. Comisién

7

Gobierno
E o de Canaria
i Aelly 98 2
YOS HEUTCAS CANARIAS 3 ﬂ‘ s

%

Farmacéuticos ScTfe @ cof fe - 28 abr. 2018 v
100 Tras las vJornadasFarmaCanarlas nos vamos de excursion boténica al Teide , con
. los catedraticos Wolfredo Wildpret y Pedro Luis Pérez de Paz.
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<y Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 27 abr. 2018 ) T Farmacéutico:
100 Clausuramos las #JornadasFarmaCanarias con la satisfaccién de anunciar que FARMAMUNDI @farmamundi - 30 abr. 2018
recibiremos la Medalla de Oro del @CabildoTenerife y agradeciendo la ‘La farmacia humanitaria’ El @coftenerife en plena celebracién de su

participacion y el esfuerzo de muchas personas para que fuera posible este #centenarioCOFsctfe nos dedica un espacio en su exposicién fotografica por
encuentro del sector. jGracias!

nuestros #25afiosFarmamundi jFelicidades y gracias!

LA FARMACIA HUMANITARIA
FARMACEUTICOS MUNDI

AN

X JORNADAS FARMA

SNA Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 2 may. 2018 v

100 Te invitamos el 9 de mayo a la jornada gratuita sobre #NutriciénDeportiva en <N Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 3 may. 2018 N
#LaPalma. AOO m #CentenarioCOFsctfe | Estamos ilusionados por mostrarte nuestra primera
Con los especialistas @adelarosahdez, @Ivanfarmaci, Heliodoro Méndez cruz floral con motivo de las #FiestasMayoSC expuesta desde hoy hasta el lunes,
(farmacéutico) y Antonio Ortega (Dr. Farmacia- profesor de @CanalULL) en el puesto nimero 10, en la Rambla de las Tinajas.

Previa inscripcion.
iNos vemos en la Rambla de Santa Cruz!

7

e

MIERCOLES 9 .5, 5 JORNADA'
RAT

MAYO

16:00-20:00H.

NUTRICION DEPORTIVA

<AA Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 3 may. 2018 v

100 53 #CentenarioCOFsctfe | Estamos muy contentos con todas las personas que se « Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 4 may. 2018

™™ haacercado y nos han felicitado por el disefio de nuestra cruz foral en las 100 Nuestro presidente, Guillermo Schwartz hace balance de las
#FiestasMayoSC. fﬂ ™™ #JornadasFarmaCanarias en &' @diariofarma

Puedes leer la entrevista de @frosa_farma aqui = bit.ly/2jsViuH

© ;Te esperamos en el puesto nimero 10, en la Rambla de las Tinajas, en Santa
Cruz de Tenerife!

-

J41-¥3ANIL 3d ZNYD VINVS 40D "810Z NOILSID 3A VIIOWIW

deS

«30OFARTE

rativa Farmacéutica de Tenerife

100

191812018

Colegio Oficial de
Farmacéuticos

de Santa Cruz de Tenerife




Colegio Oficial de
Farmacéuticos

de Santa Cruz de Tenerife

100

191812018

000

Centenario de nuestro colegio 1918-2018

EL CENTENARIO EN LAS REDES SOCIALES

<NnA Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 8 may. 2018 v
AOO Nuestro pte., Guillermo Schwartz recibe la Medalla de Oro de manos del pte. del
i @CabildoTenerife, @carlosislaTF

“Me siento muy orgulloso de representar a la profesion farmacéutica recogiendo
esta distincién” agradece nuestro presidente, con mucho emocién.

11 Farmacéuticos ScTfe retwitted

&

ivanFarmaci @lvanfarmaci - 9 may. 2018
Comenzamos #charlasNutricionDeportiva en La Palma gracias al @coftenerife

<NnA Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 12 may. 2018 v
10 By iVamos chicos, hoy es el gran dia en la #Transvulcania2018!

# Marcelo Rodriguez, Antonio Vargas y Daniel Diaz haran la Maratén X 45km

# Nacho Dorta y Victor Pérez correran la Media Maratén A 24km

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 9 may. 2018 v

<NA
100 Instantes memorables de una noche inolvidable con motivo de la entrega de la
Medalla de Oro de la Isla de Tenerife otorgada por el @CabildoTenerife por

nuestro #CentenarioCOFsctfe.

<NA Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 11 may. 2018
100 A\ Nuestro personal de Secretaria y colegiados del #COFsctfe, participaran en
una de las carreras de montafia mas exigentes, la #Transvulcania18.

Suerte a nuestros corredores Antonio Vargas, Marcelo Rodriguez, Victor Pérez,

Nacho Dorta y Daniel Diaz.

— iCampeones!

‘\.

Navieraarmas || NS

A
SPACE DLINNIERS

T m————

SIARATHON LA

00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
l, - afiadido 4 fotos nuevas.
12 de julio de 2018 - @

]

Ayer tuvimos una tarde muy interesante, en el marco de las acciones
organizadas con motivo del #CentenarioCOFsctfe

@ Recorrimos las instalaciones del Centro Oceanografico de Canarias -
Instituto Espafiol de Oceanografia - IEO, y conocimos las distintas lineas de
investigacion, que llevan a cabo, de la mano de su director, Luis J. Lopez
Abellan y tres de sus investigadores, Jesus Arrieta, -microbiologia marina-,
Eugenio Fraile, -director del proyecto Volcano del Hierro- y Maria... Ver mas
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EL CENTENARIO EN LAS REDES SOCIALES

io"o Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
A

0(‘) Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
w19 de julio de 2018 - ©

]
“.'. w21 de julio de 2018 - @

#CentenarioCOFSCtfe | jQueremos expresar nuestro més sincero #CentenarioCOFsctfe | Nuestra contribucion por el desarrollo sostenible -
agradecimiento! GampisAfiica

El pasado 18 julio entregamos el "Premio Centenario del Colegio de
Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife" de Campus Africa a Ndimby Diop
y Edith Dibor Faye, de la Universidad Gaston Berger de Saint Louis de
Senegal, por la ideacion del sistema "Développement de I"application

El Pleno del Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife aprobo, ayer, la
concesion de la Medalla de Oro de la Ciudad a nuestro Colegio, "en
reconocimiento a la meritoria labor llevada a cabo durante sus cien afios de

AN

existencia” WALLET 2.0"
Entre tales méritos figura su desarrollo en beneficio de la salud puablica, Un sistema que permitiria la geolocalizacion, a través de las redes moviles,
desde los tiempos de los inspectores farmacéuticos municipales, a de un accidente de trafi... Ver mas

principios del siglo pasado, a travé... Ver mas

7

ioo Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha

ioo Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife woe afiadido 3 fotos nuevas

A 2

w6 de septiembre de 2018 - & 11 de noviembre de 2018 - §

Hoy se ha celebrado el acto de entrega de los dos accésits del | Premio Ha sido un inmenso honor y satisfaccion recibir este afio el Premio Tu Santa
Atlantico de Farmacia Asistencial del #CentenarioCOFsctfe. Cruz, en reconocimiento a la labor que hemos desemperiado en nuestra
Nuestro presidente, Manuel Angel Galvan entregd sendos galardones a las provincia durante 100 afios.

farmacéuticas, Maria José Sanz Orejas y a Yasmin Qadri Hijazo, por sus Una velada emotiva que tuvo lugar, anoche, en el Salon Principal del Real
estudios en el ambito de la Farmacia Asistencial, en el salon de actos del Casino De Tenerife, y que estuvo acompaiiada con las melodias de la
Colegio. trompetista Erika Curbelo y de la pianista Mara Jaubert.

A continuacién se celebré un coctel que contd con una amplia
representacion de autoridades y de nuestro colectivo

jEnhorabuena por este reconocimientol... Ver mas

300 e

e Santa Crez de Tenerife
151812018
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EL CENTENARIO EN LAS REDES SOCIALES

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
AV afiadido 2 fotos nuevas
27 de diciembre de 2018 - §

LJ Centenario | Hoy ha sido un dia muy feliz para nuestro Colegio. Muchas
gracias, La Palma, por este reconocimiento a todas y todos nuestros
profesionales farmacéuticos. #COFSCTFE

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
AUV afiadido 2 fotos nuevas.
27 de diciembre de 2018 - §

&4 Centenario | Gracias al Cabildo de La Palma por este reconocimiento a
nuestro Colegio. Recibir la Medalla de la Isla es todo un honor y un orgullo
para nosotros, en un afio repleto de emociones, en el que hemos cumplido
100 afios de vida. #COFSCTFE

http://www.coftenerife.es/.../el-cabildo-de-la-palma-entrega-

AN

7

Im..ymmu s Knnime de Los Aabitantes de In
I5(A de LA Palma, 50 de s Cabilde Insular,
en Sesién Extraordinana celebrada al efects ef din
Z5 de septiembre de LIS, acordé conceder Ia

b NEDALLADE LAISLADE LAPALNANGS

COLEGI OFICIAL
. DEFARMACEUTICHS DESANTA
CRUZ PETENERIFE

Come Aomanare de nuestra wia v >
puilice reconscimients & su destacada [
Inber v contribucion, a Lo large de estor
199 asies, desde su fundacion, levande
| con riger Les cincs compromises gie
RO\ A ticne ndguirides I profesion /

farmacéuticn con [n seciednd:
“Con tus mediCAMERLSS, (%

| tusalud, contiar en counlyiser
Luanr v mements, con A
sestenibilidnd del vistema

) Sanstane, v con
183 musevias tecmeloging’.

J41-¥3ANIL 3d ZNYD VINVS 40D "810Z NOILSID 3A VIIOWIW

Santa Criz de La PAImA, dicimbre de T

(olagio Oficialde
farmaceuticos .
€ Sauty Cruz de Tent"

22 SearetAre meral et Plene

e

- - "

Medalla de Oro Isla de La Palma Albarelo del Centenario

100

191812018

Colegio Oficial de
Farmacéuticos

de Santa Cruz de Tenerife

4
_




o
'i O O Colegio Oficial de
1 Farmacéuticos

de Santa Cruz de Tenerife
191812018

COMISION PERMANENTE

Tras las elecciones de mayo 2018

Don Manuel Angel Galvan
Gonzalez
Presidente
(sustituye a don Guillermo
Schwartz Calero, elecciones
mayo 2018

Don Francisco Miranda
Raul Enrique Martin lzquierdo Saavedra
Vocal de Titulares y Secretario
Cotitulares de Oficina de (sustituye a don Raul
Farmacia Enrique Martin lzquierdo,
elecciones mayo 2018)

Don Carlos Diaz Gonzalez
Tesorero
(sustituye a don Francisco
Miranda Saavedra,
elecciones mayo 2018
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JUNTA DE GOBIERNO

Tras las elecciones de mayo 2018

Presidente

«Don Manuel Angel Galvan Gonzalez; Sustituye a Don Guillermo R. Schwarzt Calero (elecciones
mayo 2018)

Vicepresidenta

«Dona Rosa Maria Lecuona Neumann

Secretario

«Don Francisco Miranda Saavedra; Sustituye a Don Raull Enrique Martin Izquierdo (elecciones mayo
2018)

Tesorero

«Don Carlos Diaz Gonzalez; Sustituye a Don Francisco Miranda Saavedra (elecciones mayo 2018)

Contadora

«Dona Divina Creus Rey

Vocal Segundo

«Don Daniel J. Barrios Gracia

Vocal Tercero

«Doia Soledad Dominguez Vila; Sustituye a Victor Vidarte Chico (elecciones mayo 2018)

Vocal Cuarto

«Don. Rafael D. Bernal Toledo
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JUNTA DE GOBIERNO

Tras las elecciones de Mayo 2018

Vocal Titulares/Cotitulares de Oficina de Farmacia

«Don Raul Enrique Martin Izquierdo

Vocal de Administraciones Publicas

«Don Juan Manuel Méndez Pérez

Vocal de Distribucion

«Dona Rocio Bencomo Izquierdo

Vocal de Optica y AcUstica

«Don Francisco Quintana Plasencia; sustituye a Don Manuel Angel Galvan Gonzalez (elecciones
mayo 2018)

Vocal de Farmacia Hospitalaria

«Dofna Inmaculada Plasencia Garcia; Sustituye a Don Tirso Virgos Aller (elecciones mayo 2018)

Vocal de Alimentacion

e«Don Arturo Hardisson de La Torre

Vocal de Ortopedia

«Dona Luisa Arbelo Capote; Sustituye a Don Victor Vidarte Chico (elecciones mayo 2018)

Vocal de Dermofarmacia y Formulacion Magistral

«Dona Silvia Alonso Sotorrio; Sustituye a Don Manuel T. Marrero Diaz (elecciones mayo 2018)

Vocal de Docencia e Investigacion

«Dofa Carmen Rubio Armendariz; Vacante desde el 12 de noviembre 2018

Vocal de Farmacéuticos Adjuntos y Sustitutos

«Don Antonio Vargas Batista

Vocal de Analisis Clinicos

«Don Diego Garcia Martinez de Artola; Sustituye a Dofa Josefina Soriano Vela (elecciones
mayo 2018)

Vocal de Islas Menores

«Dofna Rosa Esther Pérez Guerra

: o
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REUNIONES JUNTA DE GOBIERNO Y OTRAS

Reuniones de la Junta General

La Junta General conforme determina el articulo 32 de nuestros estatutos
se ha reunido en el afio 2018, en tres ocasiones, una ordinaria con fecha
22 de marzo de 2018, para la aprobacion del presupuesto colegial y
memoria econdmica anual, y dos extraordinaria con fecha 15 de enero
2018, a las 20 horas y a las 22,30 horas, para la aprobaciéon de los nuevos
estatutos del Colegio, y para la aprobacién del presupuesto a los actos del
centenario.

Asambleas Informativas

Se celebraron en al aflo 2018 un total de 6 Asambleas Informativas con
fechas 23 de mayo, 30 de julio, 17 de septiembre, y 1, 8 y 29 de octubre,
sobre guardias, parafarmacias, asociaciones de pacientes, plataforma
Nivaria, y SEVEM.

Asambleas de Presidentes del Consejo General

Se han celebrado en el consejo general de Colegios Oficiales de
Farmaceéuticos varias Asambleas de Presidentes para la aprobacion de los
presupuestos anuales ordinarios y extraordinarios, y el estado de cuentas
o liquidacion, la aprobacion de la memoria y memoria de gestion, para la
aprobacion de dictamenes y proposiciones y para diversos temas en el
ambito de su competencia conforme al articulo 18 de sus estatutos.

100
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REUNIONES JUNTA DE GOBIERNO Y OTRAS

Reuniones del Pleno del Consejo General

organo profesional de caracter ejecutivo del Consejo para velar y coordinar que se
cumplan las condiciones béasicas exigidas por las leyes y los estatutos den los procesos
electorales para los cargos electos del Consejo General, para la convocatoria de las P
elecciones, para conocer y resolver los recursos que se interpusieron contra los actos
de los Colegios, para adoptar los acuerdos correspondientes para la interposicion de
recursos contra actos y disposiciones, para la defensa de sus propios derechos e
intereses y de la profesion farmacéutica, para la aprobacién de las principales lineas de
actuacion sobre cuestiones relacionadas con la vida profesional, para la aprobacién de
los proyectos de presupuestos ordinarios y extraordinarios, y el estado de cuentas
anual del Consejo General, con caracter previo a la aprobacion definitiva por la
Asamblea General, para formalizar convenios y/o conciertos de colaboracion o
Acuerdos con la Administracion General del Estado, Universidades y/o cualquier otro
tipo de asociaciones o entidades publicas o privadas en materia de su competencia.

El Pleno del Consejo General, se ha reunido en el afio 2018, en varias ocasiones, como /

Reuniones del Comité Directivo del Consejo de Colegios Oficiales
Farmacéuticos de Canarias

El Comité Directivo del Consejo de Colegios Oficiales de Farmacéuticos de Canarias,
conforme determina el articulo 18 de sus estatutos, se ha reunido en el afio 2018 en
varias ocasiones para aquellos asuntos propios de los colegios tanto de Las Palmas
como de Santa Cruz de Tenerife, como son entre otros, seguimiento de las IX Jornadas
Farmacéuticas Canarias, seguimiento de la modificacion del art. 38 b) de la LOFCA,
seguimiento de los servicios profesionales, cuotas de alta de colegiados en ambos
colegios, elecciones electorales del COF de Santa Cruz de Tenerife, situacién del
proyecto PHISCO, campafa dirigida a nifias y nifios de entre 6 y 12 afios para que en
las farmacias adheridas a este proyecto puedan realizarse las medidas de peso y altura
gue determinen si se encuentran en un estado nutricional adecuado, dandoles
informacion basica sobre habitos saludables y recomendaciones individualizadas para
cada caso, convenio de tiras reactivas, informe sobre las Parafarmacias que incumplen
con la normativa, informe sobre la Campafa de Verano (formacion de habitos
saludables), proyecto Farmaescuela de Salud, 150 Preguntas para una farmacia 10,
Farmazeus, Farmadiabetes, Campafia 5C, Convenio con Mutuas y PAFCAN.

4 100
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INCIDENCIAS TELEFONICAS POR FRANJAS HORARIAS
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Horas Incidencias Totales
07-08 13
08-09 972 14.926
09-10 2.876
10-11 3.032
11-12 2.780
12-13 2.973 62,21%
13-14 2.280
14-15 1.451
15-16 1171 0.068
16-17 1.535
17-18 1.719
p 18-19 1.632
/ 19-20 1259  37.79%
/ 20-21 301
/ 21-22 0

/ % &
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ESTADISTICA POR TIPO DE INCIDENCIA TELEFONICA

Fechas Prescripcion 1 7
VPN MOV PROBLEMA 1 14
Descuadre en Fact. @ 27
VPN VOD PROBLEMA & 28
Cambios TSI Usuarios @ 28
Error de COVI @ 28
Consultas Dietas @ 31
Traslados+Cambios OF @& 38
Cau - Bloqueos & 41
Material Facturacion H 56
Plazos Facturacion & 57
Salientes Ent.Receta B 68
Error Bot Plus E=1 102
Implantacion VPN B 116
Error SW Gestion B 116
Salientes (HE) == 117
Secretaria =4 188
Plazos Dispensacion E==1 190
Solicitud Doc. Fact. == 196
Tesoreria = 235
Usuarios y Roles =1 237
Consultas Formulas B3 249
Error SCS Interoper. e 323
Errores del SCS =3 330
Salientes (Firma) e 347
Salientes Nulas/Subs E——— 471
Dudas Seguros Libres E—— 516
Comunicaciones E—————— 658
Formacion E——1 728
Tarjeta Firma E 1 827

A RN

7

Datos Consignacion R
Facturacién Varios
Consultas Vacunas

Desplazados/Ac. Int.
Otros

Consulta Planes
Entrega de Recetas

Inf. Sobre Blanco
Medicamentos
Consulta Medicamento
Soporte Técnico

838

911

953

991

1 1137

1382

1 1531

1766

2206

2474

3430
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INCIDENCIAS TELEFONICAS POR FRANJAS HORARIAS

500

460
450 437 439
400
350 315 /
300 29 276 /
244 4
250
200
150 144
150 =
z
100 72 o
sl
50 38 >
0 o 0 0 o
0 m
[a)
07-08 08-09 09-10 10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 17-18 18-19 19-20 20-21 21-22 m
=
(z).
Horas Incidencias Totales N
07-08 0 <
08-09 0 >
1781 )
09-10 150 _Cn>
10-11 460 ®
11-12 437 5
12-13 439 62,06% >
0
13-14 295 @
14-15 144 r;
15-16 72 1089 :
16-17 244 m
17-18 276 m
18-19 315 ﬁ
19-20 38 37,94%
20-21 0
21-22 0
TOTAL 2.870
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ESTADISTICA POR TIPO DE INCIDENCIA TELEFONICA

T19.Consultas sobre T20.Consultas
Otros Temas sobre
5% Facturacién
[V
T18.Consultas sobre \
Formacion Continua
6%

=

m

=

o

2

>

o

m

T16.Consultas ﬁ_}

sobre T12.Consultas sobre ‘q

Veterinaria Formulacién o

6% Magistral z

T15.Consulta 7% S

s sobre T14.Consultas ;

Homeopatia sobre y

1% ParaFarmacia 8

2% m

w

>

Tipos Incidencias E'

T11.Consultas sobre Medicamentos 864 :

T12.Consultas sobre Formulacién Magistral 210 X

T13.Consultas sobre Legislacion 639 E

T14.Consultas sobre ParaFarmacia 55 g

T15.Consultas sobre Homeopatia 17 —

T16.Consultas sobre Veterinaria 162 E

T17.Consultas sobre Atenciéon Farmacéutica 407 g

T18.Consultas sobre Formacién Continua 162 ﬁ
T19.Consultas sobre Otros Temas 147
T20.Consultas sobre Facturacién 207

Total 2.870
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ENERO FEBRERO MARZO
PORTAL DE CONTINGENCIAS 130 164 126
VISOR DE PRODUCTOS FINANCIADOS 13.320 11.119 13.429
MEDICAMENTOS EXTRANJEROS 1.153 960 1.128
FORMULACION MAGISTRAL 19 48 45
BOLSA DE TRABAJO (Ofertas, demandas y visitas) 11.604 9.425 12.109
Web (Visitas) 5.562 4.905 4.335
TOTAL | 31.788 26.621 31.172 |
| ABRIL MAYO JUNIO |
PORTAL DE CONTINGENCIAS 126 85 41
VISOR DE PRODUCTOS FINANCIADOS 13.117 14.207 12.580
MEDICAMENTOS EXTRANJEROS 926 888 819 /
FORMULACION MAGISTRAL 19 44 11 ‘
BOLSA DE TRABAJO (Ofertas, demandas y visitas) 15.826 15.538 18.368
Web (Visitas) 4.631 4.522 4.517
TOTAL | 34.645 35.234 36.336 | =z
m
=
| JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE | %
PORTAL DE CONTINGENCIAS 202 214 118 ;
VISOR DE PRODUCTOS FINANCIADOS 11.517 13.507 11.657 g
MEDICAMENTOS EXTRANJEROS 562 532 303 ﬁ.}
FORMULACION MAGISTRAL 41 25 8 g
BOLSA DE TRABAJO (Ofertas, demandas y visitas) 15.236 16.249 19.345 2‘
Web (Visitas) 4.187 4.336 5.072 8
TOTAL | 31.745 34.863 36.498 ;
()
| OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE 2
PORTAL DE CONTINGENCIAS 67 50 89 ;’
VISOR DE PRODUCTOS FINANCIADOS 13.706 12.374 12.624 E'
MEDICAMENTOS EXTRANJEROS 449 586 735 i
FORMULACION MAGISTRAL 16 20 15 g
BOLSA DE TRABAJO (Ofertas, demandas y visitas) 19.345 15.024 15.857 ;
Web (Visitas) 5.356 5.342 6.040 2
TOTAL 38.939 33.396 35.360 g
m
PORTAL DE CONTINGENCIAS 420 2
VISOR DE PRODUCTOS FINANCIADOS 37.868 m
MEDICAMENTOS EXTRANJEROS 3.241
FORMULACION MAGISTRAL 112
BOLSA DE TRABAJO (Ofertas, demandas y visitas) 33.138
Web (Visitas) 14.802
TOTAL ANO 2018 89.581
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INFORMACION SOBRE PROCEDIMIENTOS INFORMATIVOS,
SANCIONADORES, QUEJAS Y RECLAMACIONES

® OO
O O o

El nimero de procedimientos informativos en el afio 2018 han sido un total de 9, de los
cuales todos han sido tramitados, por lo que no se encuentra ninguno pendiente de
resolucion.

Indicacién de las infracciones a las que se refiere:

- Incumplimiento de horarios y guardias de las Oficinas de Farmacia.
- Actividades no permitidas.
- Relacionadas con la dispensacion de medicamentos y productos sanitarios.

- Organizacion de los turnos de guardias.

Se han registrado en el afio 2018 dos procedimientos con el siguiente resultado:
- 1 con resultado de baja colegial.

- 1enfase judicial.

Motivos de estimacion o desestimacidn de las quejas v reclamaciones:

- Estimacion: Tras informacion previa, reconocimiento expreso del farmacéutico.

- Desestimacion: Falta de competencia y/o falta de pruebas.

El nimero de quejas y reclamaciones presentadas en el 2018, han sido un total de 8, las
cuales todas han sido tramitadas, por lo que no se encuentra ninguna pendiente de
resolucion.
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ACTIVIDADES FORMATIVAS

ENERO

Farmacia Asistencial y Salud Ocular

Este curso impartido por nuestro presidente, don Manuel Angel Galvan Gonzalez, fue
dirigido a colegiad@s farmacéutic@s, tratandose la anatomia del ojo, urgencias oculares
y presbicia.

FEBRERO

Curso sobre prescripcion y dispensacion de medicamentos de uso veterinario

Este curso, organizado por nuestro vocal don Rafael Bernal Toledo, fue dirigido a
Farmacéuticos y Veterinarios. Los objetivos eran actualizar los conocimientos sobre
todos los aspectos relacionados con la distribucion, prescripcion, dispensacion y uso de
medicamentos destinados a uso veterinario.

Esta formacion se acreditdé a través de la Comision Canaria de Acreditacion de la
Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias.

MARZO

Sesion Informativa sobre “Salidas Profesionales en el Sector Industrial”

La Vocalia Nacional de Industria celebré, en nuestra Sede Colegial, una Sesion
Informativa sobre “Salidas Profesionales en el Sector Industrial”, destinada a
farmacéuticos y a estudiantes de Farmacia. El objetivo de esta sesién es que el
farmacéutico/a tenga conocimiento para desarrollar su actividad profesional en los
distintos ambitos del sector industrial: Industria Farmacéutica y Biotecnolégica; Industria
Cosmeética; Industria de Tecnologia Sanitaria, e Industria Alimentaria y de Bebidas.
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Farmacia Asistencial y Salud Ocular

Este curso fue impartido por la farmacéutica dofia Adama Pefa Vera y traté sobre las
patologias leves oculares, dirigido a farmacéutic@s colegiad@s.

ABRIL

Curso sobre coaching nutricional y salud en la Oficina de Farmacia

La Vocalia de Alimentacion de nuestro Colegio, dirigida por don Arturo Hardisson de la
Torre organizé un curso sobre coaching nutricional y salud en la Oficina de Farmacia
(compuesto por 3 sesiones) dirigido a farmacéuticos/as. El objetivo de este curso persigue
formar a los farmacéuticos con o sin Oficina de Farmacia, en las HABILIDADES Y
COMPETENCIAS del Coaching Nutricional y salud, a través de un programa de
entrenamiento practico y dindmico, para que adquieran los recursos necesarios que le
permitan acompanar al paciente de una forma eficaz en el logro de sus objetivos de salud.
Esta formacion se acreditdé a través de la Comision Canaria de Acreditacion de la
Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias.

Farmacia Asistencial y Salud Ocular
Este curso impartido por la farmacéutica dofia Cecilia Monzén Rodriguez traté sobre las

patologias del polo posterior y adherencia al tratamiento, dirigido a farmacéutic@s
colegiad@s

MAYO

Farmacologia del sistema nervioso

Este curso impartido por la farmacéutica dofia Maria Cristina Pérez Oramas traté sobre la

100
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Curso Avéne: Innovacion y Eco-responsabilidad

La Vocalia de Dermofarmacia y Formulacion Magistral colaboré con el curso sobre
“Innovacién y Eco-responsabilidad” organizado por laboratorios Avéne que tuvo lugar en
el Salén de Actos de COFARTE.

En la sesion formativa se informo sobre la recomendacion del protector solar en base a
programas de eco-sostenibilidad, conocimiento de los productos, campafias de
sensibilizacion y desarrollo de espacios de consejo.

JUNIO

Farmacologia del sistema nervioso

Este curso impartido por el farmacéutico don Abian Mesa Dominguez traté sobre las
enfermedades neurodegenerativas: Parkinson y Alzheimer, dirigido a farmacéutic@s
colegiad@s

/ Colegio Oficial de
/ Farmacéuticos
/ de Santa Cruz de Tenerife

Asamblea Informativa con los farmacéuticos de la zona sur de Tenerife

El Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos, en nombre y representacion de la Junta
de Gobierno, organizé una Asamblea Informativa con los farmacéuticos de la zona sur de
Tenerife tratando los siguientes puntos:

1.- Suplantacion de la identidad corporativa de las Oficinas de Farmacia por parte de otros
establecimientos no sanitarios.

2.- Informe sobre reuniones de trabajo con Asociaciones de Pacientes. Difusién de las
Asociaciones desde las Oficinas de Farmacia.

3.- Formacion continuada on line del COFSCTF: Plataforma Nivaria y Pildoras de
Sabiduria. Entrega de credenciales de acceso.

Farmacologia del sistema nervioso

Este curso impartido por la farmacéutica dofia Eva Sanchez Negrin traté sobre los
antipsicéticos y neurolépticos, dirigido a farmacéutic@s colegiad@s
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SEPTIEMBRE

Proyecto Atencién Farmacéutica

Este curso fue impartido por la Doctora dofia Carmen Rubio Armendariz y traté sobre el
abordaje del paciente tiroideo, dirigido a farmacéutic@s colegiad@s.

OCTUBRE

Farmacocinética

Este curso fue impartido por el farmacéutico don Enrique Tévar Alfonso y tratd sobre la
teoria aplicada al paciente, dirigido a farmacéutic@s colegiad@s.
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[l Jornadas sobre el uso prudente de Antibidticos Wy, f

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de Tenerife, el Colegio p ’ N @ ™
Oficial de Veterinarios de Tenerife, el Colegio Oficial de : :
Dentistas de Tenerife, el Colegio Oficial de Médicos de
Tenerife y el Colegio Oficial de Poddlogos de Canarias
organizaron las Ill Jornadas sobre el uso prudente de los ANT|B|OT|COS
antibioticos, el 6 de noviembre, en el Salén de Actos de
Presidencia de Gobierno.

udente de

Esta jornada estuvo dirigida a personal sanitario que en su ejercicio profesional estén
capacitados para prescribir o dispensar antibiéticos o que realicen control o seguimiento
de los pacientes: médicos, odontélogos, poddlogos, veterinarios, farmacéuticos,
enfermeros, etc.

El objetivo de esta jornada fue la
E__ divulgacion de la problemética del
6de Noviembre de 201 USO inadecuado de los antibiéticos y
16:00 a 19:30 horas . . P .
s i SUS FESIStENCIAS @ antimicrobianos.
P eawiseiama || g concienciacion y la formacion de
todos los profesionales sanitarios
implicados en el uso y manejo de

antimicrobianos.

J41-M3ANIL 3d ZNYD VINVS 40D "810Z NOILSID 3 VIIOWIW
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Jornada sobre las responsabilidades derivadas de accidente de trabajo,
enfermedad profesional y responsabilidad en materia de prevencion

MC MUTUAL junto con el Colegio Oficial de farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife,
organizd esta jornada divulgativa en la que se analizaron la Responsabilidades
derivadas de Accidente de Trabajo y Enfermedad Profesional en materia de prevencion.

A lo largo de la sesion se abordaron cuestiones relativas a la responsabilidad
empresarial de los administradores desde las distintas jurisdicciones, civiles, penales,
contenciosos y sociales. También se valoré la exigencia legal para aplicacion de la
prevencion en la empresa y las responsabilidades que pudieran derivar de los
accidentes por inexistencia de prevencion.

Campafa para la deteccion precoz de personas en riesgo de diabetes

La Sociedad Espafiola de Farmacia Familiar y Comunitaria (SEFAC) y el COF de
Tenerife llegaron a un acuerdo para poner en marcha una nueva edicion de la Campafia
para la deteccion precoz en farmacias de personas en riesgo de diabetes, que
tradicionalmente ha contado con la colaboracion de la Sociedad Espafiola de Diabetes
(SED), la Sociedad Espafiola de Médicos de Atencién Primaria (SEMERGEN), la
Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC) y la Federacion
Espafiola de Diabetes (FEDE).

La campafa se centré en la deteccion de personas con riesgo alto de desarrollar
diabetes tipo 2 mediante la cumplimentacion del test de Findrisc. Como novedad, se
estudia la relacion entre el riesgo de padecer diabetes y la adherencia a la dieta
mediterranea.

La campafa se enmarcoé en los actos del Dia Mundial de la Diabetes (que se celebra

anualmente el 14 de noviembre) solicitando la participacion de farmacéuticos de toda
Espana.
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VI Curso semipresencial de SPD (Sistema Personalizado de Dosificacion de
Medicamentos)

El Colegio Oficial de Farmacéuticos, bajo la supervisién de
la Vicepresidenta de la corporacion, dofia Rosa Maria
Lecuona Neumann, puso en marcha el VI curso de SPD
(Sistema Personalizado de Dosificacion de Medicamentos)
en la modalidad semipresencial, utilizandose la plataforma
de formacion digital del COF: “Nivaria”.

El curso fue dirigido a Farmacéuticos colegiados que ejercen
en oficina de farmacia.

Los objetivos del curso fueron:

e Ofrecer una perspectiva de los SPD en nuestro pais y los beneficios que pueden
reportar al paciente y al sistema de salud.

e Conocer el marco en el que se desarrolla la preparacién de SPD en la oficina de
farmacia: aspectos sanitarios, legales y administrativos, etc.

e Revisar los requerimientos del local de la farmacia, del personal y de su
formacion, equipamiento necesario, para prestar este servicio y su vinculacion
con otros servicios de Atenciébn Farmacéutica (revision del uso de los
medicamentos, seguimiento farmacoterapéutico, etc).

J4I{3N3L 34 ZNYD VINVS 40D "8107 NOILSID 3d VIIOWIW \\\
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e Capacitar al alumno para elaborar un modelo de PNT que permita la implantacion
del servicio.

e Adquirir destrezas en la preparacion de SPD a través de un taller practico.
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NOVIEMBRE

ler Encuentro regional: Dermofarmacia, apuesta de futuro

El pasado 28 de noviembre, tuvo lugar el ler encuentro regional: Dermofarmacia,
apuesta de futuro, en nuestra sede colegial, promovido por L'Oréal Cosmética Activa.

El programa abordo los siguientes temas:
- Nuevas tendencias de estilo de vida, belleza y salud

- Oportunidad de la Dermofarmacia en el mercado de la belleza

- ¢ Qué espera el consumidor de la farmacia?: servicios de generacion de valor

- Vision y accion de Cosmética Activa para desarrollar juntos la

Las claves que afectaran alafarmacia: repaso a las iniciativas con mayor impacto

El pasado 28 de noviembre, en el Salén de Actos de
nuestro Colegio, tuvo lugar un Acto sobre “LAS CLAVES
QUE AFECTARAN A LA FARMACIA, REPASO A LAS
INICIATIVAS CON MAYOR IMPACTOQO”, organizado por
TEVA y Diariofarma.

En este interesante acto se abordaron temas que
afectaran al futuro de nuestra profesion en los proximos
afnos.
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Farmacocinética

Este curso fue impartido por la farmacéutica dofia Ruth Lopez Travieso y tratd sobre la
monotorizacién de farmacos en el laboratorio de analisis clinico, dirigido a farmacéutic@s
colegiad@s.
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PATRONA 2018

Actos Socioculturales Conmemorativos del Dia de La Patrona 2018

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife celebré el pasado
viernes 14 de diciembre de 2018, su tradicional encuentro anual en conmemoracion del
Dia de la Patrona, la Inmaculada Concepcion.

Al acto acudieron los colegiados de todas las islas, miembros de la actual junta directiva
del Colegio, presidida por D. Manuel Angel Galvan, el Director del Area de Salud de
Tenerife del Gobierno de Canarias, D. Ignacio Lépez Puech asi como diferentes
personalidades y ponentes que participaron en los diferentes actos preparados para la
ocasion.

El acto sirvio ademas para la concesion de las Insignias de Oro a los farmacéuticos con
cincuenta afios de profesion, distincion que este afio recibieron Consuelo Bethencourt
Machado, Fernando Cebrian Tejero, Raimundo Garcia del Moral, Ramon Peldez
Paramo (a titulo péstumo), Mercedes Garcia Calatayud, Alvaro Argany Fajardo, Pilar
Viejo Rivero, Enrique Alfonso Izquierdo y Hermenegildo Méndez Alonso.

También se reconoci6 a los farmacéuticos jubilados Fernando de Armas Hernandez,
Pedro Dominguez Vidal, Camila Nasser Eddin, Felisa Mandillo Barrios, Maria Cristina
Saavedra Pérez y Antonio Padilla y L6pez Ruiz.

Recibieron su distincién por cumplir 40 afios de colegiacidn en este 2018, José Castrillon
Garcia Delgado, Enrique Viejo Rivero, Divina Creus Rey, Eduardo Javier Castro
Rodriguez, Rosa Isabel Miranda Rodriguez, Luz Maria Moreno Garcia, Alicia Gonzalez
Arqueros, Josefina Pérez Batista, Joaquin Corominas Roig, José Francisco Garcia
Schwartz y Margarita Sofia de Tomas Marti.

Los colegiados que recibieron su insignia de plata en el presente afio fueron Jesus
Hernandez Gonzélez, Isidoro Souto Bethencourt, Angeles Martin Ruiz, Carmen Julia
Gonzalez de Ledn, Jorge Rodriguez Garcia, Blanca Tabares de Nava Marin, Carmen
Nieves Palenzuela Afonso, Ana Maria Diaz Martin, Margarita Dolores Pérez Pérez,
Silvia Sassa Minaya, Manuel Gonzéalez Etayo, Antonio Lopez Toste, Margarita Mesa
Nonell, Maria Josefa Diaz Fuentes, Ana Rita Velazquez Dorta, Inmaculada Rodriguez
GOmez y Margarita Rosa Moreno Martin.
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PATRONA 2018

Actos Socioculturales Conmemorativos del Dia de La Patrona 2018

Durante el encuentro, el director cientifico de Inmunotek, Enrique Fernandez Caldas,
disert6 sobre la importancia de la inmunoterapia con alérgenos en una conferencia.

Uno de los momentos mas emotivos se produjo durante el reconocimiento a la labor de
Guillermo Schwartz Calero, ex presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa
Cruz de Tenerife desde 2006 hasta mayo de 2018 y de su director técnico, Enrique
Valcércel Manescau, quien se jubila proximamente tras 38 afios en el Colegio.

Antes de la conclusion de la velada se procedié a entregar los reconocimientos a los
colegios profesionales sanitarios, asociaciones, entidades e instituciones que
colaboraron, durante el presente afio, con el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa
Cruz de Tenerife.

El colofén de los actos socioculturales conmemorativos del Dia de la Patrona lo puso la
actuacion del grupo musical Malahierba.

(olegio Oficial de
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El 25 de septiembre fue el Dia Mundial del Farmacéutico/a.

Queremos agradecer a todos/as colegiados/as su constante esfuerzo y dedicaciéon
repercuten, a diario, en la prevencion y mejora de la calidad de vida de muchas personas.

En este cartel compartimos la vision de una representacién colegial en el desempefio de
los servicios sanitarios, que prestan en nuestra provincia.
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' / BURGOS 2018
%/ ' 2 CONGRESO NACIONAL
— FARMACEUTICO

Del 3 al 5 de octubre - Férum Evolucién

Al 21 Congreso Nacional Farmacéutico celebrado en Burgos del 3-5 de Octubre de
2018 bajo el lema: “Farmacia 21: mas asistencial, mas innovadora y mas con el
paciente” participaron mas de 1.400 farmacéuticos de toda Espafa de los cuales
21 asistentes fueron farmacéuticos que iban como representacion del COF de
SCTF. Ademas de esta alta asistencia, se debe destacar la gran participacion de
los mismos con la presentacion de 18 pdster cientificos en el mismo abarcando
muchas de las areas de las comunicaciones del congreso.

Esta ultima edicion del Congreso Nacional tomé el relevo de la celebrada en
Castellén en 2016, cuyas conclusiones hemos seguido trabajando durante los
ultimos dos afios para promover el avance de la Farmacia, mediante la innovacion
y desde el compromiso con la salud de los ciudadanos.

Trabajos dirigidos, entre otros, a la implantacion de Servicios Profesionales
Farmacéuticos Asistenciales, en torno al medicamento y a la Salud Comunitaria,
desarrollados mediante la practica colaborativa con el resto de profesionales
sanitarios y apoyandonos en una apuesta por las nuevas tecnologias.
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La formacion, el Desarrollo Profesional de los farmacéuticos, la transformacion
digital, los sistemas de informacion sobre el medicamento y la verificacion de su
autenticidad, la asistencia sociosanitaria y domiciliaria o la innovacion, son algunos
de los temas que se trataron durante el Congreso. La sostenibilidad del sistema
sanitario y de la red de farmacias o la Farmacia Internacional, fueron también
motivo de debate.
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CONVENIO DE COLABORACION PARA OPTIMIZAR EL USO DE LOS MEDICAMENTOS
EN PERSONAS CON DIFICULTAD DE ACCESO A LA OFICINA DE FARMACIA

Rosa Maria Lecuona Neumann', Francisco Miranda Saavedra®, Vanesa Rojas Manrique’, Ana Maria Diaz Martin®, Bartolomé Dominguez del Rio Boada’, Vicente
Baixauli Fernandez’, Eduardo Satué de Velasco’, Maria José Sanz Orejas’

1 Vicepresidenta, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espana.
2 Secretario, Colegio Oficial de Farmaceéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espana.

3 Grupo de Talento Farmaceutico 12 edicion, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de

Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espana.

4 Departamento de Farmacia Asistencial, Colegio Oficial de Farmaceuticos de Santa Cruz de

Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espana.

5 Sociedad Espanola de Farmacia Familiary Comunitaria (SEFAC).

Introduccion y objetivos

La esperanza de vida ha aumentado considerablemente en nuestra sociedad en las ultimas décadas. El 70% de los mayores de 65 afios que consumen medicamentos reconoce que tiene algun tipo de dificultad para cumplir con sus tratamientos.
Un 32% de las personas mayores de 65 aios tiene algun tipo de discapacidad, y un 65% de este 32%, discapacidades que estan relacionadas con el desplazamiento fuera del hogar.

En el distrito de Anaga, ubicado en el municipio de Santa Cruz de Tenerife, residen unos 350 habitantes mayores de 65 afios en zonas con dificil acceso a las oficinas de farmacia y al resto de servicios sanitarios, lo que lo convierte en una zona
idonea para laimplantacidon de un servicio de atenciéon farmacéutica a pacientes en sus domicilios.

Los objetivos de este trabajo han sido:
-Optimizar el Uso Racional del Medicamento (URM) en personas con dificultad de acceso a las oficinas de farmacia para la mejora de resultados en salud, a través de la atencion farmacéutica domiciliaria, con la firma de un convenio de colaboracion
con los servicios sociales y sociosanitarios del gobierno insular.
« Propiciarla cercaniay accesibilidad a otros servicios profesionales farmacéuticos como:
Revision y analisis de la medicacion
Preparacion de Sistemas Personalizados de Dosificacion
Seguimiento farmacoterapéutico
Educacion sanitaria

POBLACION CENSADA EN ZONAS DE DIFICIL ACCESO A LA FARMACIA (DISTRITO ANAGA)

: : . ; TOTAL . . . . TOTAL TOTAL
BARRIO HESAGS | H70A74 | H75A79 | HBOAS4 | HRSARS | HSOASA | HSSASS | HMAS100 HOM >65 MGSAGS | M70A74 | M75A79 | MBOASA | MESASS | MSOASA | MSSASS | MMAS100 MU 65 | HOMSMU

IGUESTE
DE SAN 21 17 22 1 5 0 1 0 77 18 14 16 6 10 3 2 1 70 147
ANDRES
VALLESECO 58 50 50 36 16 4 0 2 216 68 72 65 59 23 6 3 2 298
LOS _

2 ; J Q A Q
CAMPITOS 23 14 15 16 4 3 1 1 77 28 22 19 16 7 3 1 0 96
CUEVA : | : :
BERMEJA 9 9 4 2 2 0 0 0 26 5 7 9 6 2 3 0 0 32
MARIA ‘ _ ‘ ' . A .
JIMENEZ 48 26 35 24 7 3 0 0 143 49 37 31 26 14 6 1 0 164
LAALEGRIA 33 29 14 16 1 5 1 0 109 34 43 29 29 19 9 4 3 170
VALLE 0 1 2 0 0 0 0 6 1 0 1 2 1 0 0 0 5
TAHODIO
SAN 76 73 48 24 18 4 2 1 246 68 70 62 61 31 1 8 4 315
ANDRES - ” ” ’ -
SUCULUM " 10 8 7 4 0 1 0 41 10 17 7 7 4 2 0 0 47
LOMO DE
LAS 0 0 1 2 0 0 0 0 3 0 0 2 3 0 0 0 0 5 8
BODEGAS
CHAMORGA 1 1 0 1 0 0 0 0 3 0 0 3 1 1 0 0 1 6 9
ALMACIGA 8 7 5 1 4 0 0 0 35 7 8 7 4 2 0 0 0 28 63
EL .
BAILADERO 0 0 1 0 1 0 0 0 2 0 1 0 1 0 0 0 0 2 4 A :

3 1 3 1 0 0 0 18 6 2 6 3 0 0 0 22 40 &
LA CUMBRE ’ ° - -
TAGANANA 14 13 18 17 3 4 0 0 69 12 18 22 15 4 1 0 0 72 :
TABORNO 1 1 1 1 2 1 0 0 7 4 2 1 2 0 1 0 0 10 17 —_— .
AFUR 2 3 1 1 1 1 0 0 9 2 3 6 1 1 0 1 0 14 23 T —— - Il l
SER 1 3 2 4 3 0 1 0 19 4 6 6 1 3 0 1 1 22 41 Organizacién _ Programa
NEGRO de las Naciones Unidas sobre el Hombre

Tabla 1 ) . para la Educacién, y la Biosfera
Poblacion ce_nsada enzonas de d_lflCll acceso 352 la Ciencia y |a Cu]tura
a las farmacias del entorno (Distrito Anaga)

Material y Métodos

Se analizaron las zonas geograficas de la isla de Tenerife teniendo en cuenta los rangos edad de la poblacidn, los servicios sanitarios disponibles y los recursos ya existentes, prestando especial atencion a aquellos nucleos poblacionales donde la
lejania de los servicios farmacéuticos son mayores.

Una vez analizados los datos recabados, se decidio disefiar un plan de accién para la ejecucion de un servicio profesional farmacéutico accesible en el distrito de Anaga, que incluye la Revision del Uso de los Medicamentos (RUM), Seguimiento
Farmacoterapéutico (SFT), elaboracion de Sistemas Personalizados de Dosificacion (SPD) y educacion sanitaria, a través de colaboracion multidisciplinar, entre los profesionales de atencion primaria, profesionales del Area de Servicios Sociales
del Cabildo de Tenerifey los profesionales farmacéuticos.

Enla elaboracion del convenio se contd con la participacion de tres farmacéuticos del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife y un farmacéutico asesor de la Sociedad Espafiola de Farmacia Familiary Comunitaria.

Resultados

El primer borrador del proyecto para la firma del convenio de colaboracion se redacto en 2016.

En la negociacion del Convenio participd El Cabildo de Tenerife a través del Instituto de Atencion Social y Sociosanitaria (IASS), representantes del Servicio Canario de la Salud del Gobierno de Canarias y el Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Santa Cruz de Tenerife con la colaboracion de la delegacion en Canarias de la Sociedad Espafiola de Farmacia Familiar y Comunitaria. Al tratarse de un convenio de colaboracion entre diferentes entidades, requirié multiples modificaciones y
propuestas de desarrollo. Esto demor6 la firma del convenio y, por tanto la puesta en marcha del servicio.

Una vez se definieron las implicaciones y responsabilidades de cada uno de los organismos implicados, resultd el convenio definitivo y se emplazo parala firma, que se produjo en el verano de 2018, con una duracion de 4 afios

Conclusion

El desarrollo de un Convenio de colaboracion para optimizar el uso de los medicamentos en personas con dificultad de acceso a la oficina de farmacia resultd ser una medida adecuada para garantizar el acceso a los servicios farmaceéuticos de las
personas mayores que residen en nucleos aislados.
Elabordaje y la colaboracion multidisciplinar para resolver las dificultades de los pacientes resulto fue valorado como una necesidad real para la poblacion

Palabras clave
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resultados de salud

1918 1 2018

Colegio Oficial de
Farmaceuticos

de Santa Cruz de Tenerife

54



BURGOS 2018

CONGRESO NACIONAL e mt
: 2225
FARMACEUTICO : 22
Del 3 al 5 de octubre - Forum Evolucion e

. sd 7 VRS

FarmaDiabetes:
SERVICIO PROFESIONAL PARA EL CONTROL DE LA DIABETES DESDE LA OFICINA DE FARMACIA

Diaz Martin, Ana Maria'; Reyes Estévez, Daniel’; Angulo Castro, Francisco Javier’; Pérez Garcia, Susana’; Miranda Saavedra, Francisco’; Jarabo Borges,
Moénica';Revilla Calvo, Victoria';:Pérez-Godifio Zamora, Julia'

' Departamento de Farmacia Asistencial, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.
* Grupo de Talento Farmacéutico 12 edicion, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espania.
* Secretario, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espaiia.

Introduccion y objetivos

La diabetes mellitus (DM), segun la Organizacion Mundial de la Salud, es una enfermedad que se caracteriza por un aumento de la concentracion de glucosa o azucar en sangre, siendo una enfermedad crénica, frecuente y muy
costosa debido a sus multisistémicas complicaciones. El numero de personas con DM ha aumentado de 108 millones en 1980 a 425 millones en 2017. Canarias es la comunidad autbnoma de Espaifa con mayor prevalencia,
especialmente en DM tipo Il, no s6lo en adultos sino también en nifios (12-15 personas de cada 100). Es una enfermedad que causa un elevado sufrimiento personal, que lleva aparejado el aumento del riesgo de accidentes
cardio y cerebrovasculares, de neuropatia, retinopatia y nefropatia asi como de la mortalidad en la poblacion. La elevada comercializacion de nuevos antidiabéticos orales hace necesaria la colaboracion entre distintos
profesionales sanitarios para mejorar la calidad de vida de este tipo de pacientes, detectar casos no diagnosticados y lograr actuar en la prevencion de la progresion de la enfermedad. Esto se agrava, si se le anade el
envejecimiento de la poblacion, la obesidad, el sedentarismo y la comercializacion de nuevos antidiabéticos orales (ADQO) con sus posibles interacciones iatrogénicas y se traduce en unos elevados costes, tanto en la calidad de
vida de los pacientes como en la eficiencia del sistema sanitario.

Por todo esto, consideramos que seria necesario realizar un abordaje multidisciplinar, previo cribado, con educacion sanitaria, formacion, informacion e intervencion, en cuanto a su tratamiento, de forma individualizada a cada
paciente, para poder brindar una atencion integral a los afectados, donde la educacion terapéutica desempefie una funcion fundamental, detectar casos no diagnosticados y lograr actuar en la prevencion de la progresion de la
enfermedad, tanto por no diagnosis temprana como por uso no adecuado de los medicamentos, sin olvidar la deteccion de las fluctuaciones pronunciadas en los valores de glucemia.

Considerando que es en el nivel primario donde estan creadas todas las condiciones para el cribado, diagnostico, deteccion, seguimiento y control adecuados , consideramos que la oficina de farmacia seria la herramienta mas
adecuada para poder realizarlo.

El objetivo principal es disefiar un servicio protocolizado de atencion al paciente diabético o pre-diabético para ser llevado a cabo a través de las oficinas de farmacia que permita el registro de datos mediante el uso de una
herramienta informatica tipo cuaderno electronico. Para ello es primordial el cribado de posibles pacientes diabéticos y prediabéticos, que tendran que quedar confirmados mediante diagndstico por su facultativo. Mientras esto
sucede, la persona que solicita el servicio podra recibir educacion diabetoldgica basica y/o comenzar una serie de visitas personalizadas, cuyo objetivo es tratar de aumentar el conocimiento de la enfermedad, que pueda hacer
un uso racional de su medicacion, en aras de tratar de mejorar la calidad de vida e impedir el desarrollo de la enfermedad y sus complicaciones. La poblacidon que puede optar a este servicio pertenece al grupo de los pacientes
diabéticos tipo | y tipo I, asi como los pacientes con factores de riesgo de padecer diabetes.

Material y Métodos

En juniodel 2017 un grupo de cuatro farmacéuticos identificaron las prioridades estratégicas para el disefio inicial Paciente Paciente

del protocolo. El grupo mantuvo reuniones con una periodicidad semanal durante 9 meses y trabajé unificando los NO DIAGNOSTICADO DIAGNOSTICADO
criterios en cuanto a realizacion, evaluacion y registro. Realizaron cursos de formacion acreditada sobre diabetes
y revision del uso de la medicacion(RUM). El protocolo de actuacion tratd de ser lo mas eficiente posible,

distinguiendo diferentes tipos de pacientes, que recibirian actuaciones individualizadas al entrar en el servicio . v
Paralelamente se procedi6 al disefio de una herramienta informatica que permitiera el registro de parametros y
un seguimiento ordenado segun el protocolo en desarrollo. Todo ello encaminado a la protocolizacion de un
servicio profesional farmacéutico en las oficinas de farmacia participantes, previa adhesion al programa final y ' !
formacion especializada de los farmacéuticos. El estudio e inclusion de los recursos estadisticos (tamafio \falor E normal ValorF Valor E Diabetes inicio
muestral, etc), materiales (aparatos para medida de glucemia capilar, test de hemoglobina glicosilada, Fre-Dishetes V1 V2, V3 y V4
cuestionarios, etc), recursos humanos (numero determinado de farmacéuticos por farmacia) y la proposicion de ‘
un estudio piloto (evaluacion de errores previo a estudio), han conformado también gran parte del disefo del _ ,

rotocolo . Derivar al Derivar al
P ' Informacion médico médico

V5y V6

R ltad Inicio Diagnostico

esultados "di

V1, V2, V3y V4 diabetes
confirmada

En las IX Jornadas Farmacéuticas Canarias (marzo 2018) se presento el disefio del proyecto y su cuaderno I
electronico como herramienta para el registro de los datos. Esto permitié visualizar facilmente sus fases, criterios

de inclusion y documentos 0 anexos necesarios para su desarrollo, asi como la inclusion de nuevos anexos. El Mantenimiento
V5y V6

registro de los datos en modo de prueba (n=50) implico una mayor deteccion de peculiaridades. Por ello se
modifico el protocolo al permitir visitas adicionales teniendo en cuenta cambios relacionados con el tratamiento.
Se finalizo el disefio del proyecto en junio y se emplazo para el pilotaje en noviembre del 2018, previa formacion y
capacitacion.

Esquema procedimiento de trabajo. V: Visita; F:Findrisk.

Conclusion

La formacion de los farmaceéuticos y las herramientas de deteccion y registro de datos demostraron ser necesarias para llevar a cabo el disefio de un protocolo estandarizado de cribado y seguimiento personalizado al paciente
diabético y pre-diabético como servicio farmaceéutico dirigido a optimizar resultados en salud.

Palabras clave

diabetes, cuaderno electronico, educacion diabetologica, RUM, formacion continuada, protocolos normalizados de trabajo, eficiencia, formacién, farmacéuticos
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MAPAFARMA: “La colaboracion entre consejos autonomicos de farmaceuticos es posible”

Mingorance Gutiérrez, Antonio'; Cervilla Lozano, Ernesto *; Marin Magan, Francisco’; Virués Avila, Alberto’; Santana Ayala, Juan Ramén *; Herrera Sanchez-
Maroto, Mercedes’; Galvan Gonzalez, Manuel Angel °; Miranda Saavedra, Francisco’

'Presidente, Consejo Andaluz de Colegios Oficiales de Farmacéuticos, Andalucia, Espafia.

‘Presidente, Colegio de Farmacéuticos de Cadiz, Cadiz, Espafia.

’Miembro de la Comision de Servicios Profesionales del Consejo Andaluz de Colegios Oficiales de Farmacéuticos (CACOF).
‘Presidente, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Las Palmas, Las Palmas de Gran Canaria, Espafa.

‘Departamento Desarrollo Profesional, Colegio Oficial de Farmacéuticos Las Palmas, Las Palmas de Gran Canaria, Espafia.
°Presidente, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espana.

‘Secretario, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Esparia.

Introduccioén y objetivos

La hipertension arterial (HTA) es un problema de salud estrechamente relacionado con un mayor riesgo de padecer una enfermedad cardiovascular, influyendo negativamente en
el prondstico cardiovascular del paciente.

En Espanfa afecta a unos 14 millones de pacientes adultos con una prevalencia del 40 % entre 35-60 afios y del 68% en mayores de 60 aflos. Su mejor control implica beneficios SU e:ién
tanto para la salud de la poblacion como para la sostenibilidad del sistema. Q&' S
Las Sociedades Cientificas incluyen la Monitorizacion Ambulatoria de Presion Arterial (MAPA), en la evaluacion y manejo del paciente hipertenso, por ser mejor predictor de | =, 3 B 24 hOI'aS

morbimortalidad cardiovasculary la técnica mas coste-efectiva utilizada tanto en Atencion Primaria como a nivel especializado. BAJO CONTROL

El objetivo es implantar el servicio MAPAfarma®, Monitorizacion Ambulatoria de Presion Arterial en las farmacias comunitarias Canarias y hacerlo accesible a los pacientes. De
este modo, se pretende impulsar a la farmacia como espacio para el fomento de la salud y calidad de vida del paciente, colaborando en el control de los factores de riesgo Pida en ESTA FARMACIA

cardiovascular de la poblacion. el servicio de medicj@n |
24 horas de la Presion Arterial

Material y Métodos

MAPAfarma fue creado por CACOF y posteriormente implantado en Canarias, fruto del convenio de colaboracion con el COFCAN. Alos pacientes que cumplian con los criterios : 3 = (. .
de inclusion se les ofreciod el servicio. La prueba consistio en la colocacion de un holter y se realizaron medidas periodicas de tension arterial durante 24 horas. Al dia siguiente, se oSt o CotEei "'f'@,fma
retir6 el aparato, se analizaron los datos obtenidos y se elaboré un informe final que se envi6 al médico para su evaluacion. TR S SIS s =" .

FOTO 1. Firma convenio de colaboracion entre CACOF y COFCAN FOTO 2. Formacién COF de Santa Cruz de Tenerife FOTO 3. Formacién COF de las Palmas de Gran Canaria

Fecha del estudio 07/06/2018

Resultados 300-]

210

Actualmente, se esta completando la fase piloto. Se realizé un taller presencial al que acudieron 30 farmacéuticos, un curso online en la plataforma
PLATON del CACOF y 5 casos practicos reales a realizar por cada farmacéutico. Los datos obtenidos se registraron en un google form y volcados a un

Excel. Posteriormente se explotaron los datos para su analisis. e i G |
120

iz & Dw previg)
8

-~

Conclusion g™ = v e
-
Por su accesibilidad y su cualificacion profesional, el farmacéutico comunitario desarrolla una labor decisiva y juega un papel clave en la deteccion y i o
seguimiento del paciente con HTA. 1900 0D W) 2200 €100 0400 0200 3000 1300 10
Por otro lado, el farmaceéutico lo considerd un servicio sencillo de implementar, extensible a otras comunidades autonomas y contribuy6 a mejorar las -

: : v Promedio de presion arterial (SD) Ventana bata blanca
relaciones con otros profesionales sanitarios. Sis Dia £C PAM PP Sis Dia FC
Con la implantacion de este servicio profesional en las oficinas de farmacia se colaboré en el control de uno de los factores de riesgo cardiovascular 24 horas 116(12) 70(10) 71(9) 85 468 |Lecturas 4 4 4

’ . - 2
mas importante. | max. $"hora 127 79 0O
_ _ _ ) _ ) _ o _ ) _ ) Despierto 122 (9) 76(6) 74(8) o1 46 Periodo nocturno % Dip
En la entrevista final con el paciente se demostro que el paciente quedo satisfecho con este servicio, que lo considero accesible, comodo y que estuvo Sis Dia
dispuesto a pagar por el mismo. ido 102(5) 56(3) 64(7) 71 46 |Dip% 169 255

GRAFICA 1. Ejemplo de grafico y resultados obtenidos en un paciente
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NIVARIA, PLATAFORMA HACIA LA FARMACIA ASISTENCIAL

Barrios Gracia, Daniel José'; Pozuelo Rodriguez, Maria Rosario’; Miranda Saavedra, Francisco’; Pérez Sabina, Victor’; Pefia Vera, Adama®; Sanchez Negrin,
EvaAuxiliadora’; Machin Navarro, Juan Manuel*; Hathiramani Ishwardas, Karan®.

"Vocal, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

*Departamento Centro de Informacién del Medicamento (CIM), Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.
*Secretario, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espania.

*Grupo de Talento Farmacéutico 12 edicion, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espaiia.

*Grupo de Talento Farmacéutico 22 edicion, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Esparia.

Introduccion y objetivos

Una plataforma educativa virtual es un programa que engloba diferentes tipos de herramientas destinadas a fines docentes.
La formacion continuada es una obligacion profesional ineludible del farmacéutico. Son funciones del Colegio Oficial de Farmacéuticos de S/C de Tenerife (COFSCTF) promover la formaciéon y desarrollo

profesional de los colegiados y organizar las actividades de formacion dirigidas a fomentar su especializacion y reciclaje.
Los principales factores que dificultan el acceso a la formacion presencial son: nuestra orografia insular; la dificultad en conciliar los horarios laborales, desplazamientos, situaciones personales y familiares

con laformacion; el elevado coste de las actividades formativas impartidas en islas no capitalinas.

El objetivo es seleccionar una plataforma de formacion que se adapte alas necesidades del colectivo farmaceéutico y ofrecer formacion a distancia, accesible a todos los farmacéuticos colegiados.

Material y Métodos

Farmacia Asistencial y Salud Ocular (1)

Se analizaron las plataformas virtuales de formacion disponibles, teniendo en cuenta varios = 06 Colegio Oficial de ~ —— b
. . o - : | o Anatomia del 0jo. urgencias oculares y presbicia
Cr|ter|OS. 1 FarmaceUtlcos - | I A |V & g Farmacia Asistencial y Salud Ocular.. @ #
« Norequeririnstalacion de software por el alumno 191812018 de Santa Cruz de Tenerife | Jampus de Formaci & (et de
. .y Farmacéuticos
« Software sencillo de utilizar A
. Interfaz graficaamigable al usuario ‘ P'LDOR“B'DUR'A
« Permitir comunicacion agil entre alumnado y tutores ke -
« Permitirlainclusion de una variedad de actividades y de material didactico diverso Acceder isaa
- Permitir el seguimiento exhaustivo del trabajo del alumno e
Nombre de usuario | PILDORA DE SABIDURIA: anatomia del ojo. urgencias oculares y presbicia. Defectos y enfermedades
del ojo. Escala del tratamiento. Gafas de farmacia
Contrasefa
¢/ Recordar nombre de usuario
Resultados Acceder
, ; . ] ] ¢ Olvidé su nombre de usuario o contrasena?
Se optod por la plataforma Moddle, una de las mas populares y utilizadas a nivel mundial. ,
] _ _ _ Las 'Cookies' deben estar habilitadas en su navegador (2)
Enfase piloto, desde mayode 2017, el COFSCTF haimpartido 3 cursos a sus colegiados.
289 alumnos recibieron formacion, los cuales evaluaron la plataforma dando los resultados: DT ———
- mas del 90% afirman que “El uso de la plataforma de formacion es sencillo e intuitivo, lo Entrar como invitado
que ha permltldo reallzarféCIImente el CUFSO” FARMACONSEJO: Salud ocular ;cudndo estamos ante una situacion de urgencia?
- mas del 98% afirman que “El formato online facilita el seguimiento de la actividad
formativa” Imagenes de la Plataforma Nivaria
Conclusién

El COFSCTF apuesta por la formacion online de todos sus colegiados a través de la
plataforma “Nivaria”. Con esta herramienta podemos ofrecemos una formacion accesible,
util y acreditada, realizada “por farmacéuticos para farmacéuticos” impulsando una
farmacia mas asistencial. El material didactico incluira documentos de texto, audiovisuales
de los docentes durante la exposicion de cada tema y del correspondiente “farmaconsejo’,
asi como los cuestionarios de evaluacion y de satisfaccion.
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PACIENTE Y FARMACEUTICO, UNA ESTRECHA RELACION

Galvan Gonzalez, Manuel Angel ' Pérez-Godifio Zamora, Julia’; Pérez Sabina, Victor °; Barrios Gracia, Daniel José *: Barrios Gracia, Ménica °; Miranda
Saavedra, Francisco ’; Lozano Ros, Maria’;: Marrero Mendoza, Samira’

'Presidente, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

‘Departamento de Farmacia Asistencial, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

’Departamento Centro de Informacion del medicamento (CIM), Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espaiia.
*Vocal, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

Grupo de Talento Farmacéutico 22 edicion, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

°Secretario, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

Introduccion y objetivos

PACIENTE Y FARMACEUTICO
La educacion sanitariay la prevencion de la enfermedad son funciones claves del farmacéutico asistencial contribuyendo a educar al paciente y disminuir posibles UNA ESTRECHA RELAC'ON

factores de riesgo. Asimismo, la escucha activa, intentar conocer qué preocupa al paciente y su estado permite aumentar su confianza en el profesional y fidelizar con el
mismo. Por tanto, una buena relacion entre el farmacéutico y sus pacientes es clave para mejorar esa confianza y poder acompafarlos a lo largo de su tratamiento.

El objetivo es la colaboracion con las asociaciones de pacientes desarrollando diferentes actividades formativas, fomentar el acercamiento a ellas para conocer sus
necesidades, dar divulgacion de las mismas en la sociedad através de las oficinas de farmacia y posicionar al farmacéutico como referente en materia de salud.

Material y Métodos

Se realizaron reuniones iniciales con diferentes asociaciones de pacientes para escuchar sus preocupaciones y necesidades. Tras esa reunion, se elabord un informe
donde se analizaron las necesidades comunes de las asociaciones y finalmente se celebrd un encuentro con los representantes de todas las asociaciones para la
puesta en comun de las preocupaciones que comparten.

AFITEN COORDICANARIAS

Resultados

FUNCASOR PARKITFE

Se elabord un cartel de divulgacion de las asociaciones, con direcciones y teléfonos de contacto para distribuirlo a todas las oficinas de farmacia de la provincia de
Santa Cruz de Tenerife, para facilitar el contacto de los pacientes con las asociaciones. Este cartel se presento en el encuentro con las asociaciones que mostraron una
gran aceptacion.

Debido al contacto diario de los farmacéuticos con los pacientes, dicho poster fue presentado y distribuido entre los farmacéuticos de la provincia de Santa Cruz de
Tenerife con el objetivo de contribuir desde las oficinas de farmacia a dar publicidad y promocion de las diferentes asociaciones de pacientes. De esta manera, el CARTEL ASOCACIONES DE PACIENTES
farmaceéutico, como referente en salud, desde su oficina de farmacia puede acercarse al paciente, darle a conocer las asociaciones y animarle a que las conozca.
También se impartieron un gran numero de sesiones formativas y talleres en diferentes asociaciones de pacientes con el objetivo de resolver dudas relacionadas con
su medicacion y escuchar las necesidades de los pacientes.

Conclusion

El primer paso para el logro de una farmacia asistencial es escuchar al paciente y conocer sus necesidades. La falta de transporte, de visibilidad de las asociaciones
y de formacion fueron problemas comunes atodas las asociaciones.
Se han firmado varios convenios de colaboracion con diferentes asociaciones que marcaron el inicio de un camino comun donde el paciente es el centro.
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FARMAZEUS:
Herramienta tecnologica para el farmaceéutico con recursos asistenciales de uso comun en la oficina de farmacia

Miranda Saavedra, Francisco'; Jarabo Borges, Ménica®; Acuiia Marrero, Laura’; Oliva Pérez, Silvia’; Fernandez Lépez, Maria Lourdes’; Garcia Martinez de
Artola, Diego’; Sanabria Pérez, Modesto*; Galvan Gonzalez, Manuel Angel’

'Secretario, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espanfia.

*Departamento de Farmacia Asistencial, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espaia.
*Grupo de Talento Farmacéutico 12 ediciéon, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.
*Grupo de Talento Farmacéutico 22 edicién, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.
*Presidente, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espania.

Introduccion y objetivos

Los farmaceéuticos comunitarios estan definiendo y protocolizando sus acciones a través de una cartera de servicios profesionales farmacéuticos asistenciales, cada vez mas numerosos y mas demandados por el paciente. Con
ello pretenden comprometerse aun mas con la sociedad y proporcionar una asistencia sanitaria de calidad. Esta mision comprende el desarrollo de numerosas actividades desde la oficina de farmacia pero, en la actualidad, no

existe ningun medio que optimice el proceso de la asistencia sanitaria en la oficina de farmacia.
El desarrollo de la profesion debe ir de la mano con el avance tecnologico en los proyectos por ejecutar. La tecnologia empleada ha de ser facil, util y accesible, que llegue a todos los farmacéuticos comunitarios. En
consecuencia, todo esto conseguira ofrecer un mejor servicio, formacion e informacion a los pacientes desde la oficina de farmacia.

El objetivo es crear un entorno tecnoldgico de trabajo que permita acceder arecursos asistenciales de uso comun en la oficina de farmacia para los farmacéuticos colegiados.

Material y Métodos

Desde el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife (COF SCTFE) se disefidé una aplicacion web como herramienta para que los farmacéuticos accedieran a través de internet mediante un navegador, desde un
solo punto de acceso, sin necesidad de descargar ningun programa. Los requisitos necesarios para entrar al portal fueron: tener acceso a internet, estar colegiado en el COF SCTFE y trabajar en una oficina de farmacia dentro
del territorio nacional (actualmente esta configurado sélo para esta provincia). Se facilitd una clave de acceso a cada usuario que permitié acceder al menu segun su perfil (en funcidon del proyecto y de los requisitos que requiere,
en cuanto a: inscripcion, formacion previa, formacion especifica del proyecto, etc.). Se organizé el menu con los siguientes apartados: medicidon de parametros, informacion para el paciente, dispensacion protocolizada,
servicios profesionales y campafas. Cada uno de estos apartados se doté de contenido, para el farmacéutico (formacion, instrucciones de uso, protocolos de investigacion, cuadernos de recogida de datos y protocolos de
actuacion)y con material paralos pacientes (folletos informativos, videos con consejos al paciente y encuestas de satisfaccion). Desde el COF SCTFE se seleccion6 toda esta informacion por farmacéuticos del departamento de

FarmaciaAsistencial para asegurar su fiabilidad y su calidad.

Resultados

Se generd un entorno de trabajo web comun para los farmacéuticos que participaron de las campanas y proyectos autorizados desde el COF SCTFE. Se adapt6 a sus necesidades para desarrollar una labor asistencial desde la
oficina de farmacia. Se consiguio estandarizar los procedimientos de trabajo para el desarrollo de proyectos y campafias asi como los registros de parametros y los datos de salud de pacientes. También permitid acceder a la
informacion de manera rapida, sencilla e intuitiva y se facilité el envio de de videos y folletos al paciente mediante sms o e-mail desde la web.

FarmaZeus

£) @

Farmacia

Usuario

TUS PACIENTES

U
Ih I___I ®  FARMAZEUS
g 4o LLEGA PARA AYUDARTE CON
Contrasefia : DESCU BRE TU FARMAZEUS

Imagen pantalla de inicio Farmazeus

Conclusion

Con el crecimiento de los proyectos que se desarrollan desde el departamento de Farmacia Asistencial del COF SCTFE, se detecto la necesidad de generar un espacio web que integré un conjunto de proyectos, campaiasy
repositorio de informacion con un factor comun, el farmacéutico como ejecutory el paciente como protagonista.

Desde el portal Farmazeus, el COF SCTFE apuesta por la labor sanitaria de la farmacia. El farmacéutico comunitario, en su dia a dia, puede desarrollar su actividad de una forma mas protocolizada, con los registros
correspondientes y la informacion necesaria al respecto. Esto permitié impulsar la actividad asistencial de una forma mucho mas automatica. En consecuencia, el farmacéutico se implica con procedimientos consensuados,
con un método mas reglado, en comparacion al que se lleva desarrollando de manera espontanea y/o natural. Una forma diferente de trabajo que sin duda aporta un beneficio para el desarrollo de la profesion.
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IX JORNADAS FARMACEUTICAS CANARIAS “INNOVANDO PARA EL PACIENTE?”

r ‘

Schwartz Calero, Guillermo Ruperto'; Galvan Gonzalez, Manuel Angelz; Lecuona Neumann, Rosa Maria’; Miranda Saavedra, Francisco®; Santana Ayala,
Juan Ramoén®; Tenorio Hernandez, Inmaculada’; Guerra Dominguez, Fernando’; Ortega Arencibia, Manuel’.

'Ex-presidente, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafa.

‘Presidente, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

*Vicepresidenta, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

*Secretario, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espania.
*Presidente, Colegio Oficial de Farmacéuticos Las Palmas, Las Palmas de Gran Canaria, Espania.
°Vicepresidenta, Colegio Oficial de Farmacéuticos Las Palmas, Las Palmas de Gran Canaria, Espafa.
"Secretario, Colegio Oficial de Farmacéuticos Las Palmas, Las Palmas de Gran Canaria, Espafa.
*Tesorero, Colegio Oficial de Farmacéuticos Las Palmas, Las Palmas de Gran Canaria, Espana.

Introduccion y objetivos

INTRODUCCION

Las Jornadas Farmacéuticas Canarias iniciaron su andadura en 1991 con el espiritu de recorrer, en sus distintas ediciones, todas las islas de
nuestro archipiélago y erigirse como un punto de encuentro para debatir los temas de la actualidad profesional. En este periplo se han
celebrado nueve ediciones, en las que hemos sido testigos de la evolucion de la profesion acorde con las demandas politicas, econdmicas y
sociales, destacando esta ultima faceta en los ultimos afos.

Hoy, en el gjercicio de la profesion farmacéutica en el marco de una Farmacia Asistencial, son varios los protagonistas a destacar. El
PACIENTE actual, con un nuevo perfil que demanda una participacidn mas activa en el manejo de su estado de salud y en la toma de
decisiones sobre su salud. Los CAMBIOS DEMOGRAFICOS de nuestra sociedad, que obligan a reflexionar sobre la financiacién de la
enfermedad. La constante INNOVACION FARMACOLOGICA, que aporta nuevos y costosos farmacos al arsenal terapéutico.

El farmacéutico afronta este entorno dando un giro a su profesion para implantar Servicios Profesionales en la Farmacia Comunitaria,
debiendo convencer a los poderes publicos de su potencial para promover cambios que conduzcan a un sistema sanitario sostenible.

OBJETIVOS

Analizar la situacion actual del sistema sanitario publico estudiando todos los agentes que participan en él: el paciente, la estructura
poblacional, el actual arsenal terapéutico, lainvestigacion y lainnovacion farmacologica, el coste y la financiacion.

Conocer las nuevas corrientes de ejercicio profesional del farmacéutico en distintos ambitos (oficina de farmacia, analisis clinicos, ortopedia,
alimentacion, dermofarmacia)

Mostrary concienciar a los poderes publicos sobre las necesidades y demandas de la sociedad.

Material y Métodos

Se elabord un programa de actividades que incluyo:
« Una CONFERENCIA INAUGURAL que mostré un analisis pormenorizado de la situacion y sus actores: paciente, industria farmaceéutica,
farmacia comunitaria y financiacion publica.
« Seis MESAS DE DEBATE que se centraron en la deontologia, la innovacion farmacologica y su financiacion, el papel de los pacientes, los
servicios profesionales farmaceéuticos, la aportacion de los poderes publicos y las nuevas formas de ejercer la profesion.
« Siete TALLERES centrados en la “Innovacion en Farmacia” donde se abordaron, en el marco de una Farmacia Asistencial, los siguientes
temas:
Dispensacion de gafas pregraduadas en oficina de farmacia
Pildora de dermofarmacia
Equipo de reanimacion cardiopulmonar en la oficina de farmacia
Atencion farmacéutica domiciliaria
Competencias digitales del farmacéutico 2.0
Farmadiabetes
Formulacion magistral
Los asistentes respondieron una encuesta para conocer su grado de satisfaccion e idoneidad del programa de actividades para la consecucion
de los objetivos establecidos.

Resultados

La seleccion de los temas tratados ha sido muy
acertada

Los temas tratados han sido acordes con la actualidad de
nuestra profesion

Estas Jornadas me han mostrado otra vision o facetas

O
S 00 Colegia Oficial de
A Farmacéuticos
151812018 e Sente Cruz de leaerie

PROGRAMA
JUEVES Salén de actos de Presidencia del Gobierno de Canarias en Santa Cruz de Tenerife

2 E C/Jose Manuel Guimerd, 3 - 38003 Sanio Cruz de Tenerife

16:00 Ilm_»gurudén de las IX Jonadas Farmacéuticas Canarias:
] 6'45 José Manwel Baltar - Consejero de Sanidad Gobierno de Canarias
' Jesis Aguilur - Presidente Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos
Juan Ramén Santana - Presidente Consejo Canario de Colegios Oficiales de Farmacéuticos
Guillermo Schwartz - Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuficos de Santa Cruz de Tenerife

16:45 Conferenda inaugurak:
'I 7, 30 Sistemas Sonitarios Centrados en el Paciente

José Antonio Sacristan - Director de la Fundacién Lilly

17:30
17:45

] 7.45 Reconodmiento del Consejo de Colegios de Farmacéuticos de Canarias a Carmen Peiia, Presidenta
18:15 de la FIP, y a Jesis Aguilar, Presidente del Consejo General de Colegios Ofidales de Farmacéuticos
* de Espaiia

Descanso

a4
% O Colegio Ofical de
A Farmacéuticos
191812018 6o Santa Cruz de Tenerife

VIERNES Salén de actos de Presidenda del Gobierno de Canarias en Sonta Cruz de Tenerife

2 7 C/ Jose Manuel Guimerd, 3 - 38003 Santa Cruz de Tenerife

09:3( Nvevos medicamentos: Propuestas para su finandacién

11:00 Jodeocer
Aguslh Alvarez - Director General Salud Piblica. Consejeria de Sanidad de Castilla y Leén
Ponentes:
Enrique Ordieres - Presidente de Cinfa
José Ramén lll'S'Yﬂg'.ie- Director del departamento de Relaciones con las CCAA, Farmaindustria
Antoni Gilabert - Director Area Farmacia y Medicamentos, Consorcio de Sdud de Cataluiia

11:00 Servidos Profesionales en la Oficina de Farmada

| e

= Frandsco Fernandez - Senador. Vicepresidente de la Comisién de Sanidad y Servicios Sociales del Senado
Ponente:

Jesis Agiﬂ' - Presidente del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos

Debate con intervendones de senadores y presidentes de Sodedades Cientificas, Distribudion,
Empresarial y Colegios Ofidales

Presentadon:
Juan Ramén Santana - Presidente del Consejo Canario de Colegios Oficidles de Farmacéuticos ] 2. 'I 5
Intervencién de Carmen Pefia - Presidenta de la F.LP. ] 2:30 Descanso
'| 8." 5 Deontologia, Etica, Publicidad y Profesionales Sanitarios
.I 9'1 Moderador: 12:30 Aportadones desde el Senado a la farmada: Un pacto por la sonidad
. . ; f.. : R : Moderador:
) W i e, e d itk ] 3'45 Maria del Carmen deArugén - Senadora. Presidenta de ko Comisién de Sanidad y Servicios Socidles del Senado
Ponenies:‘ Ponentes:
Juan Romon Santana - Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos dk Las Palmas Senadores portavoces de los distintos grupos polilims de la Comisién de Sanidad y Servidos
Frandsco Corzo - Jefe Servicio de Ordenacién Sanitaria de la Direccién General de Salud Poblica de Castilla y Leén Sodales del Senado
Rodolfo Rios - efe del Servicio de Ordenacién Farmacéutica del Servicio Canario de Salud
Rafael Ariio - Socio Director de Arific y Villar Abogadas } g:gg Almuerzo en la sede de las Jomadas: Hall de entrada de la Presidenda de Gobierno
19:15 . S W
19:30 e iy e e 15:00 Padentes integrados en sistemas de salud: ;Cudles son sus preferendas?
. 5 Moderador:
] 6. I 5 Maria del Carmen de Aragén - Senadora: Presidenta de ka Comisién de Sanidad y Servicios Secidles del Senado
Ponentes:
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5

} 2‘ ;0 Descanso
. . Dispensadén de gafas pregroduadas en oficina de farmacia
. : Y
16:30 Una nveva forma de ejercer la profesion I 0.] 5 Manvel AW’! Galvin Gonzalez
l 7:45 Moderador: . 3Es licito? 3Cual es el procedimiento?
- Yaiza Castilla - Senadora. Portavoz del Grupo Mixto en ko Comisién de Sanidad y Servicios Socides del Senado
Ponentes: 5 Pildora de dermofarmada

Vocales nacionales del Consejo General de Colegios Ofidales de Farmacéuticos

17:45 Condusiones de las Jomadas
'l 8-00 Guillermo Schwartz - Presidente del Colegio Oficid de Farmacéuiicos de Santa Cruz de Tenerife

18:00 Clovsura de las Jomadas
21:00 Cena de Clavsura con participantes y ponentes

OTRAS ACTIVIDADES

Excursion Botanica ol Teide con Wolfredo Wildpret y Pedro Luis Pérez de Paz
Visita guioda a San Cristébal de La Laguna (Ciudad Patrimonio de la Humanidad)

IX_JORNADAS Ocina
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de la profesion farmacéutica que no conocia hasta

59,38% ahora

COMPLETAMENTE DE
ACUERDO

DE ACUERDO EN DESACUERDO COMPLETAMENTE EN

COMPLETAMENTE DE DESACUERDO

ACUERDO

DE ACUERDO EN DESACUERDO COMPLETAMENTE EN

DESACUERDO

El 87% confirm6 que “La seleccion de los temas
tratados ha sido muy acertada’.

El 94% confirmé que “Los temas tratados han sido
acordes con la actualidad de nuestra profesion”.

9,38%

50,00%
° 43,75%
34,38%
0.00% [ COMPLETAMENTE DE DE ACUERDO EN DESACUERDO
- : ACUERDO

El 78% confirmd que “Estas Jornadas me han
mostrado otra vision o facetas de la profesion

40,63%

12,50%

COMPLETAMENTE EN
DESACUERDO

farmaceéutica que no conocia hasta ahora”

Conclusion

La profesion farmacéutica esta inmersa en un proceso de cambio. Es un cambio demandado por el paciente, que ademas quiere participar de forma mas activa en la gestion de su estado de salud, para lo cual necesita la ayuda del farmacéutico.

Todos, farmaceéuticos y pacientes, son elementos necesarios para conseguir el cambio.
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Manve Maynar Moliner - Foro de Pacientes
Julian Antonio Gonzalez Hernandez - Federacion espaiiola de Diabetes (FEDE)
Andrés Orozco Muiioz - Asociacion espoiiola conira @l eancer (AECC)
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TALLERES: INNOVACION EN FARMACIA
VIERNES 27 DE ABRIL. SALA DE PRENSA.

Carlos Dévora Figueroa
Afecciones dermatolégicas mas consulladas en la oficina de farmacia. 3Qué saber para aconsejar?

Equipo de reanimacion cardiopulmonar en la ofidna de formacdia
Eladio Diaz Rodriguez y Roberto Merino Rodriguez

Importancia de una DESA en la farmacia para salvar vidas

Atendion farmacéutica domidliaria
Maria José Sanz Orejas y Vanesa Rojas Manrique
En qué consiste y proyectos en los que estamos trabajando para su puesta en marcha (Proyedto Anagal

=
-3
s
E

ouwn Vo own vio O

Competendas digitales del farmacéutico 2.0
5 Alfredo Montero Delgado

Nuevas fecnologias y farmacia

he Qb an w= =g g=

10:
11:
11:
75
12:
12:
12:
13:
13:
15:
15:
15:
15:

45 Farmadiabetes
Daniel Reyes Estévez
I 6:30 Cribado y wgJimimbc[:rsohrjizocb del paciente diabético o pre-diabético como servicio farmacéutico dirigido

a opfimizar resuliados de sa

16:30 Formuladén magistral
. Edgar Abarca Lachén
I 7:45 El medicamento individualizado como herramienta terapéufica en la atencion farmacéutica del siglo XXI

IX JORNADAS .
FARMACEUTICAS Ocinfa @ jaEs o ,ET%@
CANARIAS GOFARTE mm 2 . o

He ampliado conocimientos para progresar en mi

carrera profesional

34,38%

I )

3,13%
]
COMPLETAMENTE DE DE ACUERDO EN DESACUERDO COMPLETAMENTE EN
ACUERDO DESACUERDO

El 75% confirmo6 que “He ampliado conocimientos
para progresar en mi carrera profesional.
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PAFCAN: Programa de Ayuda al Fumador en Canarias. Evolucion historica

Lufio Beese, Joaquin'; Torres Lana, Antonio’; Suarez Santana, Maria Dolores’; Robaina Rodriguez, Benito*; Galvan Gonzalez, Manuel Angel’; Santana
Ayala, Juan Ramén’; Valido Torres, Manuel'.

'Presidente, Cooperativa Farmacéutica De Tenerife Cofarte, Santa Cruz de Tenerife, Espaiia.

*Responsable del Programa de Tabaquismo, Direccién General de Salud Publica del Gobierno de Canarias, Espania.

*Programa de Ayuda al Fumador en Canarias (PAFCAN), Direccion General de Salud Publica del Gobierno de Canarias, Espafia.
*Servicio de Promocion de la Salud, Direccion General de Salud Publica del Gobierno de Canarias, Espania.

*Presidente, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia

°Presidente, Colegio Oficial de Farmacéuticos Las Palmas, Las Palmas de Gran Canaria, Espafa.

"Vicepresidente, Cooperativa Farmacéutica Cofarca, Las Palmas de Gran Canaria, Espafa.

Introduccioén y objetivos

El articulo 14 del Convenio Marco de la Organizacion Mundial de la Salud ratificado por Espafia en 2004, establece la inclusion de medidas eficaces basadas en la mejor evidencia cientifica para el tratamiento de la dependencia
del tabaco. La Direccion General de Salud Publica (DGSP) del Servicio Canario de la Salud (SCS) manifiesta esta prioridad a través del Programa de Ayuda al Fumador en Canarias (PAFCAN) en colaboracion con el Consejo
Canario de Colegios de Farmaceuticos y la distribucion farmacéutica, en el afio 2013.

Los tratamientos farmacologicos de deshabituacion tabaquica suponen un coste econdmico importante para el fumador, lo cual representa un handicap para el éxito de estas terapias. Sin embargo, parece evidente que la
financiacion de las mismas mejorara en gran medida el resultado de estas politicas. Por ello la DGSP establecié como estrategia principal de este Programa la financiacion del 50% del tratamiento farmacologico, asi como el
seguimiento desde los centros de atencion primaria y las oficinas de farmacia.

El objetivo es desarrollar el papel colaborativo de los profesionales en las campanas de deshabituacion tabaquica lideradas porla DGSP para reducir el numero de enfermedades relacionadas con el consumo de tabaco.

Material y Métodos

Se considero el abordaje de la deshabituacion tabaquica a través de la formacion del personal sanitario involucrado (médicos, enfermeros y farmaceéuticos) en las terapias farmacologicas de deshabituacion tabaquica y en el
protocolo de actuacion del PAFCAN. En el caso de los farmaceéuticos de las oficinas de farmacia, se complement6 con el asesoramiento y tutelaje permanente por personal técnico desde los Colegios Oficiales de Farmaceéuticos
de ambas provincias para asegurar el correcto desarrollo del Programa. Al efecto, el departamento de informatica colegial habilitd una herramienta informatica para que las oficinas de farmacia registraran las dispensaciones de
los medicamentos y los datos basicos necesarios pararealizar el seguimiento del tratamiento y del Programa (fecha de dispensacion, CIP del paciente, medicamento dispensado, coste del medicamento).

Durante el desarrollo del programa surgieron incidencias de diversa indole (desabastecimiento de algun medicamento, caducidad de los medicamentos adquiridos por el SCS depositados en los almacenes mayoristas,
fumadores que piden su inclusion en el Programa, problemas en el registro informatico de las dispensaciones, etc.), cuya resolucion se gestion6 desde los Colegios mediando con el resto de interlocutores (distribuidores
mayoristas de medicamentos, técnicos y responsables de la DGSP, oficinas de farmacia) con el fin de alcanzar los objetivos establecidos de una forma optima. Después de mas de cuatro afios de funcionamiento del PAFCAN, se
analizaron los registros realizados por las farmacias cuantificando el volumen de envases de medicamentos dispensados y el numero de personas que se beneficiaron del PAFCAN.

Resultados

Durante el periodo analizado, se dispensaron mas de 25.000 envases de medicamentos

(Champix y Nicotinell) en toda la comunidad autonoma de Canarias (15.794 en la provincia de NUmero de personas que iniciaron el NUumero de personas que realizaron el
Las Pal 10.590 en | incia de S/C de T ife. De ellos, 11.671 7.011 I . ‘

as raimas y =h & provincia de 7k de fenefie. Ue e1os envases (7.011 en |a tratamiento dentro del PAFCAN tratamiento completo

provincia de Las Palmas y 4.660 en la provincia de S/C de Tenerife) fueron adquiridos porel SCSy

por lo tanto sin coste para el paciente. 800
La cofinanciacion de los tratamientos por parte de la DGSP supuso un incentivo econdmico para 200 /26 697
el fumador interesado en abandonar el habito, que se tradujo en un elevado numero de pacientes 0
incluidos en el Programa (3.806 en la provincia de Las Palmas y 3.273 en la provincia de S/C de 5 600
Tenerife). En el tiempo analizado, completaron el tratamiento farmacoldgico, segun las pautas o 500
establecidas en el protocolo del PAFCAN para Champix y Nicotinell, 838 personas en la provincia g 9 3 400
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Programa de Talento Farmaceéutico

Miranda Saavedra, Francisco'; Jarabo Borges, Ménica®’; Schwartz Calero, Guillermo Ruperto’; Galvan Gonzalez, Manuel Angel“; Rodriguez Martin, Nira’;

Murcia Cobos, Vanesa’; Hernandez Pérez, Maria del Carmen’; Gonzalez Caceres, Ana Maria’.

'Secretario, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espania.
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*Departamento de Farmacia Asistencial, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espaia.

Ex-presidente, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.
‘Presidente, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

*Grupo de Talento Farmacéutico 22 ediciéon, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

Introduccion y objetivos

El farmaceéutico es el profesional sanitario mas accesible y cercano al paciente pero esta infrautilizado, a pesar de que la poblacion reconoce como alto su
nivel de relacion con él. Disponer de “talento” es una ventaja competitiva de nuestra profesion, de marcado caracter asistencial y comunitario. Aquellos que
pueden marcar la diferencia son los que cada dia necesitan aprender y hacer cosas nuevas. Es crucial dinamizar el entorno de la profesion farmacéutica y ser
parte de un cambio por medio de proyectos concretos, viables y sostenibles, que contribuyan a mejorar el posicionamiento como profesional sanitario del
farmacéutico actual. Para ello es necesario disefiar y poner en marcha una formaciéon, que no se cubre ni en la universidad ni en otros cursos superiores o
formacidon complementaria. Hay que apostar por una farmacia asistencial, mas activa y comprometida con los pacientes y que cambie el protagonismo del
producto por el conocimiento, para contribuir asi a afianzar la labor cientifica y profesional como expertos en el medicamento.

El objetivo es formar a los farmaceéuticos interesados en desarrollar una profesion mas asistencial por medio de proyectos concretos, viables y
sostenibles que contribuyan a mejorar el posicionamiento como profesional sanitario.

Material y Métodos

Se realizaron sondeos en cursos, talleres y a través de circulares desde el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife (COF SCTFE), para
valorar la necesidad de formacion y desarrollo profesional. Acomienzos de 2017 se puso en marcha la “Campana de Captacion de Talento Farmacéutico”. A
través del envio de circulares y videos por redes sociales destinadas a los colegiados, se pretendio atraer y fidelizar el “talento farmaceéutico™.

El departamento de Farmacia Asistencial del COFSCTF gestiono este proyecto para propiciar la integracion de miembros en los equipos de trabajo, dinamizar

sus propuestas y caminar a su lado en el desarrollo de los sueios.

Resultados

Se ayudo a los colegiados a desarrollar ese “talento”. Para ello, se cred un programa especifico de formacion que genero equipos de
trabajo encaminados en una misma linea de accion, bajo el compromiso profesional por ejecutar un trabajo de excelencia aportando:
calidad, diversidad y singularidad.
El programa de formacion conté con cuatro fases:
1) Metodologia en Investigacion Clinica (20 horas). Se explicé todo lo relacionado con el proceso de la investigacion: busquedas
bibliograficas, disefio del estudio, principios éticos, protocolo del estudio, cuaderno de recogida de datos, normativa aplicable,
tramites administrativos, gestion de proyectos, analisis de riesgo y difusion de resultados.
2) Sesiones de coaching (40 horas). Se determind las capacidades, habilidades, herramientas y responsabilidades del programa
(se realizo un analisis desde el lider y el compromiso que esto conlleva); se expuso y cred espacios de crecimiento profesional y
personal para aprender y practicar las competencias, habilidades y herramientas de gestion de personas y equipos; se cred un
marco conjunto y modelo de trabajo que permitio la puesta en marcha de las estrategias generadas anteriormente.
3) Taller de Habilidades Comunicativas en la Farmacia Asistencial (28 h). Las técnicas de comunicacion y su aplicacion practica
fueron la base de las sesiones. Al finalizar, el alumno fue capaz de llevar a cabo una entrevista clinica bajo la metodologia
desarrollada, asi como de tener herramientas para realizar exposiciones en publico. Esto fue util no solo para mejorar las actitudes
en materia de comunicacion sino también para mejorar larelacion con el paciente.
4) Presentacion del proyecto por grupos de trabajo. La presentacion de los titulos de los nuevos proyectos se realizo el 17 de
Juniode 2017 porlos componentes del grupo. Durante 2017 y 2018 se trabajo para desarrollar los proyectos.
En enero de 2018 se ofertd una segunda edicion, en esta ocasion, acreditada por la Comision Canaria de Formacion Continuada de las
profesiones sanitarias.

Conclusion

El Programa de Talento Farmacéutico formoé a los farmaceéuticos inscritos en el programa y los hizo duefios de un proyecto, creando equipos de trabajo implicados en la salud de los ciudadanos a través de una farmacia mas
asistencial con un proyecto bien estructurado y cuyas bases estan asentadas en una metodologia de investigacion. La primera edicion del Programa Talento Farmacéutico consiguid, no sdlo emprender proyectos exitosos, sino
que capto y estimuld a los farmacéuticos con motivacion, inquietudes y emprendedores. Les ofrecio las herramientas y los recursos necesarios para que su paso por el programa fuera lo mas util y enriquecedor posible, para
crecer tanto profesional como personalmente en el entorno de la farmacia asistencial. Este Programa empieza a ver sus primeros frutos en forma de proyectos de investigacion, servicios profesionales innovadores y acciones de

promocion de la salud en la comunidad sobre miles de ciudadanos.
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No se cierra en un solo enfoque. 7
Es capaz de entendery adoptar
distintos puntos de vista para un
mismo problema.
A _

Siempre quiere saber como funcionan

las cosas y aprender algo de todo.

Espera adquirir nuevos reconocimientos
aunque no sean de su area. |

Perspectiva necesaria para prever cuando una
oportunidad inmejorable se presentara. No
ofrece la primera soluciéon que le viene a la
mente para quitarse el trabajo de encima.

Colegio Oficial de
Farmaceuticos

de Santa Cruz de Tenerife

Tiene cincuenta soluciones para
un solo problema. Puede ver el
potencial en los pequenos
detalles.

—y

Le emociona empezar un nuevo

proyecto o afadir ideas nuevas a otro.
Conoce el valor del trabajo de los demas

" y aporta ideas siempre que puede.

Estaal tanto de los detallesy datos que
puedan llevar un proyecto al éxito. Es capaz
de establecerrelaciones entre diferentes
areasy disciplinas.
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Diseno de un programa estandarizado para la oferta del Servicio de Atencion
Farmaceutica Domiciliaria a traves de oficinas de farmacias

Lecuona Neumann, Rosa Maria'; Miranda Saavedra, Francisco’; Diaz Martin, Ana Maria’; Jarabo Borges, Ménica’; Revilla Calvo, Victoria’; Pérez Sabina,
Victor®; Valcarcel Manescau, Enrique Javier’; Diaz Albertos, Nidia Esther’

'Vicepresidenta, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

*Secretario, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafa.

’Departamento de Farmacia Asistencial, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

‘Departamento Centro de Informacién del Medicamento (CIM), Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espaia.
*Director Técnico, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

°Grupo de Talento Farmacéutico 12 edicién, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

Introduccion y objetivos

La Atencion Farmacéutica Domiciliaria (AFD) es un Servicio Profesional cuya finalidad es garantizar la accesibilidad del paciente impedido a las actividades asistenciales llevadas a cabo por el farmacéutico comunitario
habitualmente en la oficina de farmacia. En Canarias, el 20% de los pacientes cronicos polimedicados reconoce que no utiliza bien los farmacos. El aumento de la cronicidad y el progresivo envejecimiento poblacional necesita
garantizar la toma correcta en el domicilio. La Ley de ordenacion de las profesiones sanitarias destaca la necesidad de la colaboracion interprofesional en los procesos farmacoterapéuticos. Sin embargo, no existe un método
estructurado disponible para farmacéuticos comunitarios.

El objetivo es disefiar un programa estandarizado para |la oferta del servicio de AFD dirigido a mejorar la adherencia de los pacientes a sus tratamientos.

Material y Métodos

En junio del 2017 tres farmacéuticos comunitarios disefaron el protocolo inicial contando con el apoyo del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife. Se reunieron durante 8 meses con una periodicidad
quincenal. Se definieron los criterios de inclusion y se incluyeron el servicio de revision del uso de la medicacion y la realizacion de sistemas personalizados de dosificacion como anexos al servicio de AFD.

Resultados UL ~VISITAO =ntrega de
aptacion ae Yieto Intormativoe |apara ' =
paciente sobre SPD ' V1 Coil:;gp’gr:é%nto

En las IX Jornadas Farmaceéuticas Canarias (marzo 2018) se presento el disefo del programa y su cuaderno electréonico como herramienta para el
registro de los datos. Esto permitio visualizar facilmente sus fases: criterios de inclusion, entrevista al paciente, oferta del servicio, fase del estudio
farmaceéutico, fase final y encuesta a la farmacia. El registro de los datos en modo de prueba (n=50) implic6 una mayor deteccion de problemas
relacionados con el medicamento. Se incluyeron medicamentos de prescripcion y otros. Esto facilitd la definicion de competencias entre el médico, el Formulario | [Fa=lE (B2 E=ILDIQNRIZL o a2 dlisiel L
farmacéutico y otros profesionales sanitarios, y mejoro el disefio de las posibles vias de comunicacion interprofesional. 2 REAECIEN SIS R o

rio 1
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Formula

Entrega SPD1

Conclusion

Rellenamos formulario 3

El disefo de un protocolo homogeneizado y estandarizado resulto ser el paso previo y fundamental para la oferta del servicio de AFD. Respondio a la
necesidad profesional de promover el uso racional y adecuado de los medicamentos al adaptar el programa a la realidad que hoy suponen las
enfermedades cronicas.
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ENTREVISTA AL PACIENTE

FASE DE ESTUDIO FARMACEUTICO

DISPOSITIVO SPD

\ 5

FASE FINAI

#JomadasFarmaCanarias #CentenarioCOFsctfe

IX JORNADAS FARMACEUTICAS CANARIAS
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150 PREGUNTAS PARA UNA FARMACIA 10. ASESORAMIENTO TECNICO SANITARIO

Diaz Gonzalez, Carlos'; Miranda Saavedra, Francisco’; Pérez Sabina, Victor’; Budhrani Budhrani, Ishoo*; Pérez-Godifio Zamora, Julia’; Rodriguez Rodriguez,
Inmaculada’; Valerén Bergh, Victoria J°; Pozuelo Rodriguez, Maria Rosario’.

"Tesorero, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

* Secretario, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

* Departamento Centro de Informacion del Medicamento (C.I.M.), Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.
* Grupo Talento Farmacéutico 12 edicion, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

> Departamento de Atencion Farmacéutica, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espaia.

Introduccidén y objetivos

La actividad profesional en la oficina de farmacia esta regulada por multiples normas y muy heterogéneas, relacionadas con diferentes ambitos: sanitario, laboral, medioambiental, relativa a proteccion de datos personales, etc. A
esto hay que afnadir la coexistencia de normativa autonomica, estatal y comunitaria.

Disponer de herramientas y recursos sencillos que permitan el total cumplimiento de esta extensa normativa es crucial para optimizar la calidad del servicio farmacéutico. La singularidad de este establecimiento sanitario y la
demanda de informacion de las oficinas de farmacia hacen que sea preciso el asesoramiento.

Los objetivos del Servicio de Asesoramiento Técnico Sanitario son:
« Otorgar alas oficinas de farmacia una herramienta para garantizar la calidad de los servicios que ofrecen a sus usuarios.
« Lograr el correcto cumplimiento de la legislacion vigente relacionada con la actividad de las oficinas de farmacia.
« Ofreceralas oficinas de farmacia un servicio que proporcione seguridad ante una eventual inspeccion de las Autoridades.
« Dotaralas oficinas de farmacia, en el ambito de las competencias del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, de la documentacion exigida por la normativa vigente
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Material y Métodos

Se detectd la necesidad de un servicio de asesoramiento que fuera capaz de satisfacer la informacion que demandaban las oficinas de farmacia de la provincia.

Se elaboraron los documentos y pruebas de evaluacion necesarios para orientar de forma agil y sencilla a las oficinas de farmacia mediante visitas de forma presencial, considerando los aspectos legales de mayor relevancia,
relacionados con la normativa vigente relacionada con la actividad de las oficinas de farmacia.

Se asigno un equipo farmacéutico de la plantilla colegial, encargado de la realizacion de las visitas de asesoramiento, que también se encarga de la elaboracion de un informe que recoge los aspectos susceptibles de mejora 'y
las recomendaciones sobre los distintos puntos revisados durante la visita.

Se precisoO que el resultado del asesoramiento y las recomendaciones derivadas del mismo no fueran vinculantes, es decir que no comprometieran a las oficinas de farmacia solicitantes a su cumplimiento. Ademas, se acordo
que estos resultados fueran confidenciales, de manera que unicamente se diera conocimiento al farmacéutico o farmacéutica titular, o cotitulares.

La forma de ofrecer el servicio de asesoramiento técnico sanitario elegida fue con circulares informativas a través de la plataforma de mensajeria interna MOVI — Mostrador Virtual, del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa
Cruz de Tenerife.

Resultados

Serealizo el pilotaje del asesoramiento en junio de 2014 en 2 oficinas de farmacia, y se establecieron recomendaciones de buenas practicas para el mejor desarrollo del ejercicio profesional en la oficina de farmacia.

En mayo de 2015 se inici6 la segunda fase del servicio, en la que se dio difusion del servicio a todas las farmacias de la provincia. Desde su inicio hasta el verano de 2018 se visitaron un total de 171 farmacias de las cuatroislas de
la provincia de Santa Cruz de Tenerife, un 43% del total de farmacias (390 farmacias).

Los farmaceéuticos entrevistados mostraron una evaluacion muy positiva. Quedo pendiente el analisis de datos estadisticos de estas valoraciones.

Conclusion

El servicio de asesoramiento técnico-sanitario supuso una herramienta de mejora para la oficina de farmacia, que se tradujo en un progreso en la calidad de la actividad realizada en el establecimiento y proporcioné seguridad a
los profesionales farmacéuticos en el desempeio de sus funciones.
Este servicio se consolido en la oferta del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife para sus colegiados y en la actualidad se sigue ofreciendo a todas las oficinas de farmacia de la provincia.
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Descripcion de las actuaciones profesionales realizadas ante la alerta sobre el Valsartan en Canarias

Lufio Beese, Joaquin'; Lopez Navarro, Ana Teresa’; Plasencia Nuiiez, Mercedes®; De la Nuez Viera, Fidelina®; Galvan Gonzalez, Manuel Angel‘; Santana
Ayala, Juan Ramén’; Valido Torres, Manuel®

'Presidente, Cooperativa Farmacéutica De Tenerife Cofarte, Santa Cruz de Tenerife, Espaia.

’Coordinadora Funcional Receta Electrénica Canaria, Servicio Canario de la Salud, Las Palmas de Gran Canaria, Espaiia.

*Servicio de Uso Racional del Medicamento y Control de la Prestacion, Servicio Canario de la Salud, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.
‘Presidente, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espaiia

*Presidente, Colegio Oficial de Farmacéuticos Las Palmas, Las Palmas de Gran Canaria, Espaiia.

°Vicepresidente, Cooperativa Farmacéutica Cofarca, Las Palmas de Gran Canaria, Espafa.

Introduccidén y objetivos

La Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) es el organismo que garantiza a los ciudadanos y a los profesionales sanitarios la calidad, seguridad, eficacia y correcta informacion de los
medicamentos y productos sanitarios que se comercializan en Espana. Para ello, realiza inspecciones llegando a ordenar la retirada del medicamento del mercado cuando existe un riesgo para la salud. Ante una orden de
retirada, se ponen en marcha una serie de acciones encaminadas a la retirada urgente del medicamento de las oficinas de farmacia, establecimientos hospitalarios y almacenes de distribucion farmaceéutica. El dia 5 de julio de
2018, la AEMPS envié una alerta de calidad anunciando la retirada del mercado de algunos lotes de medicamentos que contienen Valsartan debido a la presencia de N-Nitrosodimetilamina (NDMA), una impureza
probablemente carcinogénica. Dicha alerta incluia un total de 119 presentaciones de medicamentos, afectando a 17 laboratorios. Ante la magnitud de la alerta, en la Comunidad Autbnoma de Canarias se movilizan el Servicio
Canario de Salud (SCS), los Colegios Oficiales de Farmacéuticos y la Distribucidon Farmacéutica para asegurar la inmediata y ordenada retirada de los envases afectados para preservar la salud de los usuarios de este
medicamento. Elprincipio activo Valsartan es un antagonista del receptor de la angiotensina-ll y es ampliamente utilizado para tratar la hipertension arterial en la poblacion canaria.

El objetivo es describir la actuacion del SCS, los Colegios Oficiales de Farmacéuticos de Canarias y las Distribuidoras Farmacéuticas ante la alerta sanitaria de la AEMPS sobre el Valsartan, asi como evaluar la coordinacion
entre ellos al proponer soluciones para evitar un colapso en el sistema sanitario publico.

Material y Métodos

El5dejulio, ante la alerta de calidad que afectaba a 119 presentaciones de medicamentos de 17 laboratorios farmacéuticos, se hace necesario un plan estratégico de actuacion.

Los Colegios de Farmacéuticos de las dos provincias utilizaron los medios a su alcance para notificar la informacion a las oficinas de farmacia y hospitales de forma urgente, con el fin de que no se dispensaran medicamentos
afectados.

La Distribucion Farmacéutica inmovilizo los lotes afectados que tenian en stock para evitar su venta y notifico de forma urgente a las farmacias y hospitales la alerta. Simultaneamente tomoé las medidas necesarias para evitar
gue la mercancia en camino y las devoluciones de las farmacias que contuvieran lotes afectados no entraran en el canal de ventas. En prevision de un posible desabastecimiento, limité el nUmero de unidades de medicamentos
de Valsartan por farmaciay por dia, para evitar concentracion de unidades en pocas farmacias; paralelamente se reforzaron los pedidos de medicamentos de Valsartan para reponer las unidades retiradas.

El SCS evalud la situacion y la mercancia disponible en los distribuidores farmacéuticos no afectada por la alerta. Estudio el procedimiento a seguir de forma que los pacientes tuvieran unidades no afectadas de Valsartan a su
disposicion para garantizar la continuidad de los tratamientos, al mismo tiempo que debia evitar la afluencia de los pacientes a los centros de atencidon primaria para solicitar nuevas prescripciones pues colapsarian los centros
de salud.

De forma paralela, el Consejo de Colegios de Farmaceéuticos de Canarias emitiéo un comunicado para tranquilizar a la poblacion, del que se hicieron eco los medios de comunicacion.

Cada eslabdn de la cadena del medicamento, dentro de sus funciones y obligaciones, trabajaron de forma coordinada para garantizar el acceso al medicamento de una forma segura, rapiday eficaz.

Resultados

El5dejuliolaAEMPS publicé la alerta de calidad que afectaba a 119 presentaciones de medicamentos de 17 laboratorios farmaceéuticos.

Los dias posteriores, laAEMPS fue actualizando la informacidon de los medicamentos y lotes afectados.

El6dejulioalas 14.30 h el SCS establecio unas pautas de actuacion concerniendo a las oficinas de farmacia, servicios farmacéuticos de hospitales, distribuidoras de medicamentos, facultativos y pacientes (Imagen 1).

Alas 16:45 delmismo dia, el SCS comunico la actualizacion de las fechas de cobertura, lo que permitidé que los pacientes en tratamiento con los medicamentos afectados pudieran obtener un envase nuevo sin acudir al Centrode
Salud (Imagen 2).

La estrecha y efectiva coordinacion entre el SCS, los Colegios de Farmacéuticos de ambas provincias y las distribuidoras farmaceuticas (COFARCA, COFARTE y COFARES) tuvo como resultado que en menos de 24 horas los
pacientes pudieron acudir a las farmacias a retirar unidades no afectadas de medicamentos de Valsartan de sus planes de tratamiento sin necesidad de acudir a consulta en su centro de salud. Asi, en un plazo récord de 24 horas
desde el inicio de la alerta, se garantizé el acceso de los pacientes de toda la comunidad autbnoma a los envases no afectados del medicamento.

El 9 de julio, el Ministerio de Sanidad firma un protocolo con el Consejo General de Colegios de Farmacéuticos y los laboratorios implicados (Imagen 3) para gestionar el cambio de los envases afectados por otros no afectados a
coste cero para el sistema nacional de salud, la oficina de farmacia y el paciente (Imagen 4). Inmediatamente el SCS actualiza el procedimiento a seguir por las farmacias en linea con el del Ministerio (Imagen 5). Ademas, la
actuacion de la Distribucion Farmacéutica jugo un papel crucial asegurando el abastecimiento a las oficinas de farmacia de los lotes no afectados.

Durante estos dias y los siguientes, las distintas instituciones implicadas publican comunicados e informacion a la poblaciéon (Imagenes 6 y 7). Ademas, al ser crucial la continua actualizacion de la informacion emitida, se

publican incesantemente aclaraciones y correcciones de protocolos y listados.
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Conclusion

La actuacion coordinada de los responsables de los dos Colegios de Farmacéuticos canarios junto con responsables del SCS permitié encontrar una solucion rapida y viable y asegurar el acceso de los pacientes a los
medicamentos con las maximas garantias de calidad, sin colapsar las consultas de los Centros de Atencion Primaria.
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PROMOCION EN LA INFANCIA DE HABITOS SALUDABLES EN CANARIAS FRENTA A LA OBESIDAD

Santana Ayala, Juan Ram§n1; Herrera Sanchez-Maroto, Mercedes?; Milan del Nero, Carmen®; Avila Pallarés, Maria Isabel’; Guerra Dominguez, Fernando®;
Galvan Gonzalez, Manuel Angel’; Miranda Saavedra, Francisco’; Jarabo Borges, Monica’

1 Presidente, Colegio Oficial de Farmaceéuticos de Las Palmas, Las Palmas de Gran Canaria, Espana.

2 Departamento de Desarrollo Profesional, Colegio Oficial de Farmaceuticos de Las Palmas, Las Palmas de Gran Canaria, Espana.

3 Departamento Centro de Informacion del Medicamento (C.l.M.), Colegio Oficial de Farmaceéuticos de Las Palmas, Las Palmas de Gran Canaria, Espana.
4 Secretario, Colegio Oficial de Farmaceuticos de Las Palmas, Las Palmas de Gran Canaria, Espana.

5 Presidente, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espana.

6 Secretario, Colegio Oficial de Farmaceéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espana.

7 Departamento de Farmacia Asistencial, Colegio Oficial de Farmaceéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espana.

Introduccion y objetivos

Segun la Encuesta Nacional de Salud 2011/2012, dos de cada diez nifios y adolescentes de 2 a 17 anos tienen sobrepeso, y uno de esos diez, obesidad. En este sentido, Canarias se encuentra entre las comunidades

autonomas con peores resultados del territorio nacional.
Dada la repercusion positiva demostrada de la actuacion farmacéutica en la promocion de habitos saludables, la iniciativa de la Consejeria de Sanidad de Canarias en su Compromiso por la Mejora de la Sanidad Publica de 2017
brindé la oportunidad de que la farmacia comunitaria pueda contribuir en la mejora del estado nutricional de los niflos de nuestra Comunidad, con la puesta en marcha de programas conjuntos, concretamente en el ambito de la

alimentacion y nutricion, entre otros temas.

Una vez detectada la necesidad de la colaboracion de la farmacia comunitaria en un asunto de vital importancia, como lo es el estado nutricional de la poblacién infantil, se marca como objetivo principal: puesta en marcha de un
Programa de promocion de habitos saludables en la infancia en farmacia comunitaria.

Con este objetivo se marcan también los siguientes objetivos especificos:

« Promocionar habitos de vida saludables.
Mejorar los datos nutricionales de la poblacion infantil en la Comunidad Autbnoma de Canarias.
Deteccion de alteraciones del peso infantil en farmacia comunitaria mediante monitorizacion de peso y talla. \ p
Deteccion precoz de otros factores de riesgo cardiovascular, con la medida del perimetro de cintura y cadera. . ° '. el
Derivacion al pediatra en casos de bajo peso, sobre peso u obesidad.
Colaboracién interdisciplinar.

CONSEJO DE COLEGIOS
FARMACEUTICOS DE CANARIAS

Material y Métodos

El Consejo de Colegios Farmacéuticos de Canarias (COFCAN), con la colaboracion de las Asociaciones de Diabetes de Canarias, adapto la
campana sanitaria “Peso y salud infantil” del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Cadiz, al documento base “Abordaje de la obesidad infantil y
juvenil en Canarias” que el Servicio Canario de la Salud aplica en la Comunidad Autobnoma.

Ademas se estudiaron los resultados del Estudio Aladino en Canarias y programas locales: Proyecto Deltay Programa PIPO. q 0 0
Se decidio que el disefio del programa debia incluir la determinacion de parametros antropomeétricos (peso, talla, perimetro de cintura y de C0|eg|0 Oﬁﬂal de
cadera), una accion de difusion a los centros escolares de educacion primaria, que garantice una implicacion en todos los ambitos, donde el 4 o

nino o nifia esta en el centro del sistema, y un protocolo de derivacion a los profesionales de pediatria para aquellos casos que requieran un l Fal'maCEUtlms

mayor seguimiento y control. de Santa Cruz de Tenerife
1918 1 2018

Resultados

Se elabord un Protocolo de ejecucion del programa en el que se detalld el proceso de formacion de los farmacéuticos participantes, las D

el proceso de derivacion e intervencion, dotado de informacion para nifnos y familiares.
Se presento al Servicio Canario de la Salud y alas Sociedades de Pediatria canarias.
Se establecio la determinacion de peso y talla en las oficinas de farmacia en niflos de entre 6 y 12 ailos de edad, por ser la franja de edad en la COLEGIO OFICIAL

gue tienen menos contacto con el pediatra. )
Se acordod que laaccion debia comenzar con el curso académico 2018/19 con una duracion de 6 meses (septiembre 2018-marzo 2019). DE FARMACEUTICOS
LAS PALMAS

acciones de promocion en Centros de Educacion Primaria, el protocolo de determinacion de los parametros antropomeétricos en la campafia y ‘ ’

Conclusion

La aprobacion de la campana permitio la intervencion temprana en los habitos de vida saludable, contribuyendo a una mejora en el posicionamiento de los farmacéuticos como agentes promotores de salud e instaura un sistema
colaborativo entre los distintos agentes implicados en el bienestar y calidad de vida de los nifos.

Los resultados derivados de la campaia podran permitir realizar una fotografia del estado actual del estado nutricional de la poblacion infantil de la Comunidad Autbnoma de Canarias en aquellas edades en las que los nifios
tienen menos contacto con el pediatra, lo que ademas servira para el diseio de distintos servicios de actuacion farmacéutica en la farmacia comunitaria, enfocados en mejorar la salud de la poblacion pediatrica.
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Recogida de datos en cuadernos electronicos para el desarrollo de servicios profesionales farmaceuticos

Revilla Calvo, Victoria'; Jarabo Borges, Ménica" Miranda Saavedra, Francisco’; Velazquez Hernandez, Omar’; Diaz Martin, Verénica’; Canales Tafur,
Macarena’; Alberto Armas, Daida’; Leyes Trujillo, Carmen®

'Departamento de Farmacia Asistencial, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafa.
*Secretario, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

* Grupo de Talento Farmacéutico 12 edicion, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.
* Grupo de Talento Farmacéutico 22 edicién, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

Introduccion y objetivos

El cuaderno electronico de recogida de datos (e-CRD) sirve para recoger y gestionar los datos en ensayos clinicos, estudios observacionales y registros de pacientes. La recogida de datos es una tarea critica y fundamental en
cualquier investigacion clinica, y por tanto, el correcto disefio y ejecucion del proceso de la captura de datos tiene una importancia crucial sobre lacalidad y veracidad de los datos. Sin embargo, no existen métodos

estandarizados para su aplicacion en servicios profesionales farmaceéuticos

El objetivo es valorar laincorporacion de un cuaderno de recogida de datos electronico (e-CRD) en servicios profesionales farmacéuticos para conseguir mejores resultados en salud.

Material y Métodos

Se analizaron diez opciones disponibles en el mercado teniendo en cuenta la seguridad, el ahorro de tiempo y la facilidad de uso. En octubre de 2017, se solicitd una demostracion gratuita a Share.CRF. Durante los siguientes
tres meses, se crearon dos cuadernos electronicos orientados a dos proyectos asistenciales farmacéuticos: Farmadiabetes y Atencion Farmacéutica Domiciliaria. En enero de 2018, y durante 6 meses se ejecutaron pruebas en

un circulo privado de 15 personas.

_ [ R ]

=) DND - Formulario Visita Inicial

Paciente 07-Paciente 001-

4+ Posible Diabetes NO Diagnosticada

(DND) 1D)escarga y rellena la Hoja de Informacion al paciente (Anexo = Ed ItO I Visual d e CRF
+ Diabetes Diagnosticada (DD) + . .
TRATAMIENTO Fecha de Entrega de Hoja de Informacion al + Editor de reglas personalizadas
= Posible Diabetes NO Diagnosticada PAEICHEE
(DND) B & + Personalizacion visual de APP
[ DND - Formulario Visita Inicial O :
+ Multi-centro
+ VALOR NORMAL (DND) Este listado le muestra los distintos estudios en los que participa. Hay 2 maneras de participar en un M | ) d oy
estudio: -
4+ PRE-DIABETES (PRE-D) - HbA1c (5,7- ‘ ‘ ) _ _ _ + u tl ISpOSItIVO
6,4%) 1. Crear un estudio, para crear un estudio use el boton naranja de la esquina superior derecha Crear o,
- nuevo Estudio. + Exportacion de datos
4+ VALOR DIABETES (VD) - HbA1c (6,5%) 2. Ser invitado a participar en un estudio.
IGUAL 0 MAYOR + Roles y permisos personalizables
= Diabetes Diagnosticada (DD) + — Servicio Profesional para el Control de la Diabetes :
TRATAMIENTO ; 3 desde la Oficina de Farmacia (&' Web del estudio i + Va rla b | €S d Utoca | Cu | ad dS

£ FARMADIABETES

4+ Criterios de inclusion / exclusion

[Z) DD - Formulario Visita Inicial

Servicio para la Optimizacion del Uso del

. ot é Medicamento: SPD (4" Web del estudio v .
—IiCalendariode visias D 5 s + Soporte email y Chat
|Z) Datos Basicos Paciente-DD , o .
Departamento de Farmacia Asistencial + Sln ||m lte de Va rla bles por CRD
<+ \/ISITAS (DD) Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
Copyright © 2018 ShareCRF . ’ . . .
Aviso Legal - Términos y Condiciones del Servicio | Politica de Privacidad | Condiciones Generales de + S | n | | m |te d e USU a r | OS po r eStu d IO

Contratacion | Politica de Cookies

Imagenes: Capturas de imagen del e-CRD

Resultados

Al ser una aplicacion web, permitidé su uso en cualquier dispositivo con un navegador web y conexion a internet, sin necesidad de instalacion de software e independientemente de su sistema operativo. Esto facilité la
implantacion y el uso de ShareCRF por parte de todos los usuarios.

La personalizacion y adaptabilidad de la aplicacion permitio definir las caracteristicas y modulos de los proyectos ajustandose a las necesidades de cada uno. Los usuarios registraron los datos sin necesidad de formacion, una
vez que el nivel de acceso fue definido. Ademas, ayudo a que los usuarios cumplieran los criterios de inclusion o exclusion de su estudio, asegurando de este modo una mayor calidad de los datos. Se descubrio la posibilidad de

exportacion y analisis de los datos.

Conclusion

Para poder gestionar la recogida de datos multicentro de los pacientes en pro de los servicios profesionales, el e-CRD demostrd ser una herramienta intuitiva que permitié recoger los datos de forma sencilla y sin necesidad de
conocimientos técnicos.

Palabras clave

Datos electronicos, servicio profesional, protocolo asistencial
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CREACION DEL DEPARTAMENTO DE FARMACIA ASISTENCIAL
DEL COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE SANTA CRUZ DE TENERIFE

Galvan Gonzalez, Manuel Angel '; Miranda Saavedra, Francisco * Diaz Martin, Ana Maria®’; Schwartz Calero, Guillermo Ruperto *; Revilla Calvo, Victoria *;
Jarabo Borges, Ménica’; Pérez-Godifio Zamora, Julia *;Pozuelo Rodriguez, Maria Rosario°

'Presidente, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.
*Secretario, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafa.
‘Departamento de Farmacia Asistencial, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

‘Ex-presidente, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.
Departamento Centro de informacién del Medicamento (CIM), Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espaiia.

Introduccion y objetivos

Nuestro sistema sanitario actual se orienta hacia un modelo proactivo centrado en las necesidades del ciudadano. Este modelo, que controla los factores de riesgo e impulsa la
prevencion de la enfermedad, se aplica tanto a la persona enferma como a la sana. En este siglo tecnolégicamente avanzado es preciso reorganizar los recursos sanitarios para
garantizar la continuidad asistencial de la sociedad y el avance de la profesion farmacéutica hacia este nuevo enfoque. Sin embargo, no existe un departamento colegial

. . . , g . ., T . ., . . . . T I IIm—.
dedicado a promover la representatividad del farmaceéutico y su contribucion a la salud publica mediante la prestacion de servicios profesionales. El Departamento de Farmacia NUESTRA F".OSOFIA M EQUlpO
Asistencial del Colegio Oficial de Farmacéuticos de S/C de Tenerife (COFSCTFE) comienza a gestarse con los inicios de programa conSIGUE de seguimiento
farmacoterapéutico, en el ano 2012. Fue la base que propicio el origen de un nuevo departamento volcado por y para una Farmacia cada vez mas asistencial. En esta andadura Sabemos que el Ejercicio Profesional radica en el

valor afadido que se aporta al servicio en forma de

otros acontecimientos, como los “Jueves de Salud” constituyeron un reto, como charlas divulgativas dirigidas al publico en general ,que contaron con una enorme aceptacion.
conocimiento, por ello, tenemos como mision, facilitar

Las “Pildoras de Sabiduria” dieron paso a los talleres de SFT que apoyaron el trabajo de los farmacéuticos que inmersos en el programa , asi como llamaron la atencion de 1 nuestros farmacduticos colegiodos na
companeros cuya “vena asistencial” estaba latente. Actualmente han desembocado en las sesiones clinicas de Farmacia Asistencial, que no solo estan constituyendo un formacién adecuada y de calidad conforme a las
importante foro de debate entre companeros, sino que también han alentado a la constitucion del grupo de Talentos Farmacéuticos, encaminado a formar grupos de trabajo cuyo exigencias sociales actuales  fomentar el desarroll
objetivo principal es desarrollar la rama asistencial de nuestra profesion con proyectos concretos, viables y sostenibles, que contribuyan a mejorar el posicionamiento como de o oficina de farmacia como espacio de salud

profesional sanitario del farmacéutico actual. A principios de 2016, el coordinador de las acciones en materia de farmacia asistencial y una farmacéutica del COFSCTFE
comienzan con la propuesta de protocolo de departamento, a la vez que emprenden una ilusionante inmersion en el desarrollo de multiples iniciativas (varias en pleno desarrollo,
otras en prolegdmenos y algunas empezando a ver la luz). Esto hace necesaria la incorporacion de nuevas farmacéuticas entre 2017 y 2018 para impulsar, protocolizar y
organizar, las tareas propias del departamento, asi como el desarrollo de los proyectos.

El objetivo es crear el Departamento de Farmacia Asistencial para proporcionar los medios y herramientas necesarias que permitan ofrecer servicios profesionales adecuados al

paciente.

integral aportandonuevasestrategias.

Material y Métodos

El ano 2014 comenzo6 con visitas peridodicas a farmaceéuticos asistenciales relacionadas con el seguimiento farmacoterapéutico (SFT). Estas visitas indicaron a través de proyectos concretos un desarrollo asistencial de la

profesion farmacéutica a nivel nacional.
Aprincipios de 2016 se propuso la creacion del departamento mientras se realizaron iniciativas formativas para el publico en general (charlas divulgativas) y para farmaceéuticos (sesiones clinicas).

Proyectos Tareas

Participacion en los proyectos conSIGUE (segunda fase) y Adherenciamed del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos

Anaga. Atencion Farmacéutica Domiciliaria en nucleos aislados

Medicamentos singulares. Medicamentos con dispositivos con uso singular Nuevas sesiones clinicas y Jueves de salud.
Gestion de incidencias-consultas relacionadas con la Farmacia Asistencial y la formacion continuada.

Donavida. Colaboracion con el ICHH (Instituto Canario de Hemodonacion y Hemoterapia) para fomentar la donacién de sangre desde

las oficinas de farmacia E— R e e | e p—
Talento Farmacéutico articipacion en la Comision de Formacion de para la preparacion de cursos o jornadaas

Gestion de las Solicitudes Acreditacion de Formacion Continuada
Gestion de las solicitudes de Reconocimiento de interés sanitario para las actividades de caracter cientifico.

Plataforma de formacion on-line, NIVARIA

Farmaconsejo. Consejo farmacéutico en videos cortos
Farmazeus: herramienta tecnolégica para el farmacéutico con recursos asistenciales de uso comun en la oficina de farmacia. Apoyo al convenio de colaboracién COFSCTFE con sociedades cientificas.

Resultados

En enero de 2017 se constituyo oficialmente el departamento. La motivacion a los colegiados mediante programas especificos de formacion e investigacion supuso el desarrollo de siete proyectos asistenciales. La colaboracion
con otros grupos de profesionales, instituciones y organismos permitio la creacion de siete actividades de promocion del uso racional y adecuado de los medicamentos, y logré una mayor difusion de la informacion a la sociedad
sobre las mejoras y progresos de los servicios farmaceéuticos. La aplicacion de nuevas estrategias facilito la integracion de los farmacéuticos en ejercicio para ofrecer servicios fundamentalmente orientados a mejorar la calidad

de vida, prevenir enfermedades y obtener mejores resultados en salud. Cinco farmacéuticos formaron el equipo del departamento a finales de 2017

Conclusion

Al demostrar el valor anadido que el ejercicio profesional farmacéutico aporta al servicio en forma de conocimiento, la creacion del departamento de Farmacia asistencial proporciono las bases, procedimientos y lineas de
actuacion necesarias para el desarrollo de nuevos servicios profesionales.

fp=oMt @ f ¥ in

CICLO DE CHARLAS *LOS JUEVES DE SALUD™ gy o (ColegoDiale é Clegio Ofcal e
(

oy ‘ . 1
-l (olegio Oficial de
- t i¥ 4

d Formacéutices ‘ Farmacéuticos

3 de Santa (ruz de Temerifp {

ww.coftenerife.es t Wi

www.coftenerife.es
c 22wy
Ly

fviné

Pildoras de Sabiduria

Programa formativo*
Farmacia Asistencial 2017

O Carpa de Salud | | - BIENVENIDA - CAPTACION /PRESION ARTERIAL

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife

Im| ado por:
4 pulsado po de Santa Cruz de Tenrie

NUTRICION *€ e P D
BN &L DEPORTE = % BE=- (dherenciaMED

Conferencia a cargo de:
D. Alfredo Antolin (Preparador fisico . .
D. Alejandro Silvera (Farmacéutico y experto en nutricion deportiva) iiifarmaceutico te ofrece atencion personalizadea
D. Antonio Vargas (Farmacéutico y experto en nutricién deportiva) 3 3 i

Charla gratuita - Abierta al publico en general - AFORO LIMITADO ﬁ .—
J/ s CALCULO DEL RCV/ DIABETES.
_— Y3 -

8o \;""""". Q g: — ’fé a2 Carpa de Salud | | - SALUD PULMONAR/ NUTRICION

N @ ~ o L7~ Y SN -SALUD/ USO RACIONAL DEL MEDICAMENTO

A o - V ‘ 3 y ‘ " ¢Sabes como utilizar tu inhalador @ MANANA: Sesion k 9:30 2 11:00 horas Sesion I de 11.15 2 12 45 horas

-— T ?x ! v (r' 4 4 - &TB Olvioas de fomar tus medicamentos? TARDE: Sesion L de 16:30 2 18 horas, Sesidn de tarde I de 18,152 1945 horas
N v ol —~ /™ ,Quieres conocer los beneficios de t medicacion?

f v . O Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
n .

"£5 necesano formalizar 1a inscripion del curso en s

Con la colaboracion de
http/ /'www.coftenerde ev/Normacion-y-drvuigacion/formacion-colegio/pidoras-de-sabiduria

g (olegio Oficial de Farmacéuti

@ de Santa Cruz de Tenerife Jueves 23 de Abril, 19:30 h. © Cinfn

En el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife

, #divulgafarma

Avenida 25 de Julio, 24 - Santa Cruz de Tenerife - www.coftenerife.org

Agradecimientos: Gerencia, Tesoreria y Junta de Gobierno

@
| O O Colegio Oficial de
q Farmacéuticos

de Santa Cruz de Tenerife
1918 | 2018

68



BURGOS 2018

::2! CONGRESO NACIONAL

0
b

AL

) N
PO

=5

A\
7 "_g

FARMACEUTICO

Del 3 al 5 de octubre - FOrum Evolucion

o
w‘:‘r

L\
i

4
- |
‘<=

Wi
ALY

A
N
’

x|
:‘

J.

i

£3

Gestion colaborativa para la oferta del programa de capacitacion REVISA a farmaceéuticos colegiados

Jarabo Borges, Ménica'; Miranda Saavedra, Francisco’; Diaz Gonzalez, Carlos’; Dominguez del Rio Boada, Bartolomé®*; Revilla Calvo, Victoria'; Diaz
Martin, Ana Maria'; Pérez-Godifio Zamora, Julia'; Bellver Beltran, Sara*

' Departamento de Farmacia Asistencial, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.
*Secretario, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.
*Tesorero, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espana.

*Sociedad Espafiola de Farmacia Familiar y Comunitaria (SEFAC).

Introduccion y objetivos

La formacion en el servicio de Revision del Uso de los Medicamentos (RUM), a través del programa de capacitacion del proyecto REVISA ofrecido por la Sociedad Espafiola de
Farmacia Familiary Comunitaria (SEFAC), permite al farmaceéutico ayudar al paciente a usar sus medicamentos con mayor eficacia. Esta capacitacion es requisito indispensable
para la prestacion del Servicio RUM en las farmacias comunitarias. De ahi laimportancia de impulsar la formacion del farmacéutico comunitario con un programa de capacitacion
como es el del servicio RUM. Ademas, muchos de los proyectos desarrollados desde el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife (COF SCTFE) de caracter
asistencial exigen la participacion de farmacéuticos con conocimientos en RUM. Sin embargo, limitaciones en cuanto a la duracion de la formacion, desplazamientos y costes,
hacen que la posibilidad de formacion de los farmacéuticos se vea disminuida. Por ello, desde el COF SCTFE se ve la necesidad de facilitar el acceso y tutorizar a nuestros

colegiados durante la formacién en el programa REVISA.

re. ' Sa

El objetivo es ampliar los recursos y herramientas necesarios para que farmaceéuticos colegiados accedan y completen la formacion del programa REVISA, necesaria para
ofrecer el servicio RUM dentro de programas de atencion farmacéutica.

Material y Métodos

El departamento de Farmacia Asistencial del COF SCTF contactd con SEFAC en Marzo del 2017 para ofertar el programa REVISA a sus colegiados y para consensuar las lineas generales de apoyo a los alumnos. Tras este
contacto se acordoé ofertar desde el COF SCTFE una edicion especial REVISA. Las singularidades de esta edicion especial acordada incluyeron: flexibilidad en el periodo de formacion, precio especial para los no socios de
SEFAC pero colegiados en el COF SCTFE y cinco becas concedidas porel COF SCTFE de un programa REVISA por farmacia. Esto se comunico a los colegiados a través de circulares y el mostrador virtual colegial. Durante los
siguientes tres meses, teniendo en cuenta el numero de inscritos, las solicitudes de becas y las incidencias surgidas se definieron concretamente las condiciones de ambas partes procediéndose a la firma del convenio entre el

COFY SEFAC en Juliodel 2017.

S Fase 1 Fase 2 Fase 3
Inscripcion abierta Formacion online Formacion presencial Registro de casos
7 o
' : [ & N & I & o
= \ g
-
e
Matricula Modulo 1. Teérl.co Taller presencial Registro de casos o
Modulo 2. Practico Evaluacion presencial S

SEFAC ¢ XPERT
Plataforma de
S anunclaran fechas y sedes Servicios profesronalcs

Fases del Programa Revisa

Resultados
El convenio de colaboracion establecio condiciones ventajosas relacionadas con facilidades en el pago, el coste y la duracion. Esto propiciod la inscripcion de 100 alumnos. La formaciéon comenzoé el 24 de Julio de 2017 y se dividio

entresfases: online, presencial y registro de casos.
Durante la primera fase (formacion online) se realizé un seguimiento personalizado de los alumnos gracias a los informes semanales que SEFAC remitia al COF SCTFE sobre la evolucion de los alumnos en la plataforma

CAMPUS SEFAC. Esto permitio que, desde el COF SCTFE, se realizara un analisis del estado de la formacion, se hiciera un seguimiento de la evolucion y se estableciera un contacto directo y especifico con el alumno. La
resolucion de incidencias se realiz0 a través de correos electronicos, llamadas telefonicas y mensajes de texto. El apoyo y motivacion realizados desde el departamento de Farmacia Asistencial del COF SCTFE consiguio que

terminaran la fase online el 78% de los alumnos inscritos tras 6 meses de plataforma disponible.
COF SCTFE y SEFAC se coordinaron pararealizar la segunda fase (formacidn presencial) en Santa Cruz de Tenerife. EI COF SCTFE organizé grupos reducidos de alumnos (entre 20 y 30 alumnos maximo 35) y desde SEFAC

se gestiono la participacion de los docentes (uno por cada 6 alumnos, aproximadamente).
Respecto a la fase tres correspondiente al registro de casos, cada alumno registro tres pacientes, reclutados en la farmacia comunitaria. Los casos fueron registrados en la plataforma de gestion de servicios profesionales

farmacéuticos SEFAC e XPERT y evaluados por el docente.

Conclusion

El convenio suscrito entre el COF SCTF y SEFAC supuso un aumento considerable de farmaceéuticos inscritos en el programa de formacion y demostro que las condiciones ventajosas aumentaron las inscripciones al curso.
Este servicio aporta numerosos beneficios, tanto para los pacientes como para los farmaceéuticos y, por extension, para el propio sistema sanitario, por lo que debemos seguir apostando por una gestion colaborativa que permita

capacitar a los farmacéuticos en RUM e implementar este servicio en las farmacias comunitarias.
Actualmente se siguen organizando las sesiones de formacion presencial, para ofrecer a todos los inscritos la posibilidad de cursar esta fase desde el COF SCTFE y completar con éxito todas las fases de la formacion para
F ' 4 t'

obtener el certificado de capacitacion para la prestacion del servicio RUM.
de Santa Cruz de Tenerife
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El Consentimiento Informado electronico como herramienta tecnologica integrada
en la oferta de servicios profesionales farmaceéuticos asistenciales

Revilla Calvo, Victoria'; Miranda Saavedra, Francisco *; Jarabo Borges, Ménica'; Pérez-Godifio Zamora, Julia'; Diaz Martin, Ana Maria'; Martin Izquierdo,

Raul Enrique *; Cardell Bilbao, Beatriz Maria *; Zorzetto, Christian °

'Departamento de Farmacia Asistencial, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.
*Secretario, Colegio Oficial de Farmacéuticos die Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

*Vocal, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

* Grupo de Talento Farmacéutico 22 edicion, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife,
> Grupo de Talento Farmacéutico 12 edicion, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife,

Introduccion y objetivos

El consentimiento explicito es toda manifestacion de voluntad libre, especifica, informada e inequivoca por la que el interesado acepta, ya sea
mediante una declaracion o una clara accion afirmativa, el tratamiento de datos personales que le conciernen. El registro de los datos de los
pacientes requiere la demostracion de que se ha realizado bajo el Reglamento General de Proteccion de Datos (RGPD). Sin embargo, no
existen métodos estandarizados para su aplicacion en proyectos de farmacia asistencial.

El objetivo es: valorarlaincorporacion del consentimiento informado electronico (e-Cl) en proyectos asistenciales

Material y Métodos

Se analizaron las diferentes opciones disponibles en el mercado teniendo en cuenta el tipo de prestacion, la seguridad, el cumplimiento del
RGPD y la facilidad de uso entre los diferentes usuarios. En mayo de 2018, se comprdé Signaturit con un paquete de firmas de una validez anual.
Se ejecutaron pruebas en un circulo privado sobre el contenido, disefo, tiempo de respuesta, advertencias y tipos de envio.

Resultados

Se registraron 10 envios y 10 recogidas de firmas. El 100% de los registros realizados en la version de pruebas se llevaron a cabo sin
complicaciones. Ninguno de los usuarios necesitd un aprendizaje previo. No existieron limitaciones de conexion a internet porque esta
integrado en una plataforma cuyo unico requerimiento es de conexidn eléctrica. Se descubrid la posibilidad de medir la productividad, de
realizar seguimiento y de calcular el tiempo y los costes que se ahorran en comparacion con el proceso de solicitud en papel. Se establecieron
cuatro formas de autentificacion para validar la identidad del firmante. Adiferencia del registro en papel, destaco la posibilidad de enviar correos
electronicos personalizados que permitieron aumentar la confianza y mejorar la experiencia. La gestion de documentos en una unica cuenta
con monitorizacion de la actividad y asignacion de roles a los miembros en funcion de los permisos concedidos permitioé un eficiente trabajo en
equipo.

Conclusion

Para poder recopilar los datos de los pacientes y cumplir la normativa vigente del RGPD, en pro de los servicios profesionales, el e-Cl demostro
ser una herramienta agil, practica, seguray sencilla que permite optimizar el registro.

Palabras clave

Consentimiento informado, RGPD, servicio profesional

Agradecimientos al departamento de Informatica y Tesoreria del COF SCTF
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FARMAESCUELA DE SALUD como punto de referencia en cuanto
a la implicacion del farmaceutico en el fomento de la promocion de la salud

Pérez-Godifio Zamora, Julia'; Miranda Saavedra, Francisco *; Rodriguez Garcia, Maria del Carmen °; Pérez Sabina, Victor *; Valeron Bergh, Victoria J ;
Revilla Calvo, Victoria '; Diaz Martin, Ana Maria'; Mesa Dominguez, Abian Asael °

'Departamento de Farmacia Asistencial, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

*Secretario, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espaia.

Grupo de Talento Farmacéutico 12 edicion, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

‘Departamento centro de Informacion del Medicamento (CIM), Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife, Espafia.

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife

FARMA ESCUELA DE SALUD

Introduccion y objetivos

La promocion de la salud es una tarea primordial de las autoridades, los docentes y los profesionales sanitarios. Con esta mision, en el COFSCTF nace esta
iniciativa que consta de charlas divulgativas y talleres practicos impartidos por farmacéuticos colegiados en centros educativos, centros de mayores y
asociaciones de pacientes abordando diferentes temas de gran relevancia para la poblacion en el ambito de la salud. Se trataran unos temas u otros en
funcion del publico objeto y de las necesidades que planteen.

El objetivo es realizar actividades formativas que promueven la educacion, formacion y promocion de salud. Estas sesiones van dirigidas a resolver
dudas relacionadas con la medicacion, concienciar de la importancia de los habitos saludables para un buen desempenio intelectual y fisico, estimular el
interés de los nifios para que de forma ludica y grupal, participen activamente en cambio de actitudes y de habitos para el beneficio de su salud asi como
mejorar la calidad de vida de las personas mayores.

Material y Métodos

En agosto de 2017, se confecciond una cartera inicial con 10 temas, cinco generales y otros cinco mas técnicos. Se elaboraron los documentos necesarios para el desarrollo de la actividad: hojas de peticion, encuestas de
satisfaccion, modelos de convenio e impresos para honorarios. Se contactd con los ponentes (farmacéuticos colegiados) y se desarrollaron los protocolos relacionados con la parte logistica de la actividad.

El Colegio Oficial de Farmacéuticos aportd los recursos humanos necesarios para llevar a cabo las actividades en los diferentes centros. El contenido tematico de las sesiones fue elaborado en colaboracion entre el
Departamento de FarmaciaAsistencial del COFSCTF y el farmacéutico que imparte la charla. Asimismo, este departamento realizé las labores de gestion y coordinacion de las actividades.

Un farmaceéutico del departamento de Farmacia Asistencial del COFSCTF fue el responsable de gestionar el proyecto: planificar las charlas, contactar con los departamentos implicados y la coordinacidon con los ponentes y los

centros.
/// 8
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GRAFICA 1. Distribuciéon de temas en el ultimo trimestre del 2017 GRAFICA 2. Distribuciéon de sesiones segun los centros GRAFICA 3. Numero de sesiones impartidas GRAFICA 4. Temas impartidos de enero a julio de 2018
en los que se han impartido 2018 de enero a julio de 2018
Resultados

En septiembre de 2017 comenzo la actividad en un centro de ensenanza primaria. El ultimo trimestre de ese ano, se evidencido un resultado
sorprendentemente grato con unos 1000 asistentes en 19 sesiones.

En diciembre del 2017 se firmd un convenio de colaboracion entre el Cabildo de Tenerife y el COF SCTF que permitié el desarrollo de actividades en centros
de mayores.

Se realizé un analisis de la demanda con la ayuda de las encuestas de satisfaccion aumentandose la cartera de temas a un total de 18, unos mas generales
(cesta de la compra, nutricion, ejercicio es salud, habitos de vida saludable, salud sexual...) otros mas técnicos (abordaje del dolor, ictus, ansiedad,
insomnio, Parkinson, Alzheimer...).

En el afno 2018, comenzaron a impartirse charlas en centros de mayores y asociaciones de pacientes ademas de en los colegios ampliandose el rango de
edad del publico objeto.

De enero a julio de 2018 se impartieron 36 sesiones con un total de 796 asistentes. Las sesiones se desarrollaron de forma eminentemente practica y
dinamica con una duracion de 45-90 minutos y apoyadas por material audiovisual y juegos que aumentaron la participacion los asistentes. Los analisis de
las encuestas demostraron una alta satisfaccion e implicacion de los asistentes.

Enlegiuﬂﬁ(ialdefarma( uuuuuu 0s

¢ Santa Crez de Tenerife
|| Farma Escuela

= de Salud

Conclusion

FarmaEscuela de Salud demostré ser una actividad eficiente y sostenible que contribuyd de forma uniforme a la difusion de mensajes de promocion de la
salud aumentando el conocimiento y la implicacion de los asistentes. Los mismos participaron activamente en las sesiones, plantearon sus dudas,
propusieron otros temas y solicitaron mas sesiones sostenidas en el tiempo.

La respuesta de la poblacion y la demanda por este nuevo servicio ha tenido un aumento exponencial. Esto fue avalado por los multiples convenios de
colaboracion firmados desde su inicio. Ademas del convenio firmado entre el Cabildo de Tenerife y el COF SCTF, este ultimo ha firmado varios convenios

con asociaciones de pacientes y ayuntamientos.
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En una sociedad en constante evolucion, la profesion farmacéutica reconoce

su capacidad asistencial como respuesta a las nuevas necesidades que plantea la

poblacion.

Los farmacéuticos junto con los demas profesionales de la salud son
conscientes del aumento de la demanda asistencial debida, entre otras, al
envejecimiento, la cronicidad y la falta de adherencia.

AR

Los farmacéuticos, como profesionales dentro de la cadena sanitaria,
debemos de contribuir a una mejor gestion del medicamento dirigido a optimizar

resultados en salud.

La formacion continuada para adquirir destrezas y habilidades que permitan

asumir los diferentes proyectos asistenciales que se van desarrollando, junto con el

7

crecimiento de actividades relacionadas con la prevencion de enfermedades,
promocién de habitos saludables y la educacion sanitaria, permiten ademas de
mejorar la salud de la poblacion, generar eficiencias en el Sistema Nacional de
Salud.
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Catedra en Farmacia Asistencial

La Catedra de Farmacia Asistencial surge de la colaboracion entre el COF
SCTF y la Universidad de La Laguna (ULL) con una mision, la de generar un entorno
colaborativo de trabajo para favorecer la formacion, fomentar la investigacion y
divulgar acciones y resultados en el marco de actuacion de la Farmacia Asistencial.
Apuesta por el desarrollo de servicios profesionales farmaceéuticos centrados en el

paciente como medio para obtener mejores resultados en salud, mejorar la calidad

AR

de vida de los pacientes y prevenir enfermedades. Esta colaboracion entre el
Colegio y la Universidad ejerce de facilitador para que los farmacéuticos, cuya
practica profesional esté centrada en el paciente, puedan avanzar en su desarrollo

profesional en el beneficio de la salud comunitaria.

A lo largo del 2018 hemos trabajado internamente para definir las lineas de

accion futuras. Contamos con una pagina web donde puede consultar mas sobre

7

la Céatedra: https://www.ull.es/catedras/catedra-farmacia-asistencial/.

. _ - _—
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14 DE NOVIEMBRE Salén de Grados
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PROGRAMA
1600 Presentacién de la Cétecks Instituclonal en Farmacia Asistencial ULL-COFSCTF

21 DE SEPTIEMBRE - 10.30 - 13.00

Salén de Grados - Seccién de Farmacia
Facultad de Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna
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FarmaEscuela de Salud

La educacion sanitaria, la promocion de habitos saludables y la prevencion
de la enfermedad son funciones claves del farmacéutico asistencial. FarmaEscuela
de Salud es un proyecto que surgio en el Colegio para promover la educacion y
promocion de la salud a través de charlas divulgativas y talleres practicos impartidos /
por farmacéuticos colegiados. Esta dirigida a la poblacion en general y /

especialmente a:

e Nifios y adolescentes. La formacion de habitos saludables debe comenzar
desde los primeros afos de edad, ya que los hébitos se adquieren de forma
gradual desde la infancia, en un proceso en el que los nifios van aumentando
el control e independencia hasta llegar a la adolescencia. El farmacéutico
juega una labor esencial en la promocién de estos mensajes de salud entre

los escolares y el profesorado de los centros educativos.

=
m
=
o
)
>
(w)
m
(9]
m
(7]
=
(@)
=z
N
S
*®
(@)
o
S
wn
>
z
>
(@]
e
C
N
o
m
_|
m
=z
m
2
|
m

En 2018 se realizaron 11 FarmaEscuelas de Salud en colegios.
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e Personas mayores. Con el objetivo
de mejorar la calidad de vida de
nuestros mayores, nuestros
farmacéuticos se acercaron a los
centros de la tercera edad,
escuchando sus necesidades vy
respondiendo las dudas asociadas
con su medicacién. Estas sesiones
reflejaron una alta participacion en
centros de dia de la tercera edad y en

diferentes asociaciones de vecinos.

En 2018 se realizaron 26 FarmaEscuelas de Salud en estos centros.

NN

e Asociaciones de pacientes. Con el
objetivo de tratar temas relacionados
con la medicacion y resolver sus
dudas, farmacéuticos colegiados
participaron activamente con los
pacientes, convirtiéendose en un

referente sanitario de confianza.

En 2018 se realizaron 16 FarmaEscuelas de Salud.

191812018
Colegio Oficial de
Farmacéuticos
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En total se concluyeron 53 FarmaEscuelas de Salud, con 1.207 asistentes. Las
sesiones se desarrollaron de forma eminentemente practica y dinamica con una

duracion de entre 45 a 90 minutos. Las sesiones apoyadas por material audiovisual
y juegos, aumentaron la participacion de los asistentes. Los andlisis de las

encuestas demostraron una alta satisfaccion.

%

7

m Cesta de la compra = Nutricién m Ejercicio es salud

m Habitos de vida saludable = Educacién sexual Diabetes

m Abordaje del dolor m Psicotropos = Medicamentos en el Parkinson
Ictus = Medicamentos en el Alzheimer = Medicamentos en la epilepsia

m Ansiedad Pediculosis Medicamentos en el hogar

Gréfica 1.- Temas impartidos en FarmaEscuela de Salud durante 2018.
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El siguiente enlace, que corresponde al segundo Boletin de Farmacia
Asistencial contiene mas informacién sobre esta actividad:

http://www.coftenerife.es/docs/FarmaciaAsistencial/farmacia-asistencial-boletin-2.pdf
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http://www.coftenerife.es/docs/FarmaciaAsistencial/farmacia-asistencial-boletin-2.pdf
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Programa de Talento Farmacéutico 2018 — 22 Edicion

Con el objetivo de dinamizar el entorno de la profesion farmacéutica y ser
parte del cambio por medio de proyectos concretos, viables y sostenibles, que
contribuyan a mejorar el posicionamiento del farmacéutico actual como profesional
sanitario, en enero de 2018 se oferta la segunda edicion del Programa de Talento

Farmacéutico.

Esta segunda edicion se enriquecio
con el curso de “Metodologia en
Investigacion Clinica” y el taller de
“Habilidades Comunicativas en la
Entrevista Clinica”, y se centré en
ofrecer las herramientas y los recursos
necesarios para que el paso del
alumno por el programa fuera lo mas
atil y enriquecedor posible dentro del

entorno de la farmacia asistencial.
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El primer Boletin de Farmacia Asistencial contiene mas informacion sobre el

Programa de Talento Farmacéutico:

http://www.coftenerife.es/docs/FarmaciaAsistencial/farmacia-asistencial-boletin-1.pdf
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AdherenciaMED - Servicio de Adherencia Terapéutica

El proyecto de investigacidbn en Servicios Profesionales, AdherenciaMED,
esta liderado por el Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos
(CGCOF) y la Universidad de Granada. Cuenta con la colaboracion de laboratorios
CINFA, de las Comunidades Auténomas participantes, de investigadores de

universidades internacionales y nacionales y de farmacéuticos de la farmacia

comunitaria. Es un proyecto a nivel nacional en el que participaron 6 colegios
profesionales. El objetivo principal del programa es disefar, evaluar el impacto en
resultados en salud e implantar un Servicio Profesional Farmacéutico Asistencial de
Adherencia Terapéutica en la farmacia comunitaria dirigido a pacientes en
tratamiento para la hipertension arterial, asma y enfermedad obstructiva crénica
(EPOC).

Durante el afio 2018, 19 farmacias de nuestra provincia participaron en este
proyecto, contando con 35 farmacéuticos como prestadores del servicio. Se
realizaron 210 visitas a las farmacias por parte del formador colegial (FoCo). En
total, 217 pacientes se beneficiaron del servicio.

AdherenciaMED que comenz6 en
Febrero de 2017, concluyé en
diciembre de 2018 con la realizacion del
informe de resultados. Este proyecto,
sin duda, despert6 la vocacién por los

servicios profesionales farmacéuticos
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asistenciales y aumentoé la pertenencia
de un gran equipo de profesionales.

http://www.coftenerife.es/docs/FarmaciaAsistencial/farmacia-asistencial-boletin-4.pdf
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Programa de capacitacion REVISA

La formacion en Revision del Uso de los Medicamentos (RUM), a traves del
programa de capacitacion REVISA ofrecido por la Sociedad Espafiola de
Farmacéuticos Comunitarios (SEFAC) permite a los farmacéuticos ayudar al
paciente a usar sus medicamentos con mayor eficacia. Esta capacitacion es

requisito indispensable para la prestacion del Servicio RUM en la farmacia

comunitaria.

El 24 de Julio de 2017 comenz6 la formacion y durante ese afio se realizé la
primera fase (formacion online). Durante el 2018, el Colegio y SEFAC se
coordinaron para realizar la segunda fase en Santa Cruz de Tenerife. Se ofertaron
dos fechas para la formacién presencial, el 24 de marzo y el 15 de julio.

El seguimiento personalizado que desde nuestro Colegio se ofreci6é a los
alumnos en ambas fases, permiti6 completar con éxito la capacitacion de los

profesionales.

Superaron fase presencial re S a
(afio 2018) -

Superaron fase on-line
W N2 alumnos

0 20 40 60 80 100
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MAPAfarma - Programa de Monitorizacion Ambulatoria de la Presion

Arterial

El Consejo de Colegios Farmacéuticos de Canarias (COFCAN) y el Consejo
Andaluz de Colegios Oficiales de Farmacéuticos (CACOF) firmaron un convenio
de colaboracion para la implantacién de un programa de monitorizacion

ambulatoria de la presién arterial, MAPAfarma.

La hipertension es uno de los principales factores de riesgo cardiovascular.
Su mejor control implica beneficios tanto para la salud de la poblacién como para
la sostenibilidad del sistema. Esta iniciativa surgié con el objetivo de optimizar

resultados en salud desde la farmacia comunitaria en nuestra provincia de una

forma efectiva y medible.

La MAPA esta considerada como la
prueba de diagnéstico mas fiable de la
presion arterial. Tras la colocacion de
un aparato holter se mide la tension

arterial al paciente durante 24 horas.

A lo largo del 2018 se realizé la
formacion de los farmacéuticos
prestadores del servicio en dos
ediciones, el 10 de mayo y el 23 de

noviembre, con un total de 32
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colegiados inscritos. Superada dicha
formacion, el farmacéutico
comunitario, obtiene la acreditacion y

puede implantar este servicio en la

farmacia comunitaria.
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Sesiones Clinicas de Farmacia Asistencial: “Pildoras de sabiduria”

Las sesiones clinicas que se llevan desarrollando desde 2015 denominadas
“Pildoras de Sabiduria: de nosotros para nosotros” se estructuraron a lo largo del
2018 en bloques tematicos, con el objetivo de cubrir las necesidades de la
poblacion en los temas mas frecuentemente consultados.

Se realizaron un total de nueve sesiones clinicas. Al identificar, comprender
y aplicar las fortalezas que los farmacéuticos aportaron a sus entornos de practica
aumento la satisfaccion profesional fortaleciendo asi el cambio asistencial de la

profesion.

El siguiente enlace, que corresponde al tercer Boletin de Farmacia
Asistencial contiene mas informacion sobre las Pildoras de Sabiduria:

http://www.coftenerife.es/docs/FarmaciaAsistencial/farmacia-asistencial-boletin-3.pdf.

FARMACIA ASISTENCIAL Y SALUD OCULAR

Anatomia del ojo, urgencias oculares
y presbicia

Fecha: 18/01/2018

Ponente: Manuel Angel Galvan

Patologias leves oculares
Fecha: 19/03/2018
Ponente: Adama Pefa Vera

Patologias del polo posterior y
adherencia al tratamiento

Fecha: 10/04/2018
Ponente: Cecilia Monz6n Rodriguez
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FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO

- Ansiedad y trastornos del suefio
Fecha: 16/05/2018
Ponente: M? Cristina Pérez Oramas

Enfermedades neurodegenerativas:
Parkinson y Alzheimer

Fecha: 12/06/2018

Ponente: Abian Mesa Dominguez

Antipsicoticos y neurolépticos
Fecha: 10/07/2018
Ponente: Eva Sanchez Negrin

Fecha: 24/10/2018

Ponente: Enrique Tévar Alfonso

Monitorizacion de farmacos en el
Laboratorio de Analisis Clinico

Fecha: 11/12/2018

Ponente: Ruth Lépez Travieso

Abordaje del paciente tiroideo
Fecha: 24/09/2018

Ponente: Dra. Carmen Rubio
Armendariz

FARMACOCINETICA
—
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| Premio Atlantico de Farmacia Asistencial

Nuestro Colegio al priorizar los servicios profesionales mas eficaces para el
paciente y mas eficientes para el sistema por medio de la investigacion, convoco la
primera edicion del “Premio Atlantico de Farmacia Asistencial”, con el objetivo de
premiar el mejor trabajo sobre farmacia asistencial realizado para la implantacion

de servicios profesionales en la farmacia comunitaria.

El jurado designado para la valoracion de los trabajos presentados, en su
reunion del 17 de mayo de 2018, conforme a lo establecido en los puntos 10 al 15
de las bases objeto de la convocatoria de este premio, acordd declarar desierto el |

Premio Atlantico de Farmacia Asistencial y conceder dos accésit.

El 6 de septiembre de 2018 se entregaron los dos accésits a nuestras colegiadas:

a

Premio Atlantico d'
Farmacia Asistenci

Premio Atldntico de

Farmacia Asistencial

-

de Santa Crur

loo: N 4 A
Colegio Oficia de Farn
do Taoa.

Difia. Maria José Sanz Orejas, por su Difia. Yasmin Qadri Hijazo, por su
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proyecto “Implantacion de control de proyecto “Implantacion  del
presion arterial desde la farmacia servicio de Farmacia Asistencial
comunitaria”. dirigida a  pacientes  con

enfermedades respiratorias

cronicas”.
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21 Congreso Nacional de Farmacéuticos
El Congreso Nacional Farmacéutico organizado por el Consejo General de Colegios

Oficiales de Farmacéuticos con la colaboracién del Colegio de Farmacéuticos de Burgos

tuvo lugar del 3 al 5 de octubre en la ciudad de Burgos.

En esta veintiuna edicion del Congreso Nacional participaron 1.300 farmacéuticos. Desde

el COF SCTF acudimos 20 farmacéuticos, entre miembros de la junta, personal técnico y //

colegiados. Participamos con mas de una veintena de poésteres que incluian un total de 70

farmacéuticos como autores y coautores.

La formacion, el desarrollo profesional de los farmacéuticos, la transformacion digital, los
sistemas de informacion sobre el medicamento y la verificacion de su autenticidad, la

asistencia sociosanitaria y domiciliaria o la innovacién, son algunos de los temas que se

J41-¥3INIL 3d ZNYD VINVS 40D “810Z NOILSID 3d VIIOWIW

trataron durante el Congreso. La sostenibilidad del sistema sanitario y de la red de farmacias

o la Farmacia Internacional, fueron motivo de debate.

https://congresofarmaceuticocqgcof.org/
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Plataforma de Formacion Nivaria
La formacién continuada es una obligacion profesional ineludible del
farmacéutico. Como profesional de la salud, la formacidn es necesaria para
reforzar el papel del profesional y aportar valor al paciente. Nuestro Colegio,
comprometido con esta necesidad, organiza actividades dirigidas a fomentar su
especializacion y reciclaje.

A través de la plataforma de formacion Nivaria, se supera el obstaculo de la

dificultad de acceso a la formacion puramente presencial. Nuestro Colegio, al
apostar por la formacién online, garantiza la formacion de sus colegiados de una
forma accesible a todos. La gestion del material docente, la participacién en foros
de debate, la evaluacion y la valoracion del curso mediante encuestas de

satisfaccion son varias de sus ventajas.
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Tras la gran aceptacion inicial de esta nueva via de oferta formativa, estamos

trabajando para aumentar el contenido de la plataforma, asi como el nimero de

cursos acreditados.
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EL COLEGIO EN LAS REDES SOCIALES

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 5 ene. 2018 » Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 8 ene. 2018
"".0.0 «  @diariofarma | Canarias limita por Ley el uso de la cruz verde solo par 10 ® #rormacionCOFsctfe | ;Quieres conocer cudles son las patologias oculares
farmacias . bit.ly/2CZ1pzQ "™ mas frecuentes en |a oficina de farmacia y cémo actuar?
# No te pierdas la sesién clinica sobre "Anatomia del ojo, urgencias oculares

presbicia”

Mas info en bitly/2qGfK1H

Caleps Oficial e Farmacéuticos

meimbioon Sesion Anatomia del ojo, urgencias
oculares y presbicia

NN

Manued Ange Gabsan | Actsticn Aock

sese OIIIIIIIII

del lares mis

o] Oriertar e
Hrleioraamdl @ FECHA| 18 de enero de 2018
HORARICY Turno de Mafiana: de 9.30 2 11.00 h | Turno de Tarde: de 19.30 2 21.00 horas.
: ” e

«» Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 10 ene. 2018 Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 12 ene, 2018

100 ' El Dr. Torres Lana ofrecera un taller sobre “Intervencion farmacéutica en |; ‘l.O.O “ Lanzamos una nueva herramienta para el desarrollo profesional de nuestr
"™ cesacién tabaquica". colegiados.
;Te interesa conocer los diferentes tratamientos disponibles, cémo contrarres Con el boletin del depto. de #FarmaciaAsistencial conoceras los proyectos,
informacién no cientifica y saber cémo prevenir recaidas? Mas info en actividades, contenidos y actualidad que fomenten una evolucion de las .
bit.ly/2CUMZDB farmacias.
B3 bit.ly/2CUOFtu
Calogss Oficial ¢ Farmacéutices
Sekshi Taller Intervencion farmacéutica N

en la cesacién tabaquica

BOLETiN DEL
0 Dweccion Genedal de Salud Publica del Servicio Canario de la Salud. " \
DEPARTAMENTODE

Incl hsugos

o P FARMACIA ASISTENCIAL

HORARIO| 16:00 8 20.00 horas.

00 Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 14 ene, 2018 v o Firmacéuticos ScTfe @ooftenerife - 14 ene. 2018
*. - Manuel A Galvén, coordinador del #CentenarioCOFsctfe -vocal Nac. de Optica 100 El rector de @CanalULL D. Antonio Martinén animé a todos a continuar y ser
Oftalmica y Acustica Audiométrica en @Portalfarma, vocal COFsctfe en Optica y -

perseverantes en la investigacién para lograr mejores profesionales y

Acustica- expuso:”La investigacion farmacéutica tiene una importante via de 3
transferencia de resultados.

desarrollo en el campo de |a Farmacia Asistencial”
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EL COLEGIO EN LAS REDES SOCIALES

’{i-;?, CanariaSaludable @CanSaludable - 17 ene, 2018 v

;;/’_/ Esta tarde continua el taller ‘Intervencion farmacéutica en la cesacion tabaquica’

} impartido por nuestro compafiero Antonio Torres Lana en @coftenerife
ow.ly/NhTW30hMkxU

« Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 25 ene, 2018 v
AOO .#FarmaEscueladeSalud | Ayer estrenamos esta accién con la asociacion de
pacientes #Afiten Fibromialgia y Fatiga Crénica.

El ponente, @abian_mesa recomendé acudir a las farmacias para resolver dudas
sobre los medicamentos.

Adaciones de tu Farmaceut.

ShA Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 2 feb. 2018
1.00 €3 #FarmaEscueladeSalud | Gracias, una vez mas a @Afitentenerife, por la
S acogida en la sesién sobre "Farmacos en la ansiedad e insomnio”.
Nuestro colegiado farmacéutico @abian_mesa dio respuestas a las inquietudes
de este colectivo, acompafiado de Victor Perez -CIM #COFsctfe-.

afiten

Asodiacion de Fibromia

de Tenerife

ayFatigs

_ Escuela

000

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 19 ene. 2018 v
100 Ayer, nuestros colegiados se formaron con Manuel Angel Galvan* sobre las
patologias oculares mas consultadas en la oficina de farmacia.
En estas sesiones abordé temas como la anatomia del ojo, la presbicia y
urgencias oculares,
iGracias por estas magnificas sesiones!

R \\\

« Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 1 feb. 2018 v
100 'LTe gustaria ampliar tus conocimientos sobre la sequedad ocular, el ojo rojo, la
sl conjuntivitis, 1a blefaritis y los orzuelos?
No te pierdas la sesion sobre patologias leves oculares del #FormacionCOFT
el proximo 28 de febrero de 2018.
Mas info © bit.ly/2rXI68k

7

Pildoras de Sabiduria
CHARLA Patologias
leves oculares
(= : cspurlogias i

O -D* Adama Pefia Vera | Farmacéutica

alega 0l d Famacition
i Sont 2 ¢ T

FECHA | Miércoles, 28 de febrero de 2018
HORARIOS] Mafana: 09:30 -11:00 horas - Tarde: 19:30 - 21:00 horas

*Es nocosado formakzar la mscripeion de a cicular n* 52

SAA Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 2 feb. 2018 ,

A m #FarmaEscueladeSalud | El 30 de enero estuvimos con la Asociacién de
Mayores Sangre Marina del Puertito de Guimar, ofreciendo recomendaciones
para hacer una cesta de la compra saludable con la farmacéutica colegiada,
Carmen Rodriguez.

Gracias a #Ansina por su organizacion.
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EL COLEGIO EN LAS REDES

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 5 feb, 2018 N

100 @ Este miércoles tendremos la sesion informativa sobre las novedades en
materia de LOPD donde repasaremos la normativa vigente y algunos puntos que
afectan a la oficina de farmacia.

= jAun estds a tiempo de apuntarte!

Mas info bit.ly/2BwktmM

ol ds armchaticos

s CHARLA La proteccion de
datos en farmaaa

° *a.m, “deber de secreto”

o +D. Juan Manuel Cabrera, director de CANADAT
Auditor Cert 1o AP de C i N"2015107

COFARTE FECHA | Miércoles, 7 de fabrero de 2018
Gt famaciacs b e 11:00-13:00 horas - Tarde: 17:00 - 19:00 horas

*E5 necosanio formatzar la ncripcién de fa chaui v 48

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 14 feb. 2018 v

100 @ Hemos firmado un acuerdo con el COF de Granada para que nuestros.
farmacéuticos/as colegiados/as -en situacién de desempleo- puedan hacer sus
cursos online, de manera gratuita.

Masinfo  bitly/2HfTvnp

Formacién Continuada 2018
I8 Un valorafadido a la Oficina de Farmacia

P

CI;YSOS acreditados y
baremables >

» Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 25 feb. 2018 v
100 £ #FarmaEscueladeSalud | El pasado 22 de febrero tuvimos una gran
participacién en el C.E.LP. Fray Albino hablando sobre cémo hacer una cesta de la
compra saludable con los alumnos de cuarto, quinto y sexto de Educacién

Primaria §5.

iMuchas gracias, chicos/as!

000

SOCIALES

« Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 8 feb. 2018 v

100 ' #FormacionCOFsctfe | ;Quieres acudir al préximo curso sobre "Prescripcidn y
- dispensacion de medicamentos de uso veterinario?
? El curso se impartird el 20 y el 27 de febrero de 2018 en #COFARTE.
Mas info bit.ly/2nQEJur

Clopa O d Famickutos

Sl Curso Prescripcion y Dispensacion
de medicamentos de uso veterinario

- Actualizar | dos
prescripcidn, dispensacion y medicamentos de uso veterinario.

s s, —————
-Angela G. Lu SCS.
COPARTE José M» Caballero | Inspector del Servicio de Ordenacion Farmacéutica del SCS

pica do Tomarta

@ FECHA | Martes, 20y 27 de febrero de 2018 HORARIOS] Tarde: 16:00 - 19:30 horas.

Mas eorn 4

o incripeson en  drcusar

= Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 23 feb. 2018
100 53 #FarmaEscueladeSalud | El pasado 20 de febrero estuvimos en el Centro de Ia
Tercera Edad de Fasnia ofreciendo recomendaciones para hacer una cesta de la
compra saludable con nuestra farmacéutica colegiada, Silvia Martinez.
Muchas gracias a #Ansina por su organizacion.

11 Farmacéuticos ScTfe retwitted
Correo Farmacéutico @CFarmaceutico - 26 feb. 2018
‘c Las farmacias canarias implantaran el control de #HTA de #Andalucia. Te lo
contamos: bit.ly/2F3MdVR CC @coftenerife @coflaspalmas
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» Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 3 mar. 2018 v
AOO Ayer participamos en el | Encuentro de Catedras Institucionales y de Empresas de
@CanalULL.

Dirigido por el vicerrector de Relaciones con la Sociedad, @frangarciar pudimos
conocer el contenido y mbitos de las 11 Citedras con &l objetivo de crear
sinergias, entre las mismas.

« Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 7 mar. 2018 v
100 ’ #FormacionCOFsctfe | El proximo 19 de marzo se impartira la charla sobre
. "Patologias leves oculares”, donde trataremos las patologias oculares mas
consultadas en la oficina de farmacia.

) ;Aln estas tiempo de apuntarte! bit.ly/2rX168k
Pildoras de Sabiduria

CHARLA Farmacia Asistencial 18
Patologias Leves Oculares

6 Caluge Ofcat do Farmacosticos

= Sl sl i nterems

o - D* Adama Pefa Vera | Farmacéutica

o e s Tonire @ -FECHA | Lunes, 19 de marzo de 2018
HORARIOS| Mafana: 9:30 - 11:30 horas - Tarde: 19:30 - 21:30 horas

6 necesario formalizae i inscripcion do ta crcular 1* 112,

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 7 mar, 2018 ~
100 #FarmaEscueladeSalud | El pasado jueves, @abian_mesa dio una charla sobre el
#Alzhéimer y el manejo del tratamiento farmacolégico dirigido a los cuidadores.

Alrededor de 35 personas estuvieron compartiendo experiencias particulares en
@Acufade.

Gracias a todos los asistentes.

» Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 3 mar. 2018 v
100 Nuestro pte., Guillermo Schwartz explicé los objetivos de la Catedra
e #FarmaciaAsistencial, destacando la importancia de Ia formacién e investigacion
para lograr el desarrollo y promocién de la farmacia asistencial para el beneficio

del paciente, centro del sistema.

| Encuentro de Catedras
Institucionales y de Empresa

de la Universidad de La Laguna

snA Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 7 mar. 2018 v

100 W #FarmaEscueladeSalud | Estamos en el Centro de Dia para Mayores de Santa

™™ Cruz de Tenerife con nuestra colegiada, Carmen Rodriguez. hablando sobre los
habitos de vida saludables.

Es un placer para el COFsctfe seguir contribuyendo en Ia salud de los mas
mayores.

uu éuticos ScTfe @coftenerife - 9 mar. 2018 ~

100 ka3 #CentenarioCOFsctfe | Ayer acudimos a la conferencia sobre #SEVeM y
#EMVO con éxito de asistencia entre colegiados/as del #COFsctfe y alumnos/as
de Farmacia de la Universidad de La Laguna (ULL).

Agradecemos la participacién de @MaliciaWildpret y de Luz Lewin Orozco.
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T Farmaceuticos ScTfe retwitted Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 15 mar. 2018
Correo Farmacéutico @CFarmaceutico - 15 mar. 2018 v 100 W@ #FarmaEscueladeSalud | Esta tarde hemos tenido un encuentro con padres
.CF Comienza el #encuentroautonomico en Canarias donde se hablaré del papel de - del alumnado de @EEPPTenerife.
La Oficina de farmacia en la estrategia sanitaria @Portalfarma Nuestro colegiado,@dbgracia hablé sobre Salud y Educacién Sexual. Con esta

accién, padres y madres pudieron conocer la realidad de la sexualidad en las
etapas de la vida,

AN

& £ B papel de aoficina

Encuentros

s defamacia enla
Autonémicos

F9 (oue e 1 Edcsciin Sueunny

« Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 19 mar. 2018 v <A Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 20 mar. 2018 .
100 W #farmaEscueladeSalud | El miércoles 14, Carmen Rodriguez dio una charla 100 ® #Formaci6nCOFsctfe | Ayer nuestros colegiados/as pudieron actualizar sus
sobre la cesta de la compra con una alta participacién en el taller del seméaforo de conocimientos sobre “Patologias leves oculares” con nuestra colegiada, Adama
los alimentos en el local social "Mira y Mar". Pefa.
Gracias a los asistentes y a la colaboracién #Ansina. Gracias, Adama Pefia, por tu interesante exposicién y a todos los asistentes por :

acudir a esta jornada.

omnwos

w1 el tarractctes en e

esiablecer recomendaciones segin ta

Sat
petolog
3ber rmconoces ios provigoles sinfmen.

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 22 mar. 2018 \ sNA Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 23 mar. 2018 v
100 @ #FomacionCOFsctfe | Exito de participacion en la charla organizada por la 1.().0 W #rarmaEscuelaDeSalud | El miércoles, en el Centro de Mayores Brisas de
™™ vocala de Dermofarmacia: "Ritual de cuidados, el placer de cuidarse” de Anaga el colegiado, Daniel Reyes ofrecié a los asistentes una charla sobre cémo
@AveneEspana. hacer una cesta de la compra saludable. Nuestra compafiera de

#FarmaciaAsistencial, Julia Pérez-Godifio les acompafié.
Gracias todos/as por asistir a #COFARTE para conocer las tltima novedades en
cuidados de la piel. Gracias.
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Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 29 mar. 2018 v

100 @ #FarmascuelaDeSalud | @abian_mesa estuvo el lunes en #Acufade hablando
sobre la prevencion del #lctus y dando recomendaciones a los cuidadores/as y
familiares de pacientes con #Alzhéimer.

Nuestra compafiera, Julia Pérez-Godifio, les acompafié.

{Gracias a todos los asistentes!

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 10 abr. 2018 v

100 M Colegiado/a, ;quieres participar en la VIl Jornada Cientifica AEFF sobre "El
medicamento individualizado: herramienta terapéutica del presente y el futuro™?
? Facultad de #Farmacia de la @CanalULL

Mas info e inscripciones bit.ly/2Ex7rq)

C/C @MedicosTenerife

Vil Jornada dentifico AEFF

NSCRIFCIONES € INFORACION
www.aeff.es

i

5 FECHA Y LUGAR DE CELEBRACION

LaSEMI Jueves 26 abei 2018

Focutad de Farmacia de la

= Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 11 abr. 2018
AOO ® #Formaci6nCOFsctfe | Este martes, Cecilia Monzén explicé en las charlas de
™™ #farmaciaAsistencial cémo tratar las patologias del polo posterior del ojo.
También ofrecié recomendaciones para el farmacéutico.

Gracias a todos los asistentes y a Cecilia, por su exposicién.

—

=« Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 9 abr. 2018 v
100 ® #FormacionCOFsctfe | El jueves comenzé el primer médulo de “Coaching
™ nutricional y salud en tu farmacia“ con Macarena Canales.
El curso consta de 3 médulos a los que puedes asistir de forma independiente.
Plazas limitadas.
Mas info e inscripciones bit.ly/2G443Fd

"URSO Coachingj E
y salud en tug'jia

enlas il y ias d¢
de un programa de entrenamiento practico y din|

+ D* Macarena Canales Tafur | Farmacéutica, expe
+ Candelaria Acevedo Rodriguez | Técnico especig|

vv

- Fechas | Médulo I: 5y 12 de abril | Médulo 11: 10 y|
+ Horario: de 17:00 a 20:30 horas

B

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 10 abr. 2018

AOO Hoy en @CanalULL, el vicerrector @frangarciar, nuestro pte. Guillermo Schwartz
acompafiado del profesor Arturc Hardisson, |a vicedecana Susana Abdala, y la
vicerrectora @CrubiotoxCarmen han presentado la | Catedra en Farmacia
Asistencial.

Un dia especial para nuestro colective.

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 12 abr. 2018 v
.100 @ #FarmaEscuelaDeSalud | Carmen Rodriguez estuvo la semana pasada con los
. padres de la Escuelas Pias Tenerife dando una interesante charla sobre nutricién
para padres.

Julia Pérez-Godifio, compafiera del departamento de #FamaciaAsistencial estuvo
presente.

.-.;Gracnas a todos!
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Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 12 abr. 2018
100 Con motivo del #DiaMundialDelaSalud, nuestra companera del dpto. de

#FarmaciaAsistencial, Julia Pérez-Godifio acudié a las X Jornada de Enfermedades
Raras en Canarias, celebrada en el #SIEC para dar a conocer los proyectos que
tenemos en marcha con las asociaciones de pacientes.

» Farmacéuticos ScTfe @coftenerife abr. 2018
100 B Esta semana se celebra la formacién #AdherenciaMed de @Portalfarma

A las 14 farmacias participantes en el proyecto se suman 6, con el objetivo de

implantar el Servicio de Adherencia Terapéutica en nuestra provincia.

Mas info bitly/2)4t44v

» Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 21 abr. 2018 v
100 W #FarmaEscuelaDeSalud | Carmen Rodriguez ofrecié una charla sobre nutricién
"™ el miércoles en el Centro de Dia Il para Mayores de Santa Cruz de Tenerife.
Los asistentes estuvieron muy participativos durante la sesion.

Julia Pérez-Godifio les acompafio.

@;Gracias a todos!

000

< Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 13 abr. 2018 v
100 @rimaeaeEpesiug [ martes Manana Sapinoiestuvoien ld dsogacion L
"™ Victoria en Femenino" hablando sobre la diabetes.

La jornada fue participativa y enriquecedora para los 20 asistentes.
Les acompaiié nuestro comparero del CIM, Victor Pérez.
© ;Gracias a todos!

AN

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 19 abr. 2018 N
100 W #FarmaEscuelaDeSalud | Nuestro colegiado Javier Angulo, estuvo el martes

en el Centro de Mayores Lomo Colorado de #Tacoronte, impartiendo una charla
sobre #diabetes. Victor Pérez, les acompafié.

7

iGracias a todos los asistentes y al #ProgramaAnsina, por su colaboracion.

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 25 abr. 2018 N
AOO W #FarmaEscuelaDeSalud | Continuando con nuestro interés en seguir dando
2508 formacién sobre Salud a nuestros mayores, el colegiado Javier Angulo estuvo el
pasado lunes en el Centro de Mayores Rosalba, en la Matanza, dando una charla
sobre diabetes.

iGracias a todos!
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T Farmacéuticos ScTfe retwitted <A Farmacéuticos SeTfe @coftensrife - 3 may. 2018 N
Portalfarma @ @Portalfarma - 26 abr. 2018 100 W #FarmaEscueladeSalud | Nuestra colegiado, @abian_mesa estuvo el pasado
Jesus Aguilar @PresidenteCGCOF destaca el valor del 25 de abril en la @asocquieroser ofreciendo una charla sobre los medicamentos

para el #lctus y la #Epilepsia.

#Medicamentolndividualizado #FormulacionMagistral como una herramienta
terapéutica necesaria y de gran utilidad para el #Paciente
#LASEMlJornadaTenerife2018

Los asistentes estuvieron muy atentos y participativos.

Julia Pérez-Godifio, les acompafié.

AN

Farma Escuela

'b deSalud

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 11 may. 2018 v
100 En nuestro propésitoe por colaborar con las asociaciones de pacientes, el SNA Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 11 may. 2018 v
. miércoles, nuestra compafiera Julia Pérez-Godifio, -del departamente de Farmacia 100 @2 Ayer comenzd la formacién MAPAfarma sobre monitorizacién ambulatoria de
Asistencial-, se reunié con @AFATENERIFE para estudiar posibles vias de la presion arterial, mediante el dispositivo HOLTER de MAPA.

colaboracién con sus problemas de transporte. -
F-j Puedes conocer el programa del curso en el siguiente enlace bit.ly/2jTr1FX

7

» Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 17 may. 2018 v
100 @ #FarmaEscueladeSalud | Carmen Rodriguez asistié ayer al Centro de dia para
T mayores |l de Santa Cruz de Tenerife, para ofrecer una charla sobre "Nutricién en
el paciente diabético". o

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 17 may. 2018
100 ' #FormaciénCOFsctfe | Ayer, nuestros colegiados M2 Cristina Pérez y

@abian_mesa compartieron conocimientos sobre los tratamientos mas
Julia Pérez-Godifio les acompafié. dispensados en la oficina de farmacia en la charla soElre Farmacologia del
sistema nervioso. Ansiedad y trastorno del suefio”. ‘=

© Gracias a todos/as por la acogida.

iGracias!
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» Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 18 may. 2018 N Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 18 may. 2018 v
AOO W #FarmatEscuelaDeSalud | Nuestra coleglada Carmen Rodriguez, estuvo el 100 @ #rormaciénCOFsctfe | Gran éxito de asistencia en el curso “Innovacion & Eco-
™™ pasado martes en el Centro de Dia de Mayores Maya, en Afiaza, -Santa Cruz de responsabilidad”, organizado por Ia vocalia de Dermofarmacia del #COFsctfe y

Tenerife- para hablar sobre “Nutricién™. @AveneEspana

Los colegiados/as conocieron nuevos productos y recomendaciones de uso del

O Gracias a todos/as, por la gran partcipacién y al Programa #Ansina, por su >
protector solar en #COFARTE.

colaboracién,

A\\\\\

Farmacéuticos ScTfe @coftenearife - 22 may. 2018

100 Ayer, nuestros responsables del proyecto #AdherenciaMED en la provincia, Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 22 may. 2018 v
@adiazmartin y @pacomiranda77, asistieron a la #JornadaAdherenciaCanarias, 100 Nuestra vicepta. Rosi Lecuona ha presentado y entregado el Premio de
organizada por el @oatobservatorio y el Servicio Canario de Salud. " Laboratorios #AstraZéneca a Yasmin Qadri Hijazo.

Nuestra colegiada resulté ganadora de la "Mejor Iniciativa" gracias al proyecto
"Adherencia de los pacientes en tratamientos con inhaladores”.

7

iEnhorabuena!

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 23 may. 2018 v
100 Se ha inaugurado la V de #ExpofarmaCofarte2018. Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 28 may. 2018
100 El pasado miércoles, Patricia Falcén participé en las Jornadas de Fibromialgia
" 2018 Granadilla de Abona "La i incomprensién duele” con una exposicién sobre
“Farmacos en el dolor".

Nuestro presidente electo, Manuel Angel Galvan acompaii6 al presidente de
#COFARTE, Joaquin Lufio.

Un encuentro bianual en el que se dan cita las farmacias, la industria farmacéutica
y la distribucién. © Gracias a todos/as, especialmente a @Afitentenerife, por la organizacién, y
@granadillaabona.
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N Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 28 may. 2018 s
100 W #rarmaEscuelaDeSalud | La sesion “Cesta de la compra®, con Silvia Martinez
tuvo lugar el 24 de mayo en el Centro de |a Tercera Edad San Miguel.

Los asistentes plantearon dudas sobre los alimentos saludables.

O Gracias a los/las asistentes y a #Ansina, por la organizacién.

itted

11 Farmacéuticos ScTfe e
n CanariaSaludable @CanSaludable - 31 may. 2018 v
Con motivo del #DiaMundialSinTabaco, queremos ayudarte a dejar de fumar a
través de #PAFCAN, el Programa de Ayuda al Fumador en Canarias. En el

siguiente diptico encontraras las #fases del #proceso:

PUETPCTR R O 4 DE AUMAR £5 UN PROCES)

Programa de Ayuda
al Furbador da Canaras

¢Quieres dg¢
de fumar?

7. X

snA Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 21 may. 2018 ~

100 A partir de hoy, Manuel Angel Galvan es el nuevo presidente del @coftenerife.

e Hoy se ha presentado la nueva Junta de Gobierno y que le acompanara los
préximos afios. jEnhorabuena! Mas info > v bit.ly/2)5AFA4

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 28 may. 2018

@ #FarmaEscuelaDeSalud | El pasado 23 de mayo, @abian_mesa estuvo en
#CEVA Anchieta, dando una charla sobre ansiedad e insomnio para
@Afitentenerife.

100

Destacamos |a buena participacion de los/las asistentes, que plantearon sus
dudas.

Gracias por la asistencia y participacién.

13 Farmacéuticos ScTfe retwitted
[ Alicia Wildpret @MaliciaWildpret - 31 may. 2018
Emotivas palabras de Guillermo Schwartz, Presidente en funciones de
@coftenerife en su despedida.

j\ ———

SsNA Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 12 jun. 2018

100 ’#Formacic’mCOFs(tfa |Hoy, @abian_mesa expuso la charla: “Farmacologia del

™™ Sistema Nervioso. Enfermedades neurodegenerativas: #Parkinson y #Alzhéimer”
Repaso los ttmtos. mas comunes, reacciones adversas,interacciones
farmacolégicas, contraindicaciones, etc. }Gracnas,colegiado!

cintormas o molores como "
" siteracionss newep@qusa(n’:s‘y |
y vas, sensorial
0, digestivas.
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Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 13 jun. 2018 v

100 Los ptes. de los COF canarios, Juan R. Santana (@coflaspalmas) y Manuel A.Galvan
(@coftenerife), junto a la ministra @sanidadgob, Carmen Montén en el acto de la
toma posesién del @PresidenteCGCOF y Comité Directivo del #CGCOF
(@Portalfarma)

«» Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 16 jun. 2018 N
100 En CONviveTACO 2018, @dbgracia -vocal 2° #COFsctfe- y Victor Pérez.-técnico
del Centro Informacién del Medicamento (CIM)- participan ofreciendo consejos
sobre habitos de vida saludable -hasta las 13h-.
Gracias, #IC|Taco por hacernos participe de esta accidn social.

1} Farmacéuticos ScTfe retwitted

o

Buenos Dias Canarias @EDCanariasTV - 25 jun, 2018 ~
Las #vacunas, la #hidratacidn, las #infeccionesalimentarias o las #picaduras. Son
solo algunos de los riesgos sanitarios que llegan con el #verano. Los
farmacedticos recomiendan tomar precauciones. @farmagalvanvsl es presidente
del @coftenerife

MEDICAMENTOS Y VERANO | Buenos Dias Canarias

Las vacunas cuando se viaja al extranjero, la importancia
de la hidratacion, las infecciones alimentarias o las
picaduras. Son solo algunos de los riesgos sa...

youtube.com

100 Ayer, nuestros/as colegiados/as tuvieron una jornada intensa de formacién del

@

i00

100
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Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 16 jun. 2018

Programa #REVISA: "Servicio de Revisién del Uso de los Medicamentos (RUM)"
con @SEFAC_aldia

R \\

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 22 jun. 2018 v
W #FarmaEscueladeSalud | Nuestro colegiado, @abian_mesa se ha reunido con
el colectivo de @Afitentenerife para hablar sobre los medicamentos para el dolor.

L 2 Los asistentes se mostraron muy agradecidos con el tema y por resolver
dudas

7

= Gracias por el interés.

Farmacéuticos ScTfe @coftenerife
W #FarmaEscuelaDeSalud | La sesién sobre la “Cesta de la compra saludable”,
con nuestra colegiada, Mariana Sapino tuvo lugar este martes, 26 con los
Mayores de Santa Cruz. en el edificio de la ONCE.

Nuestro compafiera, Julia Pérez-Godifio les acompafié.

- 28 jun. 2018
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snf Farmacéuticos ScTfe @coftenerife - 28 jun. 2018 M :00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
100 @2 En esta charla, organizada con #ProgramaAnsina, le contamos cémo AUV 3 de julio de 2018 - @

interpretar la info del etiquetado de productos, las raciones de productos y con la
“dinamica del seméforo” se lo pasan pipa aprendiendo qué alimentos deben ser
consumidos de manera habitual, ccasional o puntual.

AN

El COFsctfe presenta una serie de consejos
ante la llegada de las altas temperaturas

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
presentado esta mafiana [ayer] ante los medios de comunicacién
una serie de recomendaciones dirigidas al publico en general con
motivo de la llegada del verano y la subida de temperaturas.

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
1.. '« afadido 2 fotos nuevas.

10 de julio de 2018 - &
@ #FarmaEscuelaDeSalud | En la Asociacion de Mayores Virgen del
Rosario de Fatima, en Guimar, nuestra colegiada Mariana Sapino, estuvo
para ofrecer la charla "La cesta de la compra saludable"

En toro a 35 mayores pudieron saber mas acerca del etiquetado de
productos, 0 cémo son las raciones de productos.

2Y lo que ya es un clasico, finalizamos la sesion con la [ "dinamica del

. . o
semaforo" para que recuerden qué alimentos deben ser consumidos de “An’ledad e |n$°mnl°'

manera habitual, ocasional o pu... Ver mas

7

(Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife)

Martes 18 de septiembre

SIEC - San Isidro Espacio Civico
(Aula Escuela de Padres, PlantaBaja)

C/ Santa Maria de la Cabeza, 3

16:30 horas

Cecciad sl :
;O C ‘,' de Far suti de Santa Cruz de Tenerife
AV 31 de julio de 2018 - &
Ayer celebramos la primera reuniéon con nuestros colegiados del > x ,
sur/suroeste de Ia isla de Tenerife. ;00 Colegio de Farmaceéuticos de Santa Cruz de Tenerife

A

Un encuentro en el que se presento el cartel. que se colocara en las w17 de agosto de 2018 - §

farmacias, y que representa el acuerdo con asociaciones de pacientes en la
cual -entre otras funciones- las/os farmacéuticas/os -por su contacto directo
con el ciudadano- seran un canal informativo para pacientes, segln sus
patologias.

En el mismo se abordaron entre otros asuntos, los graves problemas de
salud... Ver mas
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La receta electrénica interoperable del
Sistema Nacional de Salud, iniciada en
Canarias, llega ya a 16 autonomias
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EL COLEGIO EN LAS REDES SOCIALES

Dia Mundial del Farmacéutico

+25 de Septiembie de 2018 +

PROMOVIENDO LA SALUD Y
PREVINIENDO LA ENFERMEDAD

GARANTIZANDO LA CERCANIA Y & COLABORANDO CON EL

ACCESIBILIDAD DEL RESTO DE PROFESIONALES
HEDICAMENTO A LOS PACIENTES SANITARIOS

2

FOMENTANDO EL USO INVESTIGANDO
RESPONSABLE DE LOS NUEVOS
MEDICAMENTOS MEDICAMENTOS
IMPULSANDO SERVICIOS
PROFESIONALES FARMACEUTICOS
 portaltarmiscom (2]
@00 O )| oo S A
et Sz fip

5 0 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
AUV afiadido 5 fotos nuevas

10 de septiembre de 2018 - @
Este miércoles pasado participamos en la Jornada de Informacion
Comunitaria sobre Salud, llevada a cabo por ICI Taco.

Una magnifica oportunidad para presentar a los vecinos de Taco las oficinas
de farmacia de la zona e informar sobre la intervencion del farmacéutico en
el asesoramiento sobre tratamientos y apoyo en la resolucion de dudas en
materia de salud.

Asi mismo se dio a conocer el trabajo que se desempefia desde el Colegio
de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife en la programacion de
actividades asistenciales y formativas a los/as farmacéuticos/as de la
provincia.

100

191812018

Colegio Oficial de
Farmacéuticos

de Santa Cruz de Tenerife

ioo Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
w6 de septiembre de 2018 - ©

Nuestro presidente, Manuel Angel Galvan en _ IM Farmacias: "no existen
en nuestro pais para-abogados. para-enfermeros, para-cirujanos o para-
pediatras, sin embargo, incomprensiblemente existen unos establecimientos
que se llaman parafarmacias, que engafian al consumidor, que no pueden
usar ese nombre, ni utilizar nuestra cruz, segin nuestra ley de ordenacioén, y
que sin embargo siguen existiendo con ese nombre. No estamos en contra
de que existan, pero si de la utilizacién de cualquier nombre derivado, como
prohibe nuestra ley, que lo deja en exclusiva para las oficinas de farmacia”.

Continta leyendo haciendo clic en Ia foto de esta publicacion.
1 WICEIV VIt

S Farmaceu

fe de Santa Cruz de

IMFARMACIAS ES

La Cétedra de Farmacia Asistencial Colegio Oficial de Farmacéuticos
de Santa Cruz de Tenerife-Universidad de La Laguna organiza:

JORNADA
DOCTORADOS INDUSTRIALES:
UNA ALIANZA DE TALENTO

21 DE SEPTIEMBRE - 10.30 - 13.00

Salén de Grados - Seccién de Farmacia
Facultad de Ciencias de la Salud
Universidad de La Laguna

PONENTE

Prof. Albert Sangra, PhD.

Director
UNESCO Chair in Education & Technology
for Social Change

Universitat Oberta de Catalunya

Director

Industrial Doctorates Programme
Secretaryt for Universities and Research
Ministry for Enterprise and Knowledge

Organizada por
Con ta colaboracidn de
Catedra on Farmacia Aistencisl =
Cologio Oficial de Farmacouticos do % Coleg Ok e Carurt on Ovctorntn
A Femactetin, 7 Cotvaion g Porgpate

Santa Cruz de Tenerite

AN
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iOO Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
woe . compartido su evento.
12 de septiembre de 2018 - §
Segun Reumatologia y pacientes, los pacientes con #fibromialgia, ademas
del dolor, sufren otros sintomas: el 90% de los pacientes tienen cansancio,
el 70-80% trastornos del suefio y hasta un 25% ansiedad o depresion.

En nuestra proxima charla #FarmaEscuelaSalud abordamos esta
sintomatologia con nuestra colegiada, Eva Sanchez.

Abierta al publico en general. Aforo limitado.... Ver mas

ANSIEDAD E INSOMNIO

MARTES 18 SEPTIEMBRE - 16:3@ h.

EVA SANCHEZ NEGRIN
San Isidro Espacio Civico [SIEC) - GRANADILLA DE ABONA
C/ Santa M2 de la Cabeza, n2 3
MAR., 18 SEPT. 2018
Charla sobre ansiedad e insomnio en pacientes con
fibromialgia.

8 Salud

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
& compartido la publicacién de Universidad de La Laguna (ULL)
18 de septiembre de 2018 - &
Esta mafiana, en el Rectorado de la Universidad de La Laguna (ULL) ha
tomado posesion la decana de la Facultad de Farmacia, Susana Abdala.

Tras la publicacién hace escasos dias en el Boletin Oficial de Canarias de
las segregaciones de las secciones de Farmacia, Bellas Artes y de
Psicologia y Logopedia para volver a convertirse en facultades
independientes estos nombramientos son provisionales, dado que estos
centros deberan ahora redactar y aprobar sus reglamentos de régimen
interior y, después de ese proceso, convocar elecciones, tal como informa la
institucion académica.

Si quieres conocer mas detalles de estos nombramientos y sus equipos
decanales, haz clic en la foto.

Universidad de La Laguna (ULL)
18 de septiembre de 2018 - §

Susana Abdala y Bernardo Hernandez han tomado hoy posesién como
nuevos decanos de Farmacia y de Psicologia y Logopedia de la #ULL.
#universidades #decanos #cargos #Lal.aguna #nombramientos
#educacion

000

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
AU afiadido 2 fotos nuevas.

17 de septiembre de 2018 - §
Gracias a nuestros colegiados de las zonas de San Juan de La Rambla, La
Guancha, Icod de Los Vinos, Garachico, Los Silos, Buenavista y El Tanque
por asistir a la Asamblea Informativa, celebrada hoy en Icod de Los Vinos.
Un encuentro importante en el que pudimos compartir cuestiones relevantes
para nuestra profesion.

AN

©Biblioteca Municipal de Icod de Los Vinos (Exconvento de San
Francisco).

7

¢ 0 Colegic ce Farmaceuticos de Samta Cruz ce Tenerife ha
100 o

12 G

Nuestro presidente, Manue! Angel GaNan ¢a 13 Dienversca 3 10s memongs
de Ia Real Academia de Medicina de Santa Cnz de Tenenfe, que e5ta tarde
Celedran su Asambiea &n NUeSIro SaI0n de acios
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Dia Mundial del Farmacéutico Dia Mundial del Farmacéutico
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ielhoapital Soy farmweelica asesora
cn 50 ocular

Emma Ramos Santana | ) @eramsanf
Hospital Universitario Ntra. Sra. de la Candelaria Maribel Fernindez-Oliva | Santa Cruz de Tenerife
“Proporciono una farmacoterapia segura y eficiente, “En nuestra Optica, no solo es importante atender las

a la vez que recibo formacién continuada y realizo necesidades visuales sino velar por una buena salud ocular’
trabajos de docencia e investigacion en el HUNSC”.
. #dmf2018 | #worldpharmacistsday
#DMF2018 | #WorldPharmacistsDay

7
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Dia Mundial del Farmacéutico
+25 de Septiembie de 2018 +
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locencia

el )
Susana Abdala Kuri | Decana de la Facultad de Farmacia Alejandro Silvera | ) @SilveraTuSalud
de la Universidad de La Laguna Farmacéutico y técnico especialista en Dietética y Nutricién
“Trabajamos a diario para formar excelentes profesionales "Me apasiona poder ayudar a mis pacientes a mejorar
farmacéuticos” su alimentacién diaria, de manera que esta repercuta
positivamente en su salud"
2DMF2018 | #WorldPharmacistsDay o “DMF2018 | #WorldPharmacistsDay
§/pormitamacon == fip 5 prtativrcom N emem &
= == J patm—— &,
000500 000000 Gm=- fip
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Dia Mundial del Farmacéutico
+25 de Septiembhe de 2018 +

Avelino M. Alonso | Laboratorio IASS Tenerife
Farmacéutico especialista en Andlisis Clinicos

“Mi objetivo ha sido siempre contribuir a mejorar la calidad
de vida de los pacientes. Todos los dias intento, en el

laboratorio, que nuestros resultados sean 6ptimos”

#DMF2018 | #WorldPharmacistsDay

g pramaces Sim= fip

Dia Mundial del Farmacéutico
+25 de Septiembe de 2018 +

Ana M* Gonzéilez Céceres | La Laguna
Farmacéutica especialista en Dermofarmacia
“Cada dia me ocupo de atender y cubrir las necesidades
de los pacientes que llegan a la oficina de farmacia, siendo
mi especialidad la atencién farmacéutica en dermatologia”

#DMF2018 | #WorldPharmacistsDay

Sz fip

Dia Mundial del Farmacéutico
+25 de Sepliembhe de 2018 +

! WILCLOT
Lucy Lapido | La Laguna
Farmacéutica especialista en Distribucién

“Una de mis tareas es garantizar que los pacientes disponen
de la medicacién que necesitan, asegurando una distribucién
de calidad a las oficinas de farmacia de la provincia”
#DMF2018 | #WorldPharmacistsDay

i (&)
== fip

Dia Mundial del Farmacéutico

+25 de Septiembe de 2018 +

comunileurio

Heriberto Ruiz Martin | Icod de Los Vinos
Farmacéutico especializado en productos ortopédicos
"Nuestra misién como farmacéutico de Ortopedia es crear

confianza en nuestros pacientes y que nos vean como

agentes sanitarios, preocupados por su salud y bienestar"

#DMF2018 | #WorldPharmacistsDay

§)portahamacen -S’JJEE"E— ﬁ?
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Dia Mundial del Farmacéutico
+25 de Septiembhe de 2018 +

Sy g

«aipny

Margarita de Tomds | Puerto de la Cruz
Farmacéutica comunitaria
“Trato de transmitir cada dia mis conocimientos para
mejorar la calidad de vida de todos los que
se acercan a la farmacia”

#DMF2018 | #WorldPharmacistsDay

Sm= fip

Dia Mundial del Farma

+25 de Septiembie de 2018 +

Soyfewinga

comuunilon ia
M¢ del Carmen Garcfa | El Pinar (El Hierro)
Farmacéutica comunitaria
“Lo més gratificante de mi trabajo en la oficina de farmaci
es la cercania en el trato diario con los pacientes

#DMF2018 | #WorldPharmacistsDay )
§ portemaces e
000900 -g',J. ﬁp

Dia Mundial del Farmacéutico

+25 de Septiembe de 2018 +

&F.&E.a...

Miguel Angel Castilla | Area de Salud de La Palma
Farmacéutico de las Administraciones Publicas
“Los farmacéuticos de las Administraciones Pablicas trabajamos,
entre otras cosas, en la prevencion y promocién de la seguridad
alimentaria, sanidad ambiental y ordenacién farmacéutica”
#DMF2018 | #WorldPharmacistsDay

Sim= fip-

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
'E. w21 de septiembre de 2018 - ©

La #CarpaSEFAC ha estado durante todo el dia instalada en EI Charco
(Arrecife) con el objetivo de reforzar la vision del farmacéutico comunitario
como agente sanitario indispensable en el Sistema Nacional de Salud y en
la sociedad y dar a conocer nuevos servicios que pueden ofrecer las
farmacias para mejorar la prevencion.

Amplie esta informacién de SEFAC en http://bit ly/201pRbN

Foto de SEFAC | Jesus C. Gomez, presidente de SEFAC: Erio Ziglio,
experto internacional en salud publica; Manuel Angel Galvan, presidente de
Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife; Eva de Anta,
alcaldesa de Arrecife; Antonia Maria Pérez, Servicio Canario de Salud;
Inmaculada Tenorio, vicepresidenta de Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Las Palmas; Bartolomé Dominguez, presidente SEFAC Canarias.

CARPA DE SALUD
SARA LA POBLACION |

' P
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;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
".'. w 22 de septiembre de 2018 - §

La Catedra de Farmacia Asistencial de la Universidad de La Laguna (ULL)
inicia su andadura con una formacion, celebrada ayer vieres, sobre
doctorados industriales.

Santa Cruz de Tenerife )

Universidad de La uqun‘

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
1.. w25 de septiembre de 2018 - §@

Hoy es un dia muy especial porque celebramos el Dia Mundial del
Farmacéutico.

Gracias a todos nuestras/os colegiadas/os que con su constante esfuerzo y
dedicacion repercuten, a diario, en la prevencion y mejora de la calidad de
vida de muchas personas.

#DMF2018 #WPD2018 #WorldPharmacistsDay

ZONA DE ATENCION PERSONALIZADA

e

SN
PN |

580

000

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
‘5, w compartido la publicacion de Aecc provincia de Santa Cruz de
Tenerife.
24 de septiembre de 2018 - §
Hoy es el Dia Mundial de la = Investigacion en Cancer.
Nos sumamos al llamamiento que hace la Aecc provincia de Santa Cruz de
Tenerife para firmar una peticion en (3
www.nopodemosparardeinvestigar.es

#DMiInvestigacionCancer

AN

7

DA MUNDIAL ©
Il (C Cam
EN CANCER

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
‘E w26 de septiembre de 2018 - §

Bienvenida a los nuevos colegiados en el
“Dia Mundial del Farmacéutico”

J41-¥3ANIL 3d ZNYD VINVS 40D "810Z NOILSID 3A VIIOWIW

El presidente y la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife dan la bienvenida a los
nuevos profesionales del sector en el afio del centenario de la
institucion.
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:00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
1.. w27 de septiembre de 2018 - §

Nuestra vocal de Docencia e Investigaciéon, Carmen Rubio Armendariz,
ofreci6 a nuestros colegiados una nueva #PildoradeSabiduria.

Con el titulo "Abordaje del paciente tiroideo", present6 los resultados del
proyecto elaborado por el grupo de Atencion Farmacéutica del Colegio, el
cual estaba dirigido a pacientes tiroideos usuarios de Levotiroxina.

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
‘!. w27 de septiembre de 2018 - ©

@ #FarmaEscuelaDeSalud | En la Asociacién de Mayores Pro Tercera
Edad de Granadilla, estuvieron ayer nuestros colegiados Susana Pérez y
Daniel Reyes para explicar como hacer una cesta de la compra saludable.
Nuestra técnico del departamento de Farmacia Asistencial, Julia Pérez-
Godifio, les acompafio.

Al acabar la charla, hicimos varias dinamicas para rematar la formacién
Tanto la [ "dinamica del semaforo” como la del @ "juego del azlicar”
permite conocer cuales son los alimentos mas saludables.

Gracias al Programa Ansina por organizar la jornada y a los casi 40
asistentes.

000

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
AV afiadido 3 fotos nuevas

27 de septiembre de 2018 - §
Esta tarde contamos con una nueva sesién del Programa #AdherenciaMED.
En esta ocasion, nuestra vocal de Farmacia Hospitalaria, Inmaculada
Plasencia® ofrece un taller sobre “Adherencia Terapéutica y Polimedicacion”

Con este taller se persigue motivar a los farmacéuticos que estan
finalizando el proyecto y tienen por delante algunas entrevistas a pacientes,
en los meses de septiembre y octubre, ademas de proporcionar nuevos
conocimientos con patologias afiadidas al EPOC, asm... Ver mas

AN
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;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
{. "« 28 de septiembre de 2018 - §

@ #FarmaEscuelaDeSalud | Este pasado miércoles, nuestro colegiado
Abian Mesa, acompafado de nuestra técnico del departamento de Farmacia
Asistencial, Victoria Valerén estuvo con el profesorado del CEIP Juan
Bethencourt Alfonso de San Miguel de Abona.

@ Pudo explicar como aplicar los tratamientos contra la pediculosis
(infestacién por piojos y liendres) y consejos fundamentales como no usar
secador después de aplicar el champl especifico. También explico la
importancia de la alimentacién nutricional de los escolares para evitar
diabetes infantil asi

&2 Gracias a los cerca de 40 profesores asistentes por su gran interés.

Tl
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,00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
afiadido 2 fotos nuevas
1 de octubre de 2018 - §

Hoy hemos mantenido una reunién con los colegiados de la zona de
Candelaria, El Rosario, Glimar, Arico, Arafo y Fasnia con el objetivo de
abordar temas fundamentales de nuestro ambito y pulsar necesidades de
nuestro colectivo.

Nuestro presidente Manuel Angel Galvan, junto con el secretario Francisco
Miranda, han estado acompafiados por la concejala de Bienestar Social del
Ayuntamiento de Glimar - Tenerife, Socorro Gonzalez.

®Casa de la Cultura de Giimar

I

00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
afiadido una foto nueva al album Pésters del COFSCTFE en el
21 Congreso Nacional Farmacéutico — en Burgos
5 de octubre de 2018 - §

Daida Alberto Armas; miembro del grupo de Atencion Farmacéutica del
COFSCTFE redactor del poster: "Atencion Farmacéutica para el cuidado del
enfermo de Alzheimer".

aunc.os 2018
‘Q 2 ssine

O Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
4 de octubre de 2018 - ©

Un amplia representacién de nuestro Colegio -entre miembros de la Junta
de Gobierno, técnicos y colegiados- se encuentran, desde ayer, en el 21
Congreso Nacional Farmacéutico, en Burgos.

En esta imagen nos acompafian Jesus Aguilar; presidente del Consejo
General de Colegios Farmacéuticos (Portalfarma), asi como Miguel Lépez
Abechuco, presidente del Colegio anfitrién, #COFBurgos. #21CNF

jGracias por la hospitalidad!

f

.00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
5 de octubre de 2018 - §

La imagen que no podia faltar, la representacion de los colegios
profesionales de Canarias en el 21 Congreso Nacional Farmacéutico
#21CNF.

En la foto, el Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife y Colegio
Oficial de Farmacéuticos de Las Palmas.
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;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
AL aiiadido 13 fotos nuevas.

9 de octubre de 2018 - &
En el dia de ayer nos reunimos con los colegiados/as de La Laguna (La
Vega, casco urbano, Valle de Guerra, Punta del Hidalgo y Tejina) y
Tegueste, para tratar y poner en comun diferentes cuestiones de nuestra
profesion.

Manuel Angel Galvan, presidente del Colegio de Farmacéuticos de Santa
Cruz de Tenerife, ha sido el encargado de ofrecer esta asamblea informativa
junto con el tesorero, Carlos Diaz y Enrique Vaicarcel, director técnico del
COF.

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
":. w  5de octubre de 2018 - §

Una instantanea que no podiamos dejar pasar de un encuentro del equipo
que trabaja en el programa #AdherenciaMed.

Nuestra FoCo, Ana Maria Diaz con compafieras del Consejo General de
Farmacéuticos (Portalfarma) y del COF Guadalajara

#21CNF

AN

© Teatro Principe Felipe (Tegueste).

7

3 0 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
i0
w11 de octubre de 2018 - &

Este martes pasado estuvimos en Adeje con José Miguel Rodriguez Fraga,
alcalde del muncipio, y Amada Trujillo, concejala de Proteccion a la Salud.

En el encuentro pudimos informar a las autoridades sobre los diferentes
servicios farmacéuticos que estamos desarrollando desde el Colegio y
sobre los problemas sanitarios que ocasionan las Parafarmacias en
destinos turisticos.

MEDICAMENTOS EN EL HOGAR
Y SPD

LUNES 15 - OCTUBRE - 17:3@h,
LAURA ACUNA MARRERO

UIA JOSE DE ANCHIETA
ENTRADA
GRATUITA

é Colegio Oficial de Farmacéuticos
{
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:00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
‘5. w16 de octubre de 2018 - §

@ #FarmaEscuelaDeSalud | En el dia de ayer, estuvimos junto a los
vecinos de la zona de la Parroguia José de Anchieta dando una sesion
informativa sobre medicamentos en el hogar y Sistema Personalizado de
Dosificacion (SPD).

Las encargadas fueron nuestra colegiada, Laura Acufia y Julia Pérez-
Godifio, farmacéutica del departamento de Farmacia Asistencial del Colegio
de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife.

Nos gustaria agradecer la buena participacién del numeroso publico
asistente.

106 Glegio0ficalde  Veterinarios
a4 Farmacéuticos Vo

desunsCradeTencte

191812018

ANTIBIOTICOS

6 de Noviembre de 2018, 16:00 a 19:30 horas
Salén de actos de la Presidencia del Gobierno de Canarias
Avda. José Manuel Guimer4, 1. Santa Cruz de Tenerife
Informacién e inscripeion en: www.coftenerife.org | http://tfe.vetcan.org

En tramites la acreditacion de esta actividad por la
Comisién Canaria de Formacién C: delas 9
Profesiones Sanitarias
Enteimien o oo e

g a

-_: L]

SEFAC

: Sfeset 9

"

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
‘5. . compartido la publicacién de Correcaminos Solidarios Tenerife
16 de octubre de 2018 - §

jEmocionante noticia! Sin duda nos alegramos mucho por todo el equipo de
Correcaminos Solidarios Tenerife porque, paso a paso, logran un proyecto
educativo, fundamental en Fass Chamen.

Desde el Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife nos sentimos
orgullosos de haber contribuido, en el suefio ideado por Lorenzo y un grupo
de corazones solidarios, pero sobre todo en la vida de los pequefios de esta
aldea de Gambia. Enhorabuena

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
AUV actualizado su foto de portada.
19 de octubre de 2018 - §

Hoy es el #DiaContraelCancerdeMama.

En Espaiia se diagnostican alrededor de 32.825 nuevos canceres de mama
al afio. Es fundamental la importancia de la investigacion y el diagnéstico
precoz.

Si reconoce algunos signos de alerta como dolor y secrecién del pezon,
modificaciones en la forma del pecho o alteraciones en la piel, acuda al
especialista.

19 de octubre
Dia Mundial Contra el
Cancer de Mama
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;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
J.'. w22 de octubre de 2018 - §

@ #FarmaEscuelaDeSalud | En la Asociacion de Mayores de las Rosas
(Arona), nuestra colegiada Silvia Martinez, con el apoyo de nuestro técnico
del Centro de Informacion del Medicamento (CIM) Victor Pérez, explico a
los asistentes de qué forma hacer una cesta de la compra saludable.
Durante la sesion hubo dindmicas para que de una manera ludica y amena
conocieran qué alimentos son mas saludables.

ioo Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
w29 de octubre de 2018 - &

Hoy se celebra el #DiaMundialdellctus.

A través de nuestra Q#FarmaEscuelaDeSalud hemos dado visibilidad a
esta patologia, a distintos grupos de poblacion, informando sobre cudles
son sus sintomas y cdmo podrian prevenirse.

Tal como expresa Julio Agredano, de Freno al ICTUS: "El #ictus, que es la
gran invisibilizada, es la primera causa de muerte en la mujer. Hasta un 90
por ciento de los casos se puede prevenir, y se debe principalmente a
factores que se pueden cambiar, como... Ver mas

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
AUV afiadido 5 fotos nuevas.

25 de octubre de 2018 - §
Es un honor para nuestro Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de
Tenerife participar en el ESCP - European Society of Clinical Pharmacy en
Belfast.
Estamos presentes gracias al péster titulado "Impacto de la intervencién
farmacéutica a través de la revision individualizada del uso de
medicamentos: Plan de accion en oficinas de farmacia espafiolas".
Autores: Francisco Miranda, tesorero y director del departamento de
Farmacia Asistencial del COFSCTFE; Victoria Revilla, directo... Ver mas

nish community pharmaci
flla**, F. Miranda' , P. Modamio’ ‘

0(‘) Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
A

H
w29 de octubre de 2018 - ©

VACUNATE Y DILE ADIOS A LA GRIPE
1A PARTIR DEL 29 DE OCTUBRE!

Informate
llamando al T
(012] ~
T \_J
922239301

926219030

Comienza la campatia de vacunacion
contra la Gripe

Las personas que pertenezcan a algiin grupo de riesgo pueden pedir
cita para vacunarse llamando al Servicio de Informacién al
Ciudadano en los teléfonos 012, 922 239 301y 928 219 030.

La vacunacién contra la Gripe constituye una importante medida de
Salud Piblica ya que disminuye la incidencia de esta enfermedad y
su duracién, asi como el impacto que, cada afio, tiene en la
poblacién. Podria reducir...
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00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
afadido 3 fotos nuevas &

w30 de octubre de 2018 - ©

A6 0Chbre do 2018 &) Ayer celebramos, con nuestros colegiados de La Palma, una asamblea
Es para nuestro Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife un informativa para dar a conocer toda la actividad que desarrollamos en
orgullo que en la 4% edicion de la Conferencia Europea de Farmacia nuestro COFSCTFE y exponer asuntos relevantes de nuestro sector.
Oncolégica (#ECOP4), celebrado la semana pasada en Nantes se haya
premiado como el Mejor Péster el trabajo realizado por tres colegiados:
Gloria Julia Nazco Casariego, Fernando Gutiérrez Nicolas y Sara Garcia Gil,
la cual realizo la presentacion oral y recogio la distincion.

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha %
A

Manuel Angel Galvan, presidente de nuestro Colegio acudio a la Isla Bonita,
acompariado de Francisco Miranda, secretario; Carlos Diaz, tesorero y
Enrique Valcarcel, director técnico.

AN

) Queremos mostrar nuestro agradecimiento a todos los colegiados
Hacemos extensiva nuestra felicitacion al resto de los componentes del asistentes.

equipo del péster: "Relationship between mutations in the HSD3B1 gene
and response time to androgen deprivation therapy in the treatment of
Prostate Cancer"

jEnhorabuena ,compafrieros!

7

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha ;O(‘) Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
AUV afiadido 3 fotos nuevas. AUV 31 de octubre de 2018 - ©

30 de octubre de 2018 - §
Hoy, un grupo de colegiados ha visitado el centro de produccién de Mahou
San Miguel, en Candelaria.

Una excelente oportunidad para conocer de cerca el proceso de fabricacion
de la cerveza y el funcionamiento interno de esta tipo de industria sobre
todo en cuanto a buenas practicas en materia seguridad e higiene
alimentaria.

jMuchas gracias a su personal por la hospitalidad!

MAHOU
SANMIGUEL \

Santa Cruz dedica una calle al doctor
Ricardo Castelo, promotor de la salud
comunitaria

J41-¥3ANIL 3d ZNYD VINVS 40D "810Z NOILSID 3A VIIOWIW

El médico, farmacéutico y bacteriélogo promovié las vacunaciones
de la poblacién chicharrera contra epidemias en la primera mitad
del siglo XX

Nota informativa del Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife.

La via trasera de la Plaza de Toros de Santa Cruz lleva desde hoy el
nombre de “Doctor Ricardo Castelo Gémez”, en reconocimiento a su
incansable labor a favor de la promocion de la salud comunitaria...
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;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
A

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
v anadido 8 fotos nuevas al album Celebracion de o

v anadido 17 fotos nuevas al album Ill Jornada Uso Prudente de

#FarmaEscuelaDeSalud. Antibiéticos — en Presidencia del Gobierno de las Islas
31 de octubre de 2018 - § Canarias.
jEsta tarde ha sido realmente especiall 6 de noviembre de 2018 - G

Celebramos la asistencia de mil asistentes a nuestras acciones formativas Esta tarde ha tenido lugar I2 Il Jornada Uso Prudente de Antibioticos.

en la promocion de la salud, a través de #FarmaEscuelaDeSalud. Por tercer afio consecutivo este encuentro permite abordar la problematica
del uso inadecuado de antibiéticos y de las resistencias antimicrobianas, asi
como formar y concienciar a los profesionales sanitarios implicados en un
uso correcto de estos.

Un proyecto social que nos ha permitido acercarnos a numerosos colectivos
para dar respuesta a demandas de informacién acerca de medicamentos,
habitos saludables, consejo farmacéutico, etc. ... Ver mas

6 de Noviembre de 201
16:00 a 19:30 horas
wew coftanerie.ong | Mg it velca)
W wdivulgatarma

®

-

100 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha iOO Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha

LV compartido la publicacion de Calidad Tenerife W afiadido 4 fotos nuevas del noviembre de 2018 al album

8 de noviembre de 2018 - & Encuentro con los colegiados de La Gomera — en San

Nuestro tesorero, Carlos Diaz ha participado en la mesa de debate: Sebastian De La Gomera, Canarias, Spain
“Evaluacion y cambios en los habitos de consumo en diferentes sectores”. Noviembre de 2012 - @ - &
Una iniciativa del Cabildo de Tenerife, con motivo de la Semana Europea de Manuel Angel Galvan, presidente del COFSctfe, acompariado del secretario,
la Calidad, y que en esta edicion se presenta bajo el lema “La calidad es Francisco Miranda; el tesorero, Carlos Diaz; la contadora, Divina Creus
éxito". ademas de Rosa M® Lecuona, vicepresidenta del COFSctfe y Ralil Enrique

Martin, vocal de Titulares y Cotitulares de Oficinas de Farmacia acercaron a
nuestro colectivo de La Gomera -en esta asamblea informativa-, los
diferentes servicios farmacéuticos que desarrollamos desde el Colegio, asi
como las actividades formativas, acuerdos con asociaciones de paciente,
etc.

El encuentro tuvo lugar en el Centro Juvenil de San Sebastian de La
Gomera.
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100 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
wo . COmpartido la publicacion de ADT Asociacion para la Diabetes
de Tenerife
13 de noviembre de 2018 - §
Un afio mas colaboramos con ADT Asociacién para la Diabetes de Tenerife
para celebrar el Dia Mundial de la Diabetes.

No pierdas detalle de las distintas charlas que se celebran esta semana en
torno a la Diabetes.

Mafiana, en el hall principal del Hospital Universitario de Canarias acudira
nuestro presidente junto a autoridades sanitarias al Acto de lectura del
Manifiesto Nacional por la #Diabetes.... Ver mas

ADT Asociacion para la Diabetes de Tenerife
¥ 7 de noviembre de 2018 - ©

Presentamos los actos que ADT organiza y coorganiza con motivo de la
celebracion del Dia Mundial de la Diabetes #DMD2018
http://www.diabetenerife org/actos-organizados-y-coorganiz

Actividades organi;

PROGRAMA DE ACTOS C

CONCIERNE A
CADA FAMILIA

¢(PODRIAS PREVENIRLA

CAL T A TIIVAD

v
SANTACRUZ

11 feria de la Salud

;0 A Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
ALY compartido la publicacion de Buenos Dias Canarias Television
Canaria

13 de noviembre de 2018 - §

En el Buenos Dias Canarias Television Canaria nuestro presidente, Manuel
Angel Galvan ha intervenido para dar un mensaje de tranquilidad y sobre
todo para recalcar que hay genéricos en las farmacias.

Buenos Dias Canarias Television Canaria
13 de noviembre de 2018 - §

Hoy en Buenos Dias Canarias Television Canaria hemos hablado de la
#escasezdemedicamentos. Desde el Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de
Tenerife afirman q

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
l.. w15 de noviembre de 2018 - @

Mafiana tienes una cita en el centro cultural de La Villa, en Candelaria.
Continuamos apoyando el #DiaMundialdelaDiabetes y al colectivo con
charlas, taller y coloquio sobre la #Diabetes.

| Centro Cultural de La Villa ﬂJ Viernes 16 de

en la calle los Principes, Candelaria.| '+ noviembre 2018

(10:00- Charla coloquio: a cargo de dos pacientes diabéticos, un
11.30h)  farmacéutico, un psicéiogo de ADT, un médico y un enfermero.

Hablarén sobre ol dia a dia de la enfermedad cada cual desdo su
punto de vista y de ambito de actuacion. El publico asistente se
distribuird alrodedor del grupo y participard también activemente, s/
asi lo desea.

(12:00-  Charla divuigativa sobre aspecto de promocién y prevencién en
12.30h) el paciente diabético: a cargo de farmace(tica del COFT

(1’32‘:5%) Taller pie diabético: a cargo del personal del Centro de Sakud

LA DIABETES
CONCIERNE A
CADA FAMILIA

¢PODRIAS
DETECTAR LOS
SIGNOS DE
ALERTA?
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i00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
we . anadido 5 fotos nuevas al album Jornada en Candelaria con
moftivo del dia mundial de la diabetes — con Abian Asael Mesa
Dominguez y Julia Pérez-Godifio Zamora
16 de noviembre de 2018 - §

Jornada con motivo del DM de la Diabetes, en el Centro Cultural de la Villa,
en Candelaria. Participan, Comité sanitario de Candelaria (Servicio Canario
de la Salud, Ayuntamiento de Candelaria, Colegio de Farmacéuticos de SC
de Tenerife), y la Asociacion de Diabetes de Tenerife (ADT).

iOO Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
wom  anadido 3 fotos nuevas

22 de noviembre de 2018 - §
Hoy hemos participado en la "l Jornada Nacional INFOCO de Informadores
y Formadores Colegiales" que se esta celebrando en las instalaciones del
MICOF. Colegio de Farmacéuticos de Valencia y a la que ha acudido una
representacion encabezada por nuestro Presidente, D. Manuel Angel
Galvan, acompaiiado por Victor Pérez y Ana Maria Diaz, del Dpto. de
Farmacia Asistencial del Colegio.

#JornadainFoCo

000

\00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
‘.. w17 de noviembre de 2018 - §

Hemos colaborado con la Asociacion Aspronte, en la instalacion de un
ascensor para favorecer la accesibilidad en el Colegio Educacién Especial
Nuestra Sefiora del Carmen (Aspronte, Tenerife). jEnhorabuena por esta
fantastica labor! #accesibilidad
https://diariodeavisos.elespanol.com/.../aspronte-ya-cuenta-.../

AN

DIARIODEAVISOS ELESPANOL.COM
Aspronte ya cuenta con un ascensor que elimina las barreras
fisicas a las que se enfrentaban hasta ahora sus usuarios

7

.OO Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
‘.. w 27 de noviembre de 2018 - &

Santa Cruz promocionara con una feria los
habitos de vida saludables en la
alimentacion

J41-¥3ANIL 3d ZNYD VINVS 40D "810Z NOILSID 3A VIIOWIW

El Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife promocionara, este
viernes 30 y el sébado 1, los habitos de vida saludables entre la
poblacién con motivo de la celebracion del Dia Internacional de los
Trastornos Alimentarios. La plaza del Principe acogera, entre las
10:00 y las 20:00 horas, la segunda edicién de la Feria de la Salud,
una iniciativa impulsada por la Asociacién Sofia que incluye una
varia...
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00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
< afiadido 2 fotos nuevas
28 de noviembre de 2018 - §

Muchas gracias a todas las personas que acudieron ayer al taller de
#FarmaEscuela que impartimos en el centro de ciudadanos de Guamasa.
Bajo el titulo "Alimentacion y diabetes", nuestras compafieras Maria Pérez
Dieppa y Daida Alberto ofrecieron esta interesante ponencia a todos los
asistentes.

00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
LU afiadido 9 fotos nuevas.
1 de diciembre de 2018 - §

Queremos agradecer la visita que recibimos hoy en Ia Il Feria de la Salud,
del alcalde de la ciudad D. José Manuel Bermidez junto a los concejales de
la Sociedad de Desarrollo de Santa Cruz de Tenerife, Alfonso Cabello Mesa
y cultura D. José Carlos Acha #feriadelasalud Distrito Centro-Ifara

,OO Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
afiadido 14 fotos nuevas
30 de noviembre de 2018 - §

Gracias a todas las personas que han venido a visitarnos en esta primera
jornada de la Il Feria de la Salud #feriadelasalud Distrito Centro-Ifara

,00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
« . afiadido 4 fotos nuevas.
6 de diciembre de 2018 - §

Una representacion encabezada por nuestro presidente acudio ayer al
Salén de Grados de la Facultad de Farmacia, al acto académico en honor a
su Patrona, la Inmaculada Concepcién, donde se entregaron las insignias a
los alumnos graduados en Farmacia durante la Promocion 2013-2018
Facultad de Farmacia (ULL), asi como un reconocimiento a los mejores
expedientes y a los profesores jubilados durante el curso 2017-2018, Basilio
Valladares y Raquel Martin, a quien ademas se le reconoci6 dando su
nombre, Raquel Martin Pérez, a la Biblioteca de la Facultad de Farmacia.

Durante el acto pudimos disfrutar de la conferencia "Canarias y las
enfermedades tropicales: camino de la excelencia”, impartida por D. Basilio
Valladares Hernandez, Catedratico de Parasitologia y profesor honorario de
la Universidad de La Laguna (ULL)

100

191812018

Colegio Oficial de
Farmacéuticos

de Santa Cruz de Tenerife

A\\\\\

7

J41-¥3ANIL 3d ZNYD VINVS 40D "810Z NOILSID 3A VIIOWIW



Colegio Oficial de
Farmacéuticos

de Santa Cruz de Tenerife

100

191812018

000

EL COLEGIO EN LAS REDES SOCIALES

ioo Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
AU 11 de diciembre de 2018 - ©

@ #COFsctenerife | Por primera vez en Espaiia, se ha pilotado la
verificacion de medicamentos en el momento de la dispensacion desde una
farmacia en Santa Cruz de Tenerife a través del nodo del Consejo General
de Colegios Farmacéuticos, ‘Nodofarma’, conectado con el repositorio del
Sistema Espaiiol de Verificacion de Medicamentos. 'SEVeM' y el programa
de gestion de oficinas de farmacia, 'Farmatic'.

Proximamente se probara con el resto de programas existentes en las
boticas de nuestra provincia. #SEVeM #Nodofarma #divulgafarma
Portalfarma

CORREOFARMACEUTICO.COM

Canarias prueba la verificacion desde farmacias con
'Nadafarma’' v fiincinna

100 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha

wom  anadido 5 fotos nuevas.

14 de diciembre de 2018 - §

&3 #COFsctenerife | Hoy celebramos en el Real Casino De Tenerife
nuestros Actos Socioculturales Conmemorativos del dia de La Patrona
2018. Fueron unos actos muy intensos y emotivos, donde tuvimos el placer
de entregar nuestro reconocimiento a los colegiados/as con 50, 40 y 25
arios de colegiacion. Ademas de a los colegiados/as jubilados/as,
asociaciones, colegios profesionales sanitarios y otras entidades que han
colaborado con nosotros a lo largo de este afio, nuestro gran
#CentenarioCOFsctenerife.

J.iGracias a todos por participar y enhorabuena a los homenajeados!

1 (olegio Oficial de
A Farmacéuticos
1918 )18 i 2

OfARTE s

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife ha
AL afiadido 27 fotos nuevas al album Campafa
#FarmacéuticosVacunados #YoSimevacuno — en Colegio de
Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife.
12 de diciembre de 2018 - §

Durante el dia de hoy, hemos recibido la visita de Irayma Galdona y Yaiza
Montesinos, enfermeras de la Gerencia de Atencion Primaria, que han
vacunado a un grupo de Colegiados que se dieron cita, esta mafiana, en
nuestra sede.

Nos sumamos asi, a la Campafia de Vacunacion Antigripal 2018-2019,
promovida por la Direccién General de Salud Publica.

El motivo no es solo el hecho de proteger del contagio a las personas que
acuden a las farmacias y centros sanitarios sino, también, e... Ver mas

0 = 6 i 0 == 08

;00 Colegio de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife
AV 19 de diciembre de 2018 - &

#COFSCTFE | Hemos realizado una nueva prueba con el SEVeM, esta vez
utilizando el software Unycop WIN. El resultado ha sido francamente
éxitoso. ¢ Quieres saber mas? En este enlace te contamos como fue el test:

httpz//www.coftenerife.es/.../nuevo-exito-en-el-uso-del-sevem. ..
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EL DiAOES a (

Canarias La Palma Tenerife Carnaval Economia Nacional S5ociedad Sucesos Deportes-Gastronnmia Criterios  Mas =

CANARIAS

Los farmacéuticos se implican en el seguimiento del
tratamiento de los pacientes

34 profesionales de 20 establecimientos de la provincia tinerfena se forman en un programa que lideran el Consejo General de
Colegios Oficiales de Farmacéuticos y la Universidad de Granada

Un total de 34 farmacéuticos de 20 farmacias de la provincia de Santa Cruz de Tenerife que se encuentran
en los municipios de Icod, Los Realejos, Tacoronte, La Orotava, Granadilla, Los Cristianos, Adeje, GUimar,
Santa Cruz y La Laguna participaron esta semana en un programa de formacion en Adherencia Terapéutica
disefiado para que el profesional realice un seguimiento de los medicamentos que le son recetados al
paciente y proponga estrategias desde la farmacia comunitaria para que mejore el cumplimiento que los
pacientes hacen de sus tratamientos prescritos por el médico.

Catorce farmacias tinerfefias forman parte de la iniciativa desde septiembre. Iniciativa a la que ahora se han
incorporado seis mas para poner en marcha este proyecto.
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NOTAS DE PRENSA

Real Soademia
de %\fﬁﬁéﬂw
de %eﬁf e

El 13 de marzo, nuestra Vicepresidenta, dofla Rosa
Maria Lecuona Neumann, hizo entrega del Premio
“Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de
Tenerife”, de la Real Academia de Medicina de
Tenerife, a dofia Soraya Paz Montelongo, en Sesion
Publica Literaria, en el Salén Tenerife del Colegio
Oficial de Médicos de esta provincia.

La Comision evaluadora consider6 que el trabajo
titulado “Determinaciéon de Metales en Tofu.
Evaluacion Nutricional y Toxicologica” presentado
bajo el lema: “Toda la carne es hierba”, era merecedor
de este Premio.
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NOTAS DE PRENSA

Santa Cruz de Tenerife concede la
Medalla de Oro de la ciudad al Colegio de
Farmaceuticos

fly| =

« El Pleno del Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife aprobd este miércoles la concesion de la Medalla de Oro de la
Ciudad al Colegio Oficial de Farmacéuticos, en reconocimiento a la meritoria labor llevada a cabo durante sus cien
afos de existencia.
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Pleno del Ayuntamiento CEDIDA

Entre tales méritos figura su desarrollo en beneficio de la salud publica, desde los
tiempos de los inspectores farmacéuticos municipales, a principios del siglo

pasado, a traves del control de las aguas de abastos y los alimentos.
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NOTAS DE PRENSA

Los farmacéuticos aconsejan a los
islefios que viajen con un seqguro de
salud

El Colegio de Farmacéuticos presenta sus recomendaciones ante el verano y las altas
temperaturas. Los botiquines, otro aspecto a cuidar en las vacaciones

La Opinion | 02.07.2018 | 23:59

La campania #5aludyverano2018, llevada a cabo
por los Colegios Oficiales de Farmacéuticos de
Santa Cruz de Tenerife y de Las Palmas, presentd
ayer una serie de recomendaciones con motivo de r i ]f_L
la llegada del verano y la subida de temperaturas.
En el acto, desarrollado en la sede del Colegio en .
Santa Cruz de Tenerife, intervinieron el presidente y Na | ] {nlesiaﬂﬁrialde
|la vicepresidenta, Manuel Angel Galvan y Rosa ' , TN ; farm.lté"_t"_tr_}_f_":__,
LECUDI‘!E, asi como el secretario accidental, Raul Los farmacéuticos aconsejan a los islefios que vigjen con un

Enrique Martin. seguro de salud

Durante la rueda de prensa, Galvan hizo especial

hincapié en los botiguines de viaje que se preparan

cuando se realizan viajes al extranjero. "Es importante que los viajeros cumplan con una serie de
recomendaciones importantes, dependiendo de a qué pais se desplaza durante las vacaciones”, matizo
Galvan, incidiendo especialmente en "aquellas personas que tengan diabetes o necesiten de una
medicacién especial. Siempre deben llevar consigo las recetas prescritas por su medico para que en el
pais de destino no tenga ningun problema. Ademas, es recomendable que, ante cualquier duda,
consulte con profesionales para evitar cualquier imprevisto', concluyé el presidente.
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NOTAS DE PRENSA

%8 Farmacia Comunitaria

"Las nuevas generaciones vienen empujando
con mucha fuerza y preparacion para
conseguir los objetivos del colectivo"
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,/ A los farmaceéuticos canarios les preocupa el problema de los

/ establecimientos no sanitarios que acaban por engafar al consumidor,
especialmente a los foraneos, usurpando los simbolos de la farmacia y

% aprovechandose de su imagen.
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NOTAS DE PRENSA

Santa Cruz promocionara con una feria los habitos de vida
saludables en la alimentacién
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El Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife promocionara, este viernes 30 v el sébado 1, los habitos de vida saludables entre |a poblacion

con motivo de |a celebracién del Dia Internacional de los Trastornos Alimentarios.

La plaza del Principe acogerd, entre las 10:00 vy las 20000 horas, la segunda edicion de la Feria de la Salud, una iniciativa impulsada por la
Asociacion Sofia que incluye una variada programacion con propuestas de bienestar y psicologia, actividades, talleres destinados a los
mas pequefios y actuaciones musicales. El alcalde de la ciudad, José Manuel Bermiudez, fue el encargado de presentar el programa de
actos, junto al tercer teniente de alcalde y concejal del Distrito Centro-Ifara, José Carlos Acha. Junto a ellos también comparecieron el
presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Tenerife, Manuel Angel Galvan: la presidenta del Colegio Oficial de Veterinarios de
Santa Cruz de Tenerife, Maria Luisa Fernandez; y |a coordinadora de la Asociacion Sofia para la Prevencion y Ayuda de los Trastornos

Alimentarios, Odalid Molina.
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Bermuidez resalté que, en la edicion de este afio, “habra dos jornadas en vez de una como en 2017 y confiamos en que esta ampliacion
sirva para que nos ayuden a visualizar todo lo que puede ofrecer Santa Cruz a través de sus profesionales y empresas. La idea no es solo

difundir habitos de vida saludable, sino también aprender pautas que nos ensefien a aplicarlos para toda la vida”

Acha, mientras tanto, indicd que habrd un total de 20 carpas enla cita, “en la que estaran presentes un total de nueve colegios

profesionales sanitarios que promueven los hdbitos de vida saludable, como el de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, que ademas
celebra el centenario de su creacidn, el de Psicologia, Dentistas, Veterinarios, Fisioterapeutas, Podélogos, Dietistas Diplomados, la

Sociedad Canaria de Cardiologia v la Asociacion Profesional de Terapeutas Ocupacionales de Canarias”
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NOTAS DE PRENSA

El Cabildo y el Colegio de
Farmacéuticos ensefian habitos de
vida saludable a los mayores de
Tincer

A través de un convenio de colaboracidn entre ambas entidades, por el que imparten
charlas bajo el nombre de "Farmaescuela”

AN

Laopinion.Es | 04.11.2018 | 10:43

El Cabildo, a través del Programa de Dinamizacidn
Sociocultural e Intervencion Social Ansina, y el

7

Colegio Oficial de Farmaceuticos de Tenerife, han
impartido, recientemente, una charla sobre las
claves de habitos de vida saludable a 50
componentes de la Asociacion de Mayores San
Albino de la Santa Cruz de Tincer. Esta sesion

divulgativa y con caracter preventivo, a la que
acudis la COHSE]EI’& de Accidén Social, Coromo El Cabildo y el Colegio de Farmacéuticos ensefien habitos de vida
Yanes, forma parte del proyecto "Farmaescuela’, saludable & los mayores de Tincer
gue llevan a cabo los colegiados farmacéuticos

para promocionar la salud. En este sentido, la responsable insular recuerda el convenio de colaboracidn
firmado a finales del pasado afio con el Colegio Oficial de Farmaceuticos para la prestacion de este

servicio de asistencia farmaceutica mediante charlas.
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Coromoto Yanes hace especial hincapié en que "estan en la linea de las actividades de promocién de la
salud que desarrolla Ansina dirigida a los mayores, directamente en sus Centros y asociaciones. Son
parte importante, también, de las actividades dirigidas a ocupar ¢l tiempo libre y de ocio de este
colectivo de forma creativa, preventiva, terapéutica y positiva'. En esta ocasion, la farmacéutica

colegiada Maonica Barrios fue la encargada de explicar a los 50 asistentes de Tincer de qué forma hacer

una cesta de la compra saludable; tanto de manera tedrica como practica, a traves de juegos
cooperativos donde los participantes pudieron aclarar todas sus dudas en la materia y reforzar
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NOTAS DE PRENSA

Campana para la deteccién precoz en farmacias de personas en
riesgo de Diabetes

Campana de deteccion
de personas en riesgo
de padecer diabetes

Del 12 al 18 de noviembre de 2018

UNA DE CADA
DoS PERSoNAS

CoN
\ esto. sin diagnosﬁcw
i

“La dieta mediterranea ayudaa
prevenir y controlar la diabetes”

31/10/2018

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife (COFSCTFE) acuerda con la Sociedad Espafiola de
Farmacia Familiar y Comunitaria (SEFAC) una nueva edicién de la campafa para la deteccion precoz en farmacias
de personas en riesgo de Diabetes.

Esta iniciativa cuenta con la colaboracion de la Sociedad Espanola de Diabetes (SED), la Sociedad Espafola de
Meédicos de Atencion Prnimaria (SEMERGEN), la Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria
(semFYC) y la Federacion Espafiola de Diabetes (FEDE).
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La campaia se enmarcara en los actos del Dia Mundial de la Diabetes, que se celebra anualmente el 14 de
noviembre, y esta previsto que en ella participen farmacéuticos de toda Esparia. Por este motivo queremos pedir tu
colaboracion en esta iniciativa.
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NOTAS DE PRENSA

@)—I —spejoCanario

= magazine radiofénico

18 de octubre de 2018

Farmacias de Santa Cruz de Tenerife ponen en marcha el
proyecto Farma Escuela para fomentar la salud
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Hablamos con Julia Pérez-Godifio, farmacéutica del departamento de farmacia asistencial del
Colegio Oficial de farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife y responsable de |a iniciativa.

El Proyecto Farma Escuela de Salud pretende promover y preservar la salud "mediante el fomento de una
farmacia de calidad al servicio de la ciudadania’. Se trata de un proyecto nacido a finales de 2017 para
resolvemos cualquier tipo de duda de la ciudadania respecto de los tratamientos médicos por medio de
sesiones abiertas al publico y en las que expertos farmacéuticos se aceran a diferente puntos de las islas.
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NOTAS DE PRENSA

Una decena de entidades fomentan los
habitos saludables en la Il Feria de la
Salud de Santa Cruz

EUROPA PRESS 01122018 f ‘ ’ ‘ 9

« La plaza del Principe de la capital tinerfera acoge desde ayer viernes hasta el final de este sabado la segunda
edicion de la Feria de la Salud de Santa Cruz de Tenerife, con la participacion una decena de entidades
profesionales del sector. La iniciativa de la Asociacidn Sofia para la Prevencion y Ayuda de los Trastornos
Alimentarios cuenta con el apoyo del Ayuntamiento, a través de la Concejalia del Distrito Centro-Ifara, y el Colegio
Oficial de Farmacéuticos de la provincia, que conmemora el centenario de su creacion.
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La presencia de colegios profesionales como los de Psicdlogos, Dentistas,

Veterinarios, Fisioterapeutas, Podologos y Dietistas Diplomados, ademas del

citado de Farmaceuticos y la Sociedad Canaria de Cardiologia y la Asociacion

Profesional de Terapeutas Ocupacionales, prestigia la feria y permite atender el

interés de los visitantes en diversas cuestiones relacionadas con |a salud.
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Somos #FarmacéuticosVacunados
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Hemos recibido la visita de Irayma Galdona y Yaiza Montesinos, enfermeras de la Direccion General de Salud Pdblica del Gobierno

de Canarias, que han vacunado a un grupo de Colegiados que se dieron cita, esta mafiana, en nuestra sede.

...... 7, g‘?

J41-¥3ANIL 3d ZNYD VINVS 40D "810Z NOILSID 3A VIIOWIW

Nos sumamos asi, a la Campana de Vacunacion Antigripal 2018-2019, promovida por la Direccidén General de Salud Pdblica. El
maotivo ne es solo el hecho de proteger del contagio a las personas gue acuden a las farmacias y centros sanitarios sino, también,
enviar un mensaje de responsabilidad y prevencion para evitar el contagio. Nosotros jSi nos vacunamos! Recuerda que puedes

consultar mas informacion en www.canariassaludable org
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NOTAS DE PRENSA

Probamos con éxito la verificacion de medicamentos con
‘Nodofarma’

LAZADE [ ™
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Hace apenas unas horas que se ha pilofado por primera vez en Espana la verificacion de medicamentos en el momento de la
dispensacion. Se ha hecho en una oficina de Canarias. en |a botica de Eva Sentis, ubicada en Santa Cruz de Tenerife, y ha
funcionado.

Segln explica a CF el presidente del COF de Tenerife, Manuel Angel Galvan, el proceso se ha llievado a cabo con tres
medicamentos, con envases ya senalizados, de dos laboratorios distintos usando un “plan de pruebas” habilitado por el Servicio

Canario de Salud, que ha permitido utilizar un perfil ficticio de un paciente.

El resultado ha sido “totalmente satisfactorio”, porgue se ha comprobado no solo que el proceso de dispensacion y verificacion se ha
producido con una operativa similar a la habitual y sin demoras -“el proceso de verificacion ha dado una respuesta inmediata™- sino
que también se ha realizado el proceso inverso para revertir la desactivacion. Y este tramite también se ha hecho sin demoras”,
asegura Galvan.

‘Nodofarma Verificacion’

J41-¥3ANIL 3d ZNYD VINVS 40D "810Z NOILSID 3A VIIOWIW

La herramienta usada ha sido el nodo del Consejo General de COF, Nodofarma Verificacion, que ya esta conectado con el repositorio
del Sistema Espafiol de Verificacion de Medicamentos (Sevem), y se ha probado con uno de los programas de gestion mas usados

por las farmacias espafiolas, Farmatic.

El presidente del COF de Tenerife apunta gue habrad que hacer |a prueba con otros programas de gestion (como Farmanager o

Unicop), pero sera cuando éstos se adapten, algo que aln no ha ocurrido y por eso la prueba se ha ejecutado con Farmatic.
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Nuevo éxito en el uso del SEVem utilizando Unycop Win

AN

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife (COFSCTFE) continua realizando pruebas para verificar medicamentos en

7

el momento de la dispensacién desde una oficina de farmacia, con diferentes software de gestion, a través del SEVeM, Sistema Espaiiol de

Verificacién de Medicamentos, y del Nodo del Consejo General de Colegios Farmacéuticos.

El test, que fue realizado esta vez con el software de gestién Unycop Win, se llevéd a cabo de manera exitosa en una oficina de farmacia de

Santa Cruz de Tenerife cuya titular es Francisco Miranda Saavedra.

"Hemaos llevado a cabo el proceso de verificacion y dispensacidn en SEVeM, con tres medicamentos, con envases serializados de dos
laboratarios distintos usandeo un plan de pruebas que ha sido habilitade por el Servicio Canario de Salud y que nos ha permitidao crear v
usar un perfil ficticio de un paciente tipo’, sefialé Manuel Angel Galvan Gonzélez, Presidente del COFSCTFE quien ademds afadis que “el
resultado ha sido totalmente satisfactorio puesto que no solo hemos comprobado que el proceso de verificacion y dispensacion se ha
desarrollado con una operatividad similar a la habitual dando una respuesta inmediata, sino que tampoco se ha producido ningdn tipo de
demora durante el proceso”. Ademas, esta vez se intentd dispensar un medicamento una vez fuera del respositorio del SEVeM, no

permitiendo |a dispensacion del mismo, tal y como era de esperar.

Con la finalidad de comprobar el resto de los procesos de Modofarma y una vez constatada que |a verificacion y dispensacian fueron

satisfactorias, se llevd a cabo un procedimiento inverso para revertir la dispensacion realizada, siendo también positivo su resultado final.
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MNodofarma Verificacion

Para llevar a cabo el test, se ha optado por trabajar con el nodo del Consejo General de Colegios Oficiales Faramacéuticos, Nodofarma

Verificacion, conectado con el repositorio del Sistemna Espafiol de Verificacion de Medicamentos (SEVeM), a través del programa de

gestidn Unycop Win, uno de los software de gestidn mas utilizados en la provincia de Santa Cruz de Tenerife.

"Realizaremos la prueba con otros programas de gestion como Farmanager v Nixfarma, lo antes posible’ afirmé Manuel Angel Galvan
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NOTAS DE PRENSA

El Cabildo de La Palma entrega la Medalla de la Isla al Colegio
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El Cabildo Insular de La Palma, en sesion plenaria extraordinaria y solemne, ha concedido hoy la Medalla de la Isla de La Palma al
Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife “por la dedicacion, la ayuda la entrega y el compromiso que esta noble

profesion demuestra en cada momento a la ciudadania’.

En estos términos se ha dirigido durante su discurso el presidente de la Corporacion Insular, Anselmo Pestana, al ergano colegial,
representado en &l pleno por su presidents, Manuel Angel Galvan, por parts de su Junta de Gobierno, cargos técnicos y representantss

del Colegio en La Palma, ademas de a las autoridades y piblico presente.

Pestana ha contextualizado su discurso en la celebracién del centenario del colegio provincial, que comenzé su labor en 1918 con ambito
regional y que en la actualidad cuenta con 1.800 colegiados en las islas de Tenerife, La Palma, La Gomera y El Hierro, de los que casi 70

estan en La Isla Bonita.

“El trabajo de la Corporacion Colegial ha encontrado. sin duda, numerosos obstaculos que, a lo largo de los afios, se han ido solventando y

que hoy son parte de la histeria. El buen hacer del Colegio supo imponerse a estos avatares, manteniendo siempre el didlogo con las
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autoridades y con el objetive de velar, en sus competencias, por la salud de las personas en nuestras islas”, ha sefialado el presidenta.

Por su parte, el presidents del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife, Manugl Angel Galvan, ha agradecido en
nombre propio y de la Junta de Gobierno de la institucian, la recepcion de la Medalla de la Isla de La Palma. En su intervencion, ha
realizado un recorrido historico por el centenario del Colegio, referenciando nombres ilustres del ejercicio de la profesion en la isla de La

Palma ligados a la institucién colegial como el de Conrado Hernandez de Las Casas.
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Iniciamos el afio 2018 con un triple objetivo: celebrar nuestro
Primer Centenario, realizar la renovacion de la Junta de Gobierno
y llegar al 31 de diciembre con la satisfaccion del deber cumplido.

Celebramos nuestro Primer Centenario. Programamos los Actos tratando de tener
presentes dos criterios: la celebracion merecia dar lo mejor de todos nosotros y tenia
que celebrarse dentro de la austeridad que nos ha caracterizado siempre y que
forma parte de nuestro DNA.

Realizamos en mayo la renovacion de la Junta de Gobierno de nuestro Colegio,
cediendo el testigo a un nuevo equipo presidido por D. Manuel Angel Galvan
Gonzélez, que ya realiza una excelente gestion y traera éxitos profesionales.

Y, por ultimo, llegamos al 31 de diciembre. Esto es una obviedad, ya que estamos
en Marzo de 2019. Lo del deber cumplido creo que ya es cuestion de lo que cada
cual piense.

Tienes en tus manos un ejemplar de la Memoria de Actividades de nuestro Colegio
correspondiente al afio 2018. Se pueden hacer muchas cosas con ella, pero creo
gue la mas importante es leerla con sentido critico y cambiar todo aquello que no
supimos o no fuimos capaces de hacer y aquellas cosas que si que salieron bien,
tratar de reproducirlas y mejorarlas. Evaluemos los resultados. Revisemos el pasado
para construir un mejor presente que nos permita ser los protagonistas de nuestro
futuro.

No olvidemos que cualquiera puede repetir lo que ya hemos hecho, pero sélo los
mejores pueden hacer mejor aun lo que se hizo bien, mejorar lo que no se fue capaz
de hacer bien y tener la capacidad para innovar sobre lo ya realizado.

Tengamos siempre presente que si hay algo que depende de nosotros mismos es
nuestra capacidad de mejorar.

Por ultimo, quisiera agradecer a todos aquellas personas e instituciones que han
colaborado y trabajado a lo largo de este afio 2018, especialmente a todas las
personas que trabajan en nuestro Colegio, para que estos textos y estas imagenes
gue conforman esta Memoria de Actividades haya podido llegar a tus manos como
algo mas que un recopilatorio del trabajo realizado.

Guillermo R. Schwartz Calero
Ex-Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Santa Cruz de Tenerife desde el
31 de mayo de 2018.
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Estimados/as colegiados/as:

Quisiera aprovechar esta oportunidad que me brinda el Colegio
de dirigirme a ustedes a través de esta Memoria de Gestidon
2018, para expresarles los sentimientos que me causa la
despedida, después de haber desempefiado mi actividad
profesional en el Colegio durante més de 36 afios como Director
Técnico.

Son muchas las emociones que me invaden en estos momentos y no es facil
traducirlas en palabras. Han sido incontables las situaciones por las que he pasado
junto con el Colegio, que me han permitido estar en primera linea de la profesion
durante estos afios, formando parte de las decisiones que marcaron nuestro futuro.
Ahora gue el Colegio cumplié 100 afios desde su fundacion, he tenido el privilegio
de haber compartido 36 de esos 100 afios.

He procurado siempre informarles, aconsejarles y asesorarles en todo aquello que,
a lo largo de los afios, me han consultado. No siempre tarea facil, ya que nuestra
legislacion farmacéutica no se ha caracterizado precisamente por su claridad y no
da respuesta a muchas situaciones que se producen diariamente en nuestra
profesion.

Quisiera tener un recuerdo especial para aquella Junta de Gobierno que confié en
mi y decidi6 contratarme, alla por el afio 1982 y que estaba formada por Diego Mota
Moraleda Presidente, Rafael Hernandez Pérez Secretario, Joaquin Lufio Osacar
Vicepresidente, Araceli Gonzalez Alvarez Tesorera, Elviro Hernandez Reboso
Contador, Juan Ramén Dominguez Vidal Vocal de Andlisis Clinicos, Gilberto
Machado Méndez Vocal de I.F.M., Natalia Melian Martin Vocal de Optica, Maria de
Mar Dorta Saenz Vocal de Dermofarmacia, José Flores de Ligondés Vocal de
Farmacia Hospitalaria, Rosendo Carballo Benitez Vocal de Ortopedia, y Aaron
Cohen Abejdid. No sé si acertaron en su decision, pero siempre les agradeceré el
trato que, desde el principio me dieron, admiti€éndome como un miembro mas de la
Junta cuando, en realidad, era un empleado del Colegio.

También quiero tener un destacado recuerdo para los Presidentes que sucedieron
a aquella junta de Gobierno y con los que comparti muchas horas de reuniones y
decisiones muy dificiles, especialmente cuando el Colegio tenia las competencias
en la concesion de Oficinas de Farmacia, decisiones que marcaron el futuro de
muchos colegiados: Francisco Bas, Maria del Mar Dorta, Roberto Lopez, Elviro Blas
Hernandez, Guillermo Schwartz y, como no, Manuel Angel Galvan.
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A la actual Junta de Gobierno y Personal del Colegio, quiero agradecerles de todo
corazoén los reconocimientos que me han hecho, que nunca olvidaré, fueron actos
muy emotivos y de los que me llevo un grato recuerdo que estara en mi memoria
siempre, especialmente cada vez que mire el “reloj”.

El video que me dedicaron con motivo de los actos de la Patrona, finalizaba con un

“Gracias Chicho”. Gracias por nada, ha sido un verdadero placer haber dedicado mi
vida profesional al Colegio, en todo caso soy yo el que tiene que dar las gracias.
Entré en el Colegio con 26 afios, sin experiencia en la gestion y Direccion. Todo lo
gue se en la actualidad, lo he aprendido en el Colegio y repito, soy yo el que tiene
gue darles las gracias.

Fui el primer farmacéutico que entr6 en la plantilla del Colegio como trabajador y
hoy somos 9 farmacéuticos contratados, lo que ha aportado al Colegio otro carisma
y mas profesionalidad.

Me voy del Colegio con la tranquilidad de que me sustituye en el puesto una persona
de gran valia, Victoria Revilla, muy bien formada, que nos ha demostrado que
cumple con creces los requisitos del puesto y a la que le deseo lo mejor y sabe que
siempre podra contar conmigo, para lo que necesite.

No quisiera despedirme sin tener también un recuerdo a los trabajadores que
estaban en el Colegio cuando yo entré y que compartieron conmigo aquellos
primeros afios, muchos de los cuales ya han fallecido, Francisco Morales, Roberto
Pérez Ponce, Manuel Rodriguez, Gabriel Rosales, Daniel Campos, Manuel Ramos,
Cayetano Cabrera, Pablo Hernandez, Domingo Amador, Loly Morales, Juan
Francisco Marquez, José Julio Reyes, Luis Barreto, Julio Marrero, Oscar Marrero,
Agustin Peraza, Manuel Rivero, Tomas Barrios, Ramén Expésito, Celso Morales, y
por supuesto Dofa Pura, gracias a la cual el Colegio estaba limpio como una patena
y que cada vez que venia, nos deleitaba con sus canciones.

Muchisimas gracias por TODO y esto no es una despedida, sino un hasta luego, el
Colegio ha significado para mi algo mas que un puesto de trabajo, ha sido parte de
mi “familia profesional” y asi sera siempre. Como saben seguiré vinculado al
Colegio, a través de la Vicepresidencia del Grupo de Trabajo de Deontologia
Farmacéutica, nombramiento que me honro en tener y que agradezco muy
sinceramente, porque me permitira seguir viéndolos.

A la hora de decirles ADIOS, me invade un sentimiento agridulce, alegre por
empezar una nueva etapa, que me permitird estar con mi familia mas tiempo y triste,
porque me alejo de todos los compafieros y de todo lo que ha sido mi dia a dia
durante bastantes afios. Que sepan que SIEMPRE PUEDEN CONTAR CONMIGO.

Un fuerte abrazo a todos.
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SERVICIOS EXCLUSIVOS PARA COLEGIADOS/AS

Durante el ejercicio 2018 se han firmadoy renovado los siguientes servicios exclusivos para colegiados/as:

* agrupacion mutual
*  aseguradora

*
*
*
*
*

* *

-l- AMA.

LA MUTUA DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS

_'/‘ CANADAT

Canaria de Datos

€ CaixaBank

Adeslas

A.M.A. La mutua de los profesionales sanitarios. Te ofrece
descuentos y servicios exclusivos en seguros de automéviles,
multirriesgo y Seguros de Responsabilidad Civil Profesional.

Canadat. Consultoria y Asesoria experta en Proteccion de
Datos ofrece tarifas y servicios exclusivos para nuestros
colegiados/as.

AVIS. Alquiler de coches. Ofrece una tarifa Unica y exclusiva
a nuestros colegiados/as.

CEPSA CARD. es una filial 100% de CEPSA COMERCIAL
PETROLEO, SAU, y nos ofrece su tarjeta CEPSA STAR
DIRECT, para proporcionarnos descuento de carburante en
las Estaciones de Servicio Cepsa 0 en sus puntos de venta,
pertenecientes a su red.

CaixaBank ofrece a nuestros colegiados/as soluciones
financieras adaptadas a sus necesidades personales y
profesionales, ahora y en el futuro.

Universidad Europea de Madrid, el Centro Profesional
Europeo de Madrid, la Universidad Europea de Valencia y la
Universidad Europea de Canarias. Descuentos y ventajas
exclusivas en la oferta formativa a nuestros colegiados/as.

ADESLAS. Seguro de salud. Cuadro de tarifas exclusivo para
nuestros colegiados/as.
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SERVICIOS EXCLUSIVOS PARA COLEGIADOS/AS

(V Vincci Hoteles. Ofrece en sus hoteles, descuentos y servicios

exclusivos a nuestros colegiados/as.

IVINCCI
HOTELES

Europcar. Alguiler de coches. Ofrece una tarifa Gnica y exclusiva para
nuestros colegiados/as.

Europcar

—

m b a colegiados/as en sus Programas Master Executive y Expertos MBA.

MBA. Business School ofrece descuentos exclusivos para nuestros

BUSINESS SCHOOL

J4INANTL 3d ZNYD VINVS 40D "810¢ NOILS3O 3d VIIOW3AW \\\
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n H NH Hoteles. Ofrece descuentos para nuestros colegiados/as en todos
los hoteles de la cadena a nivel mundial.
HOTELES
‘4"‘ Princess Hotels & Resorts. Ofrece descuentos exclusivos para
Prlncess nuestros colegiados/as en sus hoteles de Canarias.
HOTELS&RESORTS

p

ASISA. Seguro de salud. Acuerdo especial para nuestros
asisa 3 colegiados/as.
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CONVENIOS

Durante el ejercicio 2018 se han firmado los siguientes convenios de
colaboracion:

W

Princess

HOTELS&RESORTS

Renovacion del Convenio con Princess Hotels con descuentos y servicios
exclusivos para los colegiados.

Acuerdo de colaboracion con la Agencia de Viajes Tres60Viajes con
descuentos especiales para colegiados.

Acuerdo de colaboracion de la Tienda Laura Ashley Tenerife, con
ofertas exclusivas para nuestros colegiados.

Firma de un Convenio de colaboracion con AFITEN. El objeto del mismo
es proporcionar a los/as usuarios/as de la Asociacion de Fibromialgia y
Fatiga Cronica de Tenerife (AFITEN) una asistencia farmacéutica
mediante la realizacion de charlas de divulgacion/ talleres formativos
enmarcados dentro de la linea de trabajo del Proyecto de Farma
Escuela de Salud.
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